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Dajemy rzeczom drugie zycie

Dom Pod Cisem to miejsce w Elblagu, ktore dziata w duchu zero waste
i stara sie przekonac do tego mieszkancow.
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Nasze sposoby
na bycie eko

Elblagzanie maja catkiem sporo
patentéw na bycie bardziej eko.
Niektére z nich warte sa
podpatrzenia.
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Sklep Spoteczny
ze Strefa

Charytatywna
W Domu pod Cisem znajduje
sie pierwszy w regionie Sklep
Spoteczny. Jest to miejsce,
gdzie mozna znalez¢
unikatowe przedmioty.
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Ratujac zywos¢,
ratujemy ludzi
i Srodowisko

Zapobieganie marnotrawstwu
Zywnosci i pomoc potrzebujacym
to gtéwne cele Bankéw Zywnosci.
Oséb potrzebujacych niestety
nadal jest wiele.
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Miejsca
przyjazne
GOZ

Na mapie Elblaga sa lokalizacje,
ktore warto znac i odwiedzad,
by dziata¢ w duchu gospodarki
o obiegu zamknietym.
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Zacznijmy rozmawiac o gospodarce obiegu zamknietego

Od wielu lat jestesmy
alarmowani katastrofalnym
stanem Srodowiska
naturalnego, mowa jest

o kryzysie klimatycznym,
nieodwracalnych zmianach
groznych dla dalszego zycia
ludzi na Ziemi. Jedna

z odpowiedzi na to
zagrozenie jest gospodarka
o obiegu zamknietym
(GOZ).

Jest to koncepcja gospodarcza,
wedtug ktérej produkty, materiaty
oraz surowce powinny pozostawac
w obiegu gospodarczym mozliwie
jak najdtuzej, a wytwarzanie odpa-
doéw powinno by¢ jak najbardziej
zminimalizowane. GOZ stanowi
kluczowy element nowego
podejscia  Unii  Europejskiej do
zrbwnowazonego rozwoju, ktéry
nazwany zostat Europejskim Zielo-
nym tadem. Co za tym idzie, nowy

NAPEENIAJ ELBLASKA
SKARBONKE

okres finansowania unijnego, opisa-
ny w programie Fundusze Euro-
pejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027,
zawiera zasady GOZ, ktére beda
wymagane przy wdrazaniu projektow.
Czy elblaskie organizacje sa przygo-
towane do gospodarki obiegu zam-
knietego? Czy mieszkancy znaja te
idee?

Wiemy, ze funkcjonuja organizacje
w nurcie GOZ: Bank Zywnosci z dziata-
niami zapobiegajacymi marnowaniu

zywnosci, czy Stowarzyszenie ESWIP
z centrum naprawy i ponownego
uzytkowania przedmiotéw czyli
Sklepem Spotecznym w Domu pod
Cisem.

Fundacja Warsztat Zmiany we
wspoétpracy ze Stowarzyszeniem
ESWIP, Bankiem Zywnosci oraz Rada
Elblaskich Organizacji Pozarzadowych
tworzy Koalicje na rzecz gospodarki
obiegu zamknietego w Elblagu.
Chcemy inspirowa¢ mieszkancéow

do dziatan na rzecz GOZ. Chcemy
wspdtpracowac z elblaskim samorzadem.
Zapraszamy przedstawicieli organi-
zacji, samorzadu, biznesu i oséb
zainteresowanych tematyka. Spoty-
kamy sie cyklicznie i rozmawiamy.
Opracujemy rekomendacje, w jaki
sposéb spotecznos¢ Elblaga
powinna wdraza¢ zasady gospo-
darki obiegu zamknietego.

Arkadiusz Jachimowicz
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Sylwia Warzechowska
redaktor wydania

GOZpodarnie odpowiedzialni

O co chodzi z GOZ?

Segregujesz $mieci, naprawiasz to,
co da sie zreperowa¢, a do tego
jeszcze ograniczasz marnowanie
jedzenia? Tak? Brawo! Dziatasz
w mys$l gospodarki o obiegu
zamknietym (GOZ). Ale czy to
wystarczy? Niestety nie, bo... takich
os6b jak Ty czy ja powinno by¢
znacznie wiecej. Dlatego zrodzit sie
pomyst przygotowania gazety, ktéra
wiasnie trzymasz w rekach.

W tym wydaniu Pozarzadowca m.in.
poznasz idee gospodarki o obiegu
zamknietym, lokalne miejsca i dziatania
w duchu zero waste. Wszystko po to,
by pozytywnie zakreconych dla
srodowiska byto jeszcze wiecej. A tak
na marginesie, czy Twdj sasiad czytat
to wydanie? Nie? Zadbaj o to, by ta
gazeta trafita takze do niego. Moze
od jutra on tez bedzie dziatat w mysl
GOz?

Czy wiesz,
2e. [ X )

Polowa segreguje

Z badan przeprowadzonych przez
Symetrie wynika, ze tylko potowa
Polakéw (52%) umie segregowac
$mieci. Co ciekawe az 83% naszych
rodakéw uwaza, ze segregacja
odpadéw jest potrzebna i opowiada
sie za uregulowaniem tej kwestii za
pomoca wprowadzenia ustawy.

Z danych tych moze wynika¢, ze za
niewlasciwe segregowanie $mieci
odpowiedzialny jest m.in. brak
przejrzystych i czytelnych oznaczen
na pojemnikach przeznaczonych do
odpaddéw oraz zbyt mafo intensywna
edukacja ekologiczna.

Klopotliwy plastik

W Polsce plastik cieszy sie bardzo
duza popularnoscia. Rocznie z tego
tworzywa sztucznego generowa-
nych jest 47 kg smieci na osobe, co
daje naszemu krajowi czwarta
pozycje pod tym wzgledem na
terenie Unii Europejskiej. Statystyczny
mieszkaniec  wspdlnoty  produkuje
facznie 38 kg odpadéw plastikowych,
co negatywnie przektada sie na
srodowisko naturalne.

Wzrost o 3 procent

Analizujac sytuacje za 2020 r.,
Gtéwny Urzad Statystyczny zbadat
ilos¢ Smieci wygenerowanych w tym
czasie. Wedtug badan Polacy wypro-
dukowali 13,1 mIn ton odpadéw
komunalnych. Wedtug GUS-u jest to
wzrost o ok. 3 proc. w zestawieniu
z 2019 r. Tym bardziej warto na
biezaco analizowa¢ ilos¢ wyrzu-
canych przez nas produktéw oraz to,
czy da sie naprawi¢ i powtérnie
wykorzystac jakis przedmiot.

Bank Zywnosci w Elblagu

Organizacja powstata w 2002 r.
zinicjatywy Elblaskiej Rady Konsultacyj-
nej Oséb Niepetnosprawnych. Do
dziatan podejmowanych przez Bank
Zywnosci naleza m.in. zbiérki zywnosci,
pozyskiwanie artykutéw spozywczych
od lokalnych producentéw i sieci
handlowych oraz budowanie postaw
solidarnosci spotecznej.
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W inicjatywy organizacji zaangazo-
wanych jest wielu wolontariuszy
m.in. mtodziez szkolna.

Realizujac krajowe i unijne progra-
my, Bank Zywnosci w Elblagu umo-
Zliwia mieszkaricom miasta i regionu
niesienie pomocy osobom ubogim
i wykluczonym spotecznie.

Elblaskie Centrum
Edukacji Ekologicznej

Organizacja powstata 1 grudnia
1994 r., jest komodrka podlegajaca
pod Warminsko-Mazurski Osrodek
Edukacji Ekologicznej w Elblagu. Do
jej gtéwnych dziatar nalezy upowszech-
nianie i promowanie edukacji ekolo-
gicznej, np. w placéwkach oswiatowych.
Do wazniejszych aktywnosci podej-
mowanych przez Centrum naleza
m.in.: programy i projekty edukacyj-
ne, organizowanie szkolen i warszta-
téow dla nauczycieli, wspdtorgani-
zowanie zaje¢ terenowych dla
nauczycieli oraz organizowanie
konkurséw poswieconych ekologii.
Dziatalno$¢ organizacji wspierana

jest przez Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Olsztynie.

Oddasz obiad?

Oddam obiad jest organizacja

spotecznag zajmujaca sie przygoto-
wywaniem zbidrek zywnosci dla
0s6b borykajacych sie z trudno-
$ciami finansowymi oraz senioréw.
Poza  przekazywaniem  obiadu,
dziatacze organizacji kupuja potrze-
bujacym podstawowe produkty
zywnosciowe. Z dziataczami grupy
mozna skontaktowac sie poprzez
Facebooka.

Naturalnie z Naturalng

Naturalna Zywno$¢ to przedsiebior-
stwo spoteczne zajmujace sie
sprzedaza lokalnych produktéw
ekologicznych. Mozna naby¢ tam
produkty bezglutenowe m.in. pieczywo,

maki, kasze, makarony i stodycze.
Naturalna  Zywno$¢  sprzedaje
réwniez $wieze warzywa oraz

produkty na zamoéwienie, np. oleje,
nabiat i kiszonki. Organizowane s3
réwniez warsztaty kulinarne dla
dzieci, mfodziezy i dorostych, w ktérych
maja okazje poznac ciekawe potra-
wy oparte na produktach wegan-
skich. Sklep miesci sie przy ul. 1 Maja 14
w Elblagu.

opracowat Sylwiusz Brywczyniski
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na okfadce: Anna Deliga i Stanistaw Sielezin z pracowni "Ztotej raczki" w Domu pod Cisem

Termin Gospodarki Obiegu
Zamknietego spotyka sie
z coraz wiekszym
zainteresowaniem.
Przekazujemy Panstwu
gazete, ktéra ma przyblizy¢
{(ej idee i zacheci¢ do
orzystania z tego, co
odnawialne i odtwarzalne.

W Domu pod Cisem bedziemy przez
najblizsze lata realizowac szereg dziatan
zwiekszajacych wiedze i umiejetnosci
oraz  podnoszacych  $wiadomosc¢
dotyczacg ekologii, w szczegdlnosci
gospodarki  cyrkularnej.  Ponizej
przyblizamy oferte, z ktérej beda mogli
skorzysta¢ mieszkancy.

Wymien si¢ z nami swoimi gratami

Wymienniki to przestrzen do
bezgotéwkowej ~ wymiany  rzeczy
okreslonego rodzaju. Moga wiec by¢ to
ubrania, akcesoria dzieciece, artykuty
dekoracyjne lub np. ksigzki, gry i ptyty.
Wymienniki w 2022 roku: 7 maja, 2 lipca

Z recyklingu mozna robi¢ cuda!

Owszem, mozna - udowodnimy to
na warsztatach, podczas ktérych
bedziemy tworzy¢ zupetnie nowe
rzeczy, z tego co zuzyte.
Cuda z recyklingu w 2022 roku: 1 lipca,
20 sierpnia.

Ekotorby na ekologiczne zakupy

Warsztaty, na ktorych kazdy bedzie
mogt stworzy¢ ekotorbe wedtug
indywidualnego projektu. W trakcie
szycia porozmawiamy o tym, co w
praktyce oznaczajg zakupy w duchu
zero waste.
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GOZpodarnie
odpowiedzialni

Ekologiczne zakupy w 2022 roku:
20i 21 pazdziernika.

Odczaruj stary mebel

Warsztaty renowacji mebli to okazja by
pozna¢ tajniki naprawy i renowadji
mebli, réwniez okazja do tego, aby
zakasac¢ rekawy i popracowac nieco
w pocie czota, by osiggna¢ satysfakcjo-
nujacy rezultat: maty mebel wg
wiasnego uznania!

Warsztat renowatora w 2022 roku:
18-19 lutego, 2-3 grudnia.

Kawiarenki naprawcze
- nie wyrzucamy, naprawiamy!

Udostepniamy mieszkaricom podwoje
pracowni Domu pod Cisem, wraz ze
znajdujgcym sie tu sprzetem stuzacym
do naprawy i renowacji. Na
kawiarenke przynie$¢ mozna drobne
przedmioty uzytku codziennego, po
to by je naprawi¢, dokona¢ ich
renowadji.

Kawiarenki naprawcze w 2022 roku:
23 kwietnia, 2 lipca, 19 listopada.

Poza dziataniami wymienionymi
powyzej bedziemy takze wspétpra-
cowa¢ ze szkotami, po to, aby
przygotowac atrakcyjne scenariusze
zaje¢, dzieki ktérym bedziemy mogli
w sposéb przystepny przekazywac
wiedze o GOZ uczniom elblgskich
placowek. W 2023 roku zaprosimy
mieszkancéw do realizacji inicjatyw
ekologicznych na terenie Elblaga,
zainteresowani beda mogli pozys-
kac na ten cel granty.

Dzieki realizacji projektu,GOZpodarnie
odpowiedzialni” osiggnigta zostanie
zmiana spofeczna w postaci:

Gazete wydano w ramach projektu:
Projekt "GOZpodarnie odpowiedzialni” jest finansowany przez Narodowy Instytut Wolnosci
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+ zwiekszenia nawykéw segregacji
$mieci i recyklingu wsrod
mieszkancéw Elblaga;

+ zwiekszenie wiedzy
mieszkancow Elblaga na temat
utylizacji sprzetu elektronicznego,
mebli, sprzetu AGD;

+ coraz czestsza praktyka
naprawiania sprzetu zamiast
nabywanie nowego przez
mieszkancéw Elblaga;

+ zwiekszenie wiedzy
mieszkancéw Elblaga dotyczacej
reaktywacji zuzytych przedmiotéw;

+ zwiekszenie nawykoéw dbania
0 rzeczy, wymiany rzeczy celem
wydtuzenia ich uzytkowania wéréd
mieszkancéw Elblaga;

+ zwiekszenie umiejetnosci
wykorzystywania i renowacji
odpaddéw w celach ich dalszego
uzywania w innych dziedzinach
zycia codziennego wsréd
mieszkancéw Elblaga;

+ zwiekszenie nawykoéw dbania
o srodowisko podczas
codziennych czynnosci, np.:
robienia zakupéw wsréd
mieszkancéw Elblaga.

Powyzsze czynniki wptyna na poprawe
sytuacji w Elblagu w zakresie gospo-
darowania odpadami, ograniczania
problemu marnowania surowcow i ro-
snacego zanieczyszczenia Srodowiska.
Zwigkszy sie wiedza, umiejetnosci
mieszkancéw Elblaga w  zakresie
ekologii i wptyna na wzrost ich postaw
ekologicznych.

Projekt potrwa do 31.10.2023 r.

Justyna Duks
Dagmara Bielawska

w ramach Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO

na lata 2021-2030

Redaktor naczelny
Arkadiusz Jachimowicz
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Nasze sposoby na bycie eko S

WRZUCAMY: e butelki plastikowe
¢ nakretki, kapsle i zakretki
od stoikéw oraz butelek

e plastikowe opakowania,

e torebki, worki foliowe

e puszki po konserwach

e aluminiowe puszki po napojach

e kartony po mleku i sokach
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Jeszcze kilka lattemu - Zanim wyrzucimy co$ do $mietnika,  wystarczy sie podzielic. ey —
elblazanie ztrudem oswajali_ zastandwmy sie trzy razy. Ubrania,  Przy ul. Zwigzku Jaszczurczego 17
sie zkoniecznoscig segregacji ktére tobie juz sie znudzity, a s3  znajdziemy Jadtodzielnie. Mozna . . .
odpadéw. Teraz majqj’ui caldie-m w dobrym stanie, mogg sie jeszcze  tam zostawi¢ stoik zupy czy WRZUCAMY: ° opakowanlazpaplgru|tel.<tury
sporo.swmch patentow na bycie komus przydad. Fotel od cioci, ktéry ~ obiadowg porcje (oczywiscie pod e gazety, czasopismaii ulotki
bardziej eko. Niektére z nich tobie zupetnie sie nie podoba, ktos  warunkiem, ze jeszcze nadaja sie do o zeszyty, karton
warte sa podpatrzenia. inny moze przerobic i korzystac zniego  zjedzenia), ktérymi pdzniej pocze- A Yy

jeszcze diugie lata. Takich przykladéw  stujg sie osoby potrzebujace. e papier biurowy
Ochrona planety to nie wymyst mozna mnozy¢. Dzeki temu ogra- Od kilku lat bardzo preznie na
garstki zwariowanych ekologéw, ale  niczamy kupowanie nowych rzeczy,  Facebooku dziata réwniez grupa
koniecznos¢. To jasne dla wiekszosci  ktorych produkcja wigze sie przeciez ~ "Oddam obiad - Elblag". Rozpoczeta
z nas. Przeciwdziatanie zmianom  nie tylko zanieczyszczaniem $rodo-  dziatalno$¢ jako platforma do
klimatu, walka z zanieczyszczeniem  wisko, ale tez np. zuzyciem wody -  dzielenia sie jedzeniem. Teraz grupa
$rodowiska czy koniecznos¢ ogra-  dodaje elblgzanka. niesie pomoc potrzebujacym w rézny
niczenia zuzycia zasobow to aktu-  Migjscem, w ktérym upcykling  sposdb, np. remontujac mieszkania, U
alne wyzwania. Wymagajg one  stosowany jest w praktyce jest Sklep  czy organizujac zbiorki potrzebnych
globalnych rozwigzan, wprowadzanych ~ Spoteczny dziatajacy w Domu pod  rzeczy.
zarébwno przez rzady, jak i koncerny.  Cisem, przy ul. Stawidtowej 3.
Jednak réwniez nasze codzienne  Znajdziemy tu odnowione przed-  Ocet, soda,
dziatania i wybory wptywajg na to, mioty, przekazane np. przez kwasek cytrynowy
jak bedzie wygladato nasze $rodo-  elblazan. Meble, lampy, rozmaite I I I B B
wisko. dekoracje, ktérym dano nowe zycie. Elblazanie, chcac zy¢ w zgodzie
z naturg i tak, aby jej nie szkodzi¢, 2 e sk

Recykling Uwaga, siegaja réwniez po sposoby naszych WRZUCAMY: * Sfo[kl I bUt,eI_lfl .
i upcykling Smieciarka jedzie bab¢. Przyktadem sa domowe po Zywnosci i napojach

- Jeszcze do niedawna segregowanie
$mieci bylo dla nas czym$ nowym.
Teraz juz chyba wigkszos¢ os6b wie,
jak podzieli¢ odpady, do ktérych
pojemnikéw wyrzuci¢, aby mogty
zosta¢ poddane recyklinowi. Mamy
wiec pierwszy krok za soba. Kolejne
nie s3 o wiele trudniejsze. Czasami
wystarczy tylko troche zmieni¢
nasze myslenie, np. w kwestii
zakupdéw. Wiekszos¢ z nas kupuje
zdecydowanie za duzo. Tez sie na
tym tapatam, ze posztam do sklepu
po jeden produkt, a wychodzitam
z petnym koszykiem, niekoniecznie
przydatnych mi rzeczy. Dobrym
sposobem jest chodzenie na zakupy
z wczedniej przygotowana lista
iograniczanie sie tylko do tego co na
niej mamy. Bedziemy nie tylko
bardziej eko, ale jednoczesnie

zaoszczedzimy - mowi Ewa z Elblaga.

Kolejnym punktem na naszej liscie
sposobéw na ekologie w domu jest
upcykling, czyli dawanie rzeczom
drugiego zycia. Nie wyrzucaj. Oddaj,
wymien albo zmien.

Osoby, ktére same lubig zajmowac sie
odnawianiem przedmiotéw, moga
zajrze¢ w media spotecznosciowe.
Ciekawa propozycja jest np. grupa na
Facebooku "Uwaga, Smieciarka jedzie -
Elblag" Mieszkancy dzielg sie tu
informacjami o przedmiotach wyrzu-
canych na $mietnik. Cztonkowie grupy
wrzucajg zdjecia i doktadna lokalizacje
danego przedmiotu. Chetni moga
skorzystac i przygarnac¢ np. niechciane
meble czy zastawe stotowa.

Kolejna propozycja dla tych, ktérzy
nie chcg wyrzuca¢ to grupa na FB
"Zero Waste Elblag". Tutaj mozna je
wymienic¢, oddac za darmo.

Kolejng wazna kwestig jest niemar-
nowanie zywnosci. Niemal kazdemu
z nas zdarza sie ugotowac za duzo
zupy, do ktérej zjedzenia nie pala sie
domownicy, czy tez zakupi¢ za duzo
produktéw spozywczych. To jedze-
nie, gdy juz minat jego termin
przydatnosci do spozycia, najczesciej
ladowato w $mietniku. Jak temu
przeciwdziata¢? Odpowiedz jest bar-
dzo prosta i zna jg juz wielu elblgzan:

kosmetyki i $rodki czystosci, czyli
takie, ktére maja naturalny skfad i nie
przyczyniajg sie do zanieczyszczen
srodowiska. Oczywiscie produkty
takie, znajdziemy zdecydowanie
tatwiej niz jeszcze kilka lat temu, na
poétkach w drogerii. Coraz wiecej
0s6b robi takie preparaty samo-
dzielnie.

- Ocet, soda czy kwasek cytrynowy
rozcienczone z woda Swietnie
nadajg do czyszczenia praktycznie
wszystkich domowych przestrzeni.
Jesli dodamy do tego kilka kropel
olejku eterycznego, nasz domowy
srodek czystosci bedzie miat réowniez
przyjemny zapach - méwi Karolina,
mieszkanka Elblaga.

Dokonujac  codziennych  wyboréw
matymi gestami mozemy ograniczy¢
nasz negatywny wptyw na srodowisko.
Jesli wypracowaliscie wiasne sposoby
na bycie bardziej eko, warto podzieli¢
sie nimi ze swoimi znajomymi, a by¢
moze nawet zatozy¢ grupe na portalu
spotecznosciowym.

Natasza Jatczynska

e szklane opakowania
po kosmetykach

* zakretki i kapsle wrzucamy do metali i tworzyw sztucznych
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WRZUCAMY:

e odpady warzywne i owocowe

e gatezie, trawe, liscie i kwiaty
e resztki jedzenia (bez miesa)
e trociny i kore drzew

Sposob na
klopotliwe odpady

Co zrobi¢ z odpadami, ktérych np.
nie mozemy wyrzuci¢ do znajdu-
jacego sie przy domu $mietnika?
Odpowiedziag dla elblazan jest
PSZOK, ktory dziala na terenie
Zaktadu Utylizacji Odpadoéw.

PSZOK to nic innego jak Punkt
Selektywnego Zbierania Odpadéw
Komunalnych. Znajduje sie on przy
ul. Mazurskiej 42, na terenie ZUO.
Punkt dedykowany jest mieszkaricom
produkujagcym odpady w gospodar-
stwie domowym. W punkcie mozemy
zostawi¢ réznego rodzaju odpady,
m.in. papier, szkto, odpady zielone,

zuzyte akumulatory i baterie, czy
meble. Przekazanie odpadéw na
PSZOK nie wymaga dodatkowej
optaty. Nie ma réwniez limitu
odnosnie ilosci przekazywanych
odpaddéw. S dwa wyjatki od tej
reguty. Limitowane ilosci odpadu,
jakie moze przyja¢ punkt z jednego
gospodarstwa domowego raz w roku,
dotycza opon (do 4 sztuk) oraz gruzu
remontowego (do 1,5 tony). Za ilosci
powyzej wyznaczonych limitéw
trzeba doptacic.

Z obserwacji pracownikéw ZUO
wynika, ze mieszkancy dobrze znaja
zasady segregacji odpaddéw oraz

zakres dziatania PSZOK. W przypadku
pierwszego  kontaktu  mieszkanca
z Zakfadem zostaje udzielona komplek-
sowa informacja o postepowaniu
z konkretnym odpadem.

W roku 2020 r. w ewidencji odpadéw
przyjetych do PSZOK mozna zauwazy¢
wzrost ilosci przyjmowanych odpaddéw
w stosunku do roku 2019. Przyktadowo
w roku 2020 przyjeto ok. 800,050 ton
bioodpaddw, czyli o 164,740 ton wiecej
albo 399,770 t odpaddéw wielkogabary-
towych, czyli o 40,634 t wiecej niz
w roku 2019.

Mieszkancy samodzielnie porzadkujac
swoje ogrody i remontujgc domy coraz
czesciej przekazanie odpadéw do ZUO
biorg w swoje rece. Moze to wynikac
zarébwno z oszczednosci jak i wysokiej
$wiadomosci ekologicznej. W szczegdl-
nosci w okresie pandemii, kiedy
trzeba bylo pozosta¢c w domu,
elblazanie wykorzystali czas na

metamorfozy swoich  mieszkan,
sprzatanie  piwnic,  urzadzanie
ogrodéw, pozbywanie sie zepsutych
i zuzytych rzeczy. Z tego powodu
ilosci okreslonych rodzajow
odpadoéw przyjetych do PSZOK
zdecydowanie wzrosty.

Fot. www.zuoelblag.pl

Zaktad Utylizacji Odpadéw przy
ul. Mazurskiej 42 w Elblagu czynny
jest od poniedziatku do piatku
w godzinach 6:00 — 17:30, w sobote
6:00 - 13:30.

Natasza Jatczynska



Dom pod Cisem

W Domu pod Cisem

dajemy

Fot. Kuba Qbi Strumiriski

- Nie mamy watpliwosci, ze
wszelkie dziatania, ktore
pomagaja w ograniczaniu
odpaddw, sa wazne

i potrzebne. Dlatego
podjeliSmy sie wyzwania,
aby przekonac do tego
elblazan. Wspdlnie, prostymi
czynnosciami, mozemy
ograniczy¢ nasz negatywny
wplyw na srodowisko. Jednym
ze sposobow jest dziatanie
w duchu zero waste - mowi
Justyna Duks, szefowa Domu
Pod Cisem.

Ruch zero waste to obecnie zaréwno
styl zycia, jak i koniecznos$¢. Smieci
wrecz zalewaja nasza planete, wiec
wszystkie dziatania, ktére moga sie
przyczyni¢ do ograniczenia ich
produkgji sa niezwykle cenne. Czym
doktadnie jest zero waste? To ochrona
wszystkich zasobéw poprzez odpo-
wiedzialng produkcje, konsumpcje,
ponowne wykorzystanie i odzyskiwanie
wszystkich  produktéw, opakowan
i materiatéw, bez ich spalania oraz bez
zrzutdw do ziemi, wody lub powietrza,
ktére zagrazaja srodowisku lub zdrowiu.
Tyle moéwi definicja. Jak osiggnac ten

efekt w praktyce?
Tego dowiemy sie w Domu pod Cisem,
prowadzonym  przez  Elblaskie

Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw
Pozarzadowych przy ul. Stawidtowej 3.

Ograniczac ilos¢ odpadéw
Dom Pod Cisem to miejsce w Elblagu,

ktére dziatata w duchu zero waste i stara
sie przekonac do tego mieszkancéw.

- Coraz wiecej méwi sie o odpowiedzial-
nosci za planete, o koniecznosci zmian.
PostanowiliSmy sie wpisa¢ w ten nurt,
stosujac  zasady gospodarki obiegu
zamknietego (inaczej zero waste -
przyp. red). To nasze wyzwanie na
kolejne lata, bardzo wazna, wspdina
sprawa, ktéra nalezy sie zaja¢. Chodzi
o to, aby jak najbardziej ograniczac ilos¢
odpadoéw. Skupiamy sie na tym, aby do
tej idei zero waste przekonac
mieszkancéw, podnosi¢ ich $wiado-
mos¢ w tym zakresie i zwigkszac
wiedze. Namawiamy elblazan do tego,
zeby naprawia¢ wszystko, co mozna
ponownie wykorzystywac oraz wymie-
niac sie rzeczami. Stad tez nasz sklep
spoteczny. Tutaj mozna oddawac
rzeczy, my je naprawiamy, jesli tego
wymagdaja, a inni mieszkaricy moga je
kupi¢. Dzieki temu te przedmioty nie
tylko nie trafiajg na smietnik, ale sa
réowniez tansze, niz te nowe - méwi
Justyna Duks z Domu pod Cisem.

Strzal w dziesigtke

Sklep Spoteczny w Domu pod Cisem
dziata od ponad roku. To miejsce, w
ktérym stare rzeczy otrzymujg nowe
zycie. Bardzo szybko okazato sie, ze jest
to strzat w dziesigtke.

- Mieszkancy zaskoczyli nas iloscig
rzeczy, ktére chca oddawac. Nie bylismy
przygotowani na to, ze bedzie ich az
tyle. Bardzo szybko okazato sie, ze
musimy zwiekszy¢ nasze mozliwosci
magazynowe. Tym bardziej ze nie tylko
mieszkaricy oddajg nam rzeczy. Mamy
rowniez sie¢ podmiotéw, z ktorymi
wspdtpracujemy.  Przyktadowo od
tapiceréw dostajemy odpady tapicerskie,

z biur nieruchomosci przedmioty
z doméw wystawionych na sprzedaz.
To na razie kilkanascie podmiotéw, ale
przeciez w Elblagu jest ich duzo wiecej.
Widzimy wiec potencjat i mozliwosci
rozwoju. Jednoczesnie zacie$niamy
réwniez wspotprace z samorzadem
i Zakladem Utylizacji Odpaddéw -
przeciez wszystkim nam zalezy na tym
samym - dodaje Justyna Duks.
Do sklepu spotecznego nie tylko
mozna odda¢ rzeczy. Warto réwniez
wybra¢ sie tu na zakupy. Meble,
dekoracje, lampy, ksigzki, a nawet ptyty
winylowe to tylko cze$¢ asortymentu,
ktéry znajdziemy przy Stawidfowej.

- Zainteresowanie jest duze. Tygodnio-
wo odwiedza nas kilkadziesigt oséb,
a podczas eventdw jeszcze wiece).
Trafiajg do nas rézni klienci, niektorzy
poszukuja starych ksigzek o Elblagu czy
ptyt winylowych, a inni sa mitosnikami
mosigdzu, porcelany czy tez porceli-
tu z czaséw PRL, a niektérzy chcg po
prostu kupic tanio kilka krzeset - wylicza
nasza rozméwczyni.

Wokét sklepu spotecznego sporo sie
dzieje.

- Chcemy tutaj stworzy¢ przestrzen do
tego, aby mieszkancy dziatali zgodnie

z ideg zero waste — dodaje pani Justyna.

Kawiarenka naprawcza

Przy ul. Stawidtowej organizowane
sa Wymienniki, czyli akcje, podczas
ktorych elblazanie moga wymienic
sie bezgotéwkowo ksigzkami, rézny-
mi przedmiotami, a nawet roslinami.
Odbywaja sie rézne warsztaty np.
renowacji mebli, recyklingowe, czy
krawieckie, podczas ktérych uczes-

tnicy ucza sie jak uszy¢ ekologiczne
torby. Nowoscig jest Kawiarenka
Naprawcza.

- Mamy tutaj sporo sprzetu i profes-
jonalng przestrzern do naprawiania
rzeczy, odrestaurowywania mebli.
Raz w miesigcu organizujemy
Kawiarenki Naprawcze. Mieszkancy
moga wtedy przynies¢ z domu
rzeczy wymagajace naprawy i dac
im drugie zycie pod okiem naszych
instruktorow, przy pomocy profes-
jonalnych narzedzi i z materiatow,
ktére udostepniamy. Przy okazji
jeszcze zapraszamy na kawe i ciasto,
jak to w kawiarence. To wydarzenie,
ktore integruje mieszkancow i ma
ich przekonac¢ do tego, ze zanim co$
wyrzucg, warto sprawdzi¢, czy nie da
sie tego naprawi¢ - zacheca do
odwiedzin szefowa Domu pod
Cisem.

Stowarzyszenie chce powiekszyc
powierzchnie magazynowa Sklepu
Spotecznego. Wtedy tez poszerzy
oferte o renowacje mebli. To bedzie
propozycja dla tych, ktérzy nie maja
czasu lub umiejetnosci, aby samemu
sie tym zajac. Stowarzyszenie w swoje
dziatania chce zaangazowac réwniez
innych. Obecnie realizuje projekt,
ktérego celem jest promowanie
gospodarki obiegu zamknietego,
wsrdd organizacji i mieszkancow.

Centrum naprawy
i ponownego uzytkowania
przedmiotow

- Jako organizacje chcemy wspdlnie
okresli¢ droge Elblaga do gospodar-

pozarzadowiec

rzeczom drugie zycie

ki obiegu zamknietego. Przyjrzec sie
temu, jak to wyglada obecnie, jakie
s3 potrzeby i jakie rozwigzania
mozna zastosowac, aby w naszym
miescie jak najwiecej rzeczy trafiato
do ponownego uzycia - wyjasnia
Justyna Duks.

Elblaskie Stowarzyszenie Wspierania
Inicjatyw  Pozarzadowych nadal
zamierza sie rozwija¢ w duchu zero
waste i stawia sobie wyzwania na

przyszto$¢. Jednym z nich jest
doprowadzenie do  powstania
centrum naprawy i ponownego

uzytkowania przedmiotéw. Stowa-
rzyszenie rozmawia o tym z samo-
rzadem.

- Mamy sporo planéw na przysztosc.
Chcemy zwiekszy¢ skale tego dziata-
nia. Marzy nam sie duzo wiekszy
sklep i przestrzen do naprawy. O tym
bedziemy mysdleli w nastepnych
latach - méwi Justyna Duks.

Takie centrum byloby réwniez
miejscem pracy dla oséb w trud-
niejszej sytuacji, nie zapominamy
rowniez o celach statutowych
stowarzyszenia, a reintegracja zawo-
dowa i spoteczna takich osob, jest
jednym z nich.

- Nie mamy watpliwosci, ze wszelkie
dziatania, ktére pomagaja w ograni-
czaniu odpaddw, sa wazne i potrzeb-
ne. Chcemy przekona¢ do tego
mieszkancéw. Zalezy nam na tym,
zeby kazdy miat swiadomos¢, ze ma
duzy wplyw na Srodowisko swoja
codzienng dziatalnoscia - dodaje
Justyna Duks.

Natasza Jatczyriska

Sklep Spoteczny
ze Strefa Charytatywna

W Elblagu w Domu pod Cisem,
prowadzonym przez
Stowarzyszenie ESWIP,
znajduje sie pierwszy

w regionie Sklep Spoteczny

ze Strefg Charytatywna. Jest

to miejsce, gdzie mozna znalez¢
unikatowe przedmioty. Meble

i sprzety otrzymuja drugie zycie,
a na dodatek mozna zdoby¢ tam
prawdziwe peretki dekoracyjne.

Sklep Spoteczny znacznie rézni sie
od klasycznego sklepu, ktéry znamy
z rynku. S3 dwie podstawowe
réznice. Asortyment otrzymywany
jest od mieszkancéw Elblaga i okolic.
Sa to wszelkiego rodzaju przedmio-
ty, ktére zalegaja w piwnicy lub na
strychu. Do sklepu trafiajg takze meble
zdawnych lat.

Cze$¢ z nich otrzymuje drugie zycie
w postaci renowacji i dotyczy to
najczesciej rzeczy dotknietych zebem

czasu. Oprocz tego do sklepu
dostraczane sg artykuty dekoracyj-
ne, ksiazki, obrazy, figurki, wazony,
zastawy stotowe oraz réznego rodzaju
sprzety, od muzycznych po sportowe.

Druga bardzo istotna réznica to
przeznaczenie dochodu ze sprzeda-
zy. Trafia on do Funduszu Grantowe-
go Stowarzyszenia ESWIP, z ktérego
finansowane sg inicjatywy spoteczne
i charytatywne w Elblagu. Mieszkan-
cy moga skorzysta¢ z dwdch pro-
graméw grantowych: Pomoc Sasiedz-
ka i IMPULS. Na Fundusz przekazy-
wane sg réwniez pienigdze z 1% oraz
darowizny finansowe. W tym roku
stowarzyszenie przekazato 25 tysiecy
ztotych, dzieki czemu kilkadziesiat

rodzin z Elblaga i okolic otrzymato
wsparcie.

Wkrétce elblazanie beda mogli
korzysta¢ z Mobilnych Punktéw
Darowizn Rzeczowych. Jest to
odpowiedz dla oséb, ktére chca
przekaza¢ do sklepu spotecznego
przedmioty, ale z réznych wzgledéw
nie po drodze im do Domu pod
Cisem. Stowarzyszenie postanowito
przygotowac rozwigzanie w postaci
trzech skrzyn, do ktérych bedzie
mozna wiozy¢ niewielkie przedmioty.
Mobilne punkty beda ustawiane w miej-
scach ogdlnie dostepnych (m.in.
kina i centra handlowe). Do skrzyn
bedzie mozna wkiada¢ miedzy
innymi: niewielki sprzet sportowy,

muzyczny, komputerowy, RTV, AGD,
artykuty dekoracyjne, ksigzki, obra-
zy, wazony, ozdoby itp. Wazne, aby
przedmioty byty sprawne lub nada-
jace sie do uzytku. Przy kazdym
punkcie bedzie ulotka oraz plakat
informujacy o idei akcji. Warto
podkresli¢, ze oprécz tego, ze darowizny
rzeczowe zwiekszg dochéd sklepu
spotecznego, co przekfada sie na
mozliwos¢ wiekszego wsparcia
z Funduszu Grantowego, to oddanie
im do ponownego uzytkowania jest
zgodne z ideg gospodarki obiegu
zamknietego. Oznacza to zmniejsze-
nie ilosci odpaddédw i ograniczenie
wytwarzania nowych.

Mateusz Jachimowicz



Zregionu

pozarzadowiec

Ratujac zywosc,

o & 7

ratujemy ludzi i Srodowisko

W Polsce kazdego roku
wyrzucamy 4,8 mln zywnosci.
To marnotrawstwo, ktore
negatywnie odbija sie na
srodowisku, nie méwiac juz

o tym, ze niesprzedana, dobra
jakosciowo zywno$¢ zamiast
na $mietnik, powinna trafiac na
talerze potrzebujq%{ch.
Federacja Bank6w Zywnosci
od lat nie tylko ratuje produkty
spozywcze, ale tez edukuje
spoleczenstwo.

Marnowanie zywnosci to ogromny
problem. Proces produkcji zywnosci
stanowi obcigzenie dla srodowiska
naturalnego. Poprzez marnotrawstwo
zuzywane sg zasoby wody i energii.
Kolejne etapy: produkcja, transport
oraz przechowywanie produktéw
zywnosciowych, przyczyniaja sie do
nadmiernej emisji gazéw cieplarnia-
nych, przypomina Federacja Ban-
kow Zywnosci.

- Obecnie chyba najwiecej moéwi sie
o tych ekologicznych skutkach
marnowania zywnosci. Obok tego
negatywnego wptywu na $rodo-
wisko s3 jeszcze skutki ekonomicz-
ne, wyrzucane sa przeciez bardzo
konkretne pienigdze oraz skutki
spoteczne, nadal mamy bowiem
ludzi ubogich, ktérych nie sta¢ na
zywnosc¢ - wylicza Jolanta Markiewicz,
kierownik ds. promocji Banku Zywnosci

w Olsztynie.
- Zapobieganie marnotrawstwu
zywnosci i jednoczesnie pomoc

osobom, ktére potrzebujg wsparcia
to gtéwne cele Bankéw Zywnosci.
Osdb potrzebujacych niestety nadal
jest wiele. Widzimy to w Elblagu.
Mamy okoto 2,5 tys. podopiecznych,
do ktorych trafia zywnos¢ z programoéw
unijnych. Wsréd nich nie ma juz np.
rodzin wielodzietnych, one za
sprawg Programu 500+ radza sobie,
teraz w najtrudniejszej sytuacji sa
osoby starsze, ktére maja gtodowe
emerytury czy renty. Staramy sie im
pomagac. To réwniez do nich trafi
uratowane jedzenie. Troche jest wiec
tak, ze ratujgc zywnos¢, ratujemy
$rodowisko i ludzi - dodaje Teresa
Bochenska, prezes Banku Zywnosci
w Elblagu.

Do potrzebujacych zamiast
na smietnik

Banki Zywnosci od lat przeciwdziataja
marnowaniu zywnosci i przekonuja do
tych innych. Swoj udziat majg réwniez
w stworzeniu konkretnych rozwigzan
prawnych, ktére to umozliwiaja.

W 2019 roku rzad przyjat ustawe
0 przeciwdziataniu marnowaniu
zywnosci, ktéra nakfada na sprze-
dawce zywnosci obowiazek zawar-
Ccia umowy z organizacjg poza-
rzadowg dotyczacej nieodptatnego
przekazywania zywnosci. Dzieki
temu tony produktéw spozywczych
zamiast na smietnik trafiajg do potrze-
bujacych.

- Jeszcze zanim ustawa weszta w zycie,
mieliSmy juz doswiadczenie w tej
dziedzinie, bo odbieralismy Zzywnos¢,
na zasadzie wspotpracy partnerskiej, od
niektorych sieci sklepéw. To z tych
doswiadczern wynikla propozycja
przyjecia takiej ustawy. Wazne byto,
zeby te dziatania ubra¢ w standardy
i tak sie stato. Aktualnie, réwniez na
Warmii i Mazurach mamy wypra-
cowanga logistyke ratowania zywno-
$ci na duza skale. Przy wsparciu
ponad 300 organizacji partnerskich
w catym regionie odbieramy zyw-
no$¢ krétkoterminowg ze sklepow
i przekazujemy ja na cele spoteczne -
méwi Jolanta Markiewicz.

- Ustawa spetnia swoje zadanie.
Mozemy méwic juz o jej pozytywnych
efektach. Banki zywnosci i szereg
innych organizacji odbierajg te
niesprzedang zywnos¢ i przekazuja
ja dalej, ale niezaleznie od tego
zauwazylismy, ze duzo lepsza jest
gospodarka tymi produktami. W tej
chwili zostaje ich zdecydowanie
mniej - dodaje Teresa Bochenska.

Konieczna jest edukacja

Banki Zywnosci maja Swiadomos¢,
ze aby ograniczy¢ marnotrawstwo,
konieczna jest edukacja.

- Jesdli chcemy, zeby nasze dziatania
rzeczywiscie doprowadzity do
rozwigzania tego problemu, nie
mozemy dziata¢ samodzielnie. To nie
wystarczy. Jesli natomiast wyeduku-
jemy kolejne pokolenie, ktére bedzie
$wiadome skutkdw marnowania
zywnosci, to wérédd nich znajda sie
rowniez osoby, ktére beda decyden-
tami, od ktérych bedzie zalezato to,
jak w przysztosci bedzie wygladat
nasz Swiat - przekonuje przedstawicielka
olsztyriskiego Banku Zywnosci.
Powszechna swiadomos¢ odnosnie
tego, jak wazne jest niemarnowanie
zywnosci, jest coraz wieksza. W tej
dziedzinie nadal jest jednak duzo do
zrobienia. Czy sami mozemy co$
zrobi¢, aby wspomaoc Banki Zywnosci
w ich dziataniach? Okazuje sie, ze
catkiem sporo. Az 62,9 proc. Polakéw
deklaruje, ze z r6zna czestotliwoscia
(czesto, czasami, rzadko), ale jednak

NIE WYRZUCA) ZA SZYBKO!

MROZONE WARZYWA
zamkniete do 2 lat, po otwarciu
w szczelnym opakowaniu do

miesiaca

RYZ, MAKARON

zamkniete do 12 miesiecy,
po ugotowaniu do 2 dni w

lodowce

SOS sOJOwWY

nieotwarty dowolnie, po
otwarciu przechowuj w
lodéwce do 2-3 lat

wyrzuca pieczywo. Na kolejnych
pozycjach znajdujg sie: $wieze
owoce (57,4 proc.), warzywa tzw.
nietrwate, typu safata, rzodkiewka,
pomidory, czy ogoérki (56,5 proc.),
wedliny (51,6 proc.) oraz napoje
mleczne (47,3 proc.) - wynika z ubiegto-
rocznego raportu Federacji Bankow
Zywnosci  "Nie  marnuj  jedzenia"

PRODUCENCI,
SPRZEDAWCY

Powody  wyrzucania  zywnosci
pokazuja, ze jednym z kluczowych
czynnikdéw sprzyjajacym jej wyrzu-
caniu jest nieodpowiednie przygo-
towanie sie do zakupdéw oraz same
zakupy, czytamy w raporcie.

Podczas kolejnych zakupdéw zasta-
néwmy sie wiec ile z produktéw,
ktére wrzucamy do sklepowego

MIOD/CUKIER

wazne bezterminowo,
przechowuj w suchym
miejscu

DZEM

do 2 lat. po otwarciu

- loddéwka, az do pojawienia
sie plesni

OLIWA

nieotwarta nawet do 3 lat,
otwarta mozna trzymac
kolejne 2-3 lata

koszyka, rzeczywiscie jest nam
niezbedna, doktadnie przyjrzyjmy
sie ich terminom przydatnosci do
spozycia. Z kolei jedzenie, ktore
zostaje nam np. z obiadu, zamiast
wyrzuci¢ na $mietnik, przekazmy do
najblizszej jadtodzielni, w ten
sposob trafi do potrzebujacych.

Natasza Jatczynska

ORGANIZACJE
CHARYTATYWNE

grafika: olsztyn.bankizywnosci.pl

Ekologii ucza
elblazan od lat

Troska o planete to nasz
obowiazek. Jednak nie
wszyscy nadal zdajq sobie
sprawe, jak nasze codzienne
dziatania wplywaja na stan
Srodowiska. Zaktad Utylizacji
Odpadéw w Elblagu od lat
prowadzi edukacje, ktéra
ma zwiekszy¢ §wiadomos¢é
ekologiczna mieszkancow.

Edukacje w zakresie ekologii i dbatosci
o srodowisko najlepiej zacza¢ jak
najwczesniej. Z takiego zatozenia
wychodzi réwniez ZUO, ktére wiele
ze swoich dziatan kieruje do dzieci.
To z mysdla o nich, od 25 lat,
w placéwkach oswiatowych w Elblagu
i okolicach organizowany jest
,Konkurs na selektywna zbiorke

odpadéw w placéwkach oswia-
towych”.

Konkurs ma dwie kategorie. Szkoty
w ciaggu roku prowadzg zbidrke
surowcow m.in. nakretek, baterii,
puszek aluminiowych czy kartonéw
po napojach. Jednoczesnie otrzy-
muja do realizacji zadania w kate-
gorii edukacja ekologiczna. Kazda
edycja konczy sie wytypowaniem
laureatébw  oraz przyznaniem
atrakcyjnych nagréd podczas finatu
w wybranej szkole. Przedsiewziecie
organizowane jest przy wspotpracy
dyrekcji i kadr pedagogicznych
placowek oswiatowych z Elblaga,
Gronowa  Elblaskiego,  Tolkmicka,
Milejewa i Markus.

ZUO zaprasza rowniez najmtodszych
na zajecia recyklingowe pofaczone

ze zwiedzaniem zakfadu. Podczas
tych odwiedzin dzieci ucza sie lub

przypominaja sobie zasady
segregacji odpaddéw, zdobywaja
wiedze o procesach recyklingu

réznych surowcéw, w ramach warsz-
tatéw wykonuja papier czerpany lub
zabawki z odpadoéw. Elblaskie Dni
Recyklingu organizowane przez
ZUO to juz propozycja zaréwno dla
mtodszych, jak i dla starszych. Jedno-
dniowy festyn, potaczony ze zbiorka
odpaddw, co rok przycigga prawdzi-
we ttumy. Zasada jest prosta. Miesz-
kancy tego dnia przekazuja
pracownikom ZUO odpady, za ktére
otrzymuja punkty. Zdobyte punkty
mozna wymieni¢ podczas wydarze-
nia na rodlinke - do wyboru sa
kwiaty, drzewa, krzewy i ziota lub
nagrody rzeczowe. Jesli do tego
doda¢ dmuchanice i zjezdzalnie dla
dzieci oraz wystepy artystyczne
mamy wydarzenie, ktére co rok
przycigga prawdziwe ttumy. Ostatni
taki festyn odbyt sie w 2019 roku.

W 2020 i 2021 roku, ze wzgledu na
pandemie wydarzenie odwotano.
Edukacja ekologiczna to nie tylko

cykliczne dziatania. ZUO wspiera
réwniez elblazan w codziennej
segregacji $mieci. Wiele oséb nadal
ma problem z tym, ktére odpady
powinny trafia¢ do jakiego pojemni-
ka. Odpowiedz na to znajdziemy np.
na tablicach z zasadami segregowa-
nia montowanych na elblaskich
osiedlach przy koszach na $mieci.
ZUO produkuje rowniez ulotki info-
rmacyjne dla mieszkancdw z zasa-
dami segregowania odpadéw i dzia-
fania Punktu Selektywnego Zbiera-
nia Odpadéw Komunalnych.

ZUO wspdtpracuje z  wieloma
partnerami  w zakresie edukacji
ekologicznej. Efektem tych wspdl-
nych dziatan jest organizacja
szeregu wydarzen. Wsréd zorgan-
izowanych do tej pory sa: Akademia
Ogrodéw, zaproszenie Smieciarki
Miecia nalezacej do Organizacji
Odzysku Opakowart REKOPOL, Dzien
Ochrony Srodowiska z BOS, Sprzata-
nie Swiata z Urzedem Miejskim
w Bazantarni i Rekord Polski na
najdtuzsza lekcje ekologiczna.

Natasza Jatczynska




Czym jest,,gospodarka o obiegu
zamknietym”? Jakie mozliwosci
nam daje? | dlaczego powinnismy
dazyc do tego, aby zostata
wdrozona w naszym kraju? Na te

i podobne pytania postaram sie
znalez¢ odpowiedz, aby
przyblizy¢ Panstwu ten niezwykle
wazny pomyst na naprawe swiata.

Na poczatek wyobrazmy sobie inng,
alternatywna rzeczywistosc... Taka,
w ktérej przedmioty przez nas
uzywane s3 trwate, mozliwe do
naprawy, renowacji lub recyklingu
i nie trafiajg na wysypisko $mieci, za$
energia potrzebna do napedzania
naszych urzadzen (np. samochodéw,
komputeréw, sprzetu AGD) oraz do
ogrzewania naszych domoéw, jest
czysta, nie pochodzi ze spalania
wegla, ropy lub gazu. Rzeczywistos¢,
w ktérej miliony ton zywnosci
i innych débr nie marnuja sie, tylko
s sprawiedliwie rozdzielane. Wy-
obrazmy sobie swiat przyjazny
wszystkim  mieszkancom  Ziemi,
umozliwiajacy zdrowe i szczedliwe
zycie, a takze niekonfliktowe
wspotistnienie ze swiatem przyrody.
Wizja ta brzmi pieknie, ale czy jest
mozliwa do realizacji?  Cze$¢
z Czytelnikéw powie zapewne, ze to
utopia. Jednak Unia Europejska
przekonuje, ze jest to rozwigzanie
nie tylko mozliwe do wprowadzenia,
ale réwniez konieczne. Na przeszkodzie
staje  nam dotychczasowy sposob
gospodarowania, traktowania Ziemi
jako zrodta nieskornczonych zaso-
bow, z ktorych chcielibysmy korzy-
sta¢ do woli. Z tego powodu co
najmniej od lat 70. XX wieku zyjemy
na kredyt przysztych pokolen. Na
ogromna  skale  wydobywamy
surowce, wycinamy lasy, zuzywamy
wode, pozostawiajac w zamian tony
zanieczyszczen, gazoéw cieplarnianych
i $mieci. Jesli nic sie nie zmieni, juz
wkrétce bedziemy potrzebowacd
drugiej Ziemi, aby przetrwac.

Problemem jest to, ze nasza obecna
gospodarka dziata w nieracjonalny
sposéb, na zasadzie ,wez -
wyprodukuj - zuzyj - wyrzu¢’, co
prezentuje rysunek ponizej .

Linearny model gospodarki

grafika: Marek Jurzynski

Gospodarka o obiegu
zamknietym
- szansa i wyzwanie

Fot. pixabay.com

Piramida 3U - hierarchia dziatan w zakresie odpadéw

Takie konsumpcjonistyczne podejscie
do swiata bytoby do zaakcepto-
wania, gdyby zrédta surowcow
naturalnych byty nieskoniczone, zas
odpady mozna byto wysyta¢ do
jakies kosmicznej dziury, w ktérej
znikng bezpowrotnie. Tak jednak nie
jest. Wszystko co robimy pozostawia
slad w srodowisku. Dlatego tez, po
ponad dwustu latach dynamicznego
rozwoju cywilizacyjnego, nikogo nie
powinny dziwi¢ katastrofy i awarie
techniczne tak samo jak nasilajace
sie zagrozenia naturalne zwigzane ze
zmianami klimatycznymi, do ktérych
sami sie przyczyniamy.

W odpowiedzi na wyzej wymienione
i wiele innych probleméw, Komisja
Europejska przyjeta w 2015 roku
pierwszy  Plan  dziatania  UE
dotyczacy gospodarki o obiegu
zamknietym (w skrécie GOZ), zas
cztery lata podzniej ,Europejski
Zielony tad” czyli strategie spote-
czno-gospodarczg obowigzujaca do
2050 r. Gtéwne postulaty nowego
planu na rzecz zréwnowazonej
gospodarki unijnej, mozna stresci¢
stowami:

T

Kluczowym elementem tej wizji jest
gospodarka o obiegu zamknietym
(z ang. circular economy), a wiec
»model produkgji i konsumpcji, ktéry
polega na dzieleniu sie, pozyczaniu,
ponownym uzyciu, naprawie,
odnawianiu i recyklingu istniejacych
materiatéw i produktéw tak dtugo,
jak to mozliwe".

Zapobieganie  powstawaniu  jest
najskuteczniejszg metoda ograniczenia
ilosci wytwarzanych odpadow.
Oczywiscie czesto jako konsumenci nie
mamy wyjscia i godzimy sie na
praktyki producentéw oraz sprzeda-
wcéw, choé wiemy, ze nie s3
przyjazne srodowisku. Jednak w wielu
innych  sytuacjach, podejmujac
decyzje zakupowe oraz dotyczace
sposobu wykorzystania przedmiotow,
mamy realny wplyw na poprawe
naszego $wiata.

Z perspektywy jednej osoby czy
gospodarstwa domowego mogg sie
one nie wydawac znaczace, ale w skali
catego spoteczenstwa robig ogromng
réznice.

pozarzadowiec

Cyrkularny model
gospodarki

Odpady
resztkowe

grafika: www.europarl.europa.eu

Koncepcja GOZ w zasadzie nie jest niczym nowatorskim, poniewaz
bazuje na obserwacji naturalnych ekosysteméw, w ktérych odpady
nie istnieja, nic sie nie marnuje. Jednak w odniesieniu do gospodarki
cztowieka, zaproponowane rozwigzanie jest rewolucyjne. Wymaga
gtebokich zmian w systemach pozyskiwania surowcéw, projekto-
wania produktéw, sposobach produkgiji i dystrybucji, a wreszcie w stylach
konsumpgji. Dlatego wiasnie GOZ dotyczy na réwni rzaddw panstw,
wiadz regionalnych i lokalnych, przedsiebiorstw, $wiata nauki,
organizacji pozarzagdowych oraz gospodarstw domowych. Czyli nas
samych.

Rozktadajac idee GOZ na czynniki pierwsze, trzeba wskaza¢ gtéwne
jej zatozenia — postulaty:

1. Zmniejszy¢ ilos¢ energii, surowcow i materiatow,
w tym niebezpiecznych oraz trudnych do recyklingu,
wykorzystywanych do wytwarzania produktow.

projektowanie produktow energooszczednych, tatwych do
naprawy, modernizacji, a ostatecznie do recyklingu.

2. Wydtuizyé okres uiytkowania produktéw, w tym poprzez

3. Stymulowac rozwdj ustug w zakresie
konserwacji/regeneracji/renowacji produktéw, tworzenia
rynkow surowcow wtdrnych oraz wspotpracy
przedsiebiorstw w zakresie ponownego wykorzystania
produktéw ubocznych produkji.

wybordéw, w tym réwniez poprzez odchodzenie od
posiadania produktéw na wtasnosc - na rzecz dzierzawy,
wynajmu lub wspoétposiadania.

1.4. Przygotowaé konsumentéw do dokonywania lepszych

wydtuzajgcych zycie produktow, jak rowniez do
prowadzenia wysokiej jakosci segregacji.

90006

5. Zacheci¢ gospodarstwa domowe do korzystania z ustug

Wymienione wyzej dziatania majg doprowadzi¢ do osiggniecia
w Unii Europejskiej ambitnych celéw zwigzanych ze zmniejszeniem
ilosci produkowanych smieci oraz zwiekszeniem odsetka odpadow
podlegajacych recyklingowi. UE zaktada, ze juz za 10 lat
recyklingowi bedzie poddawane 60% odpadéw komunalnych oraz
70% odpaddéw opakowaniowych. Ponadto przewiduje sie, ze
nastapi redukcja emisji dwutlenku wegla, a wiec gtéwnego gazu
wptywajacego na ocieplenie klimatu Ziemi, o 55% w stosunku do
1990 r. Zas do 2035 r. ilos¢ sktadowanych odpadéw komunalnych
zostanie zredukowana do najwyzej 10% catkowitej wytwarzanej ich
ilosci.

Korzysci w skali globalnej, wynikajace z wdrozenia GOZ, beda
dotyczy¢ tez rynku pracy. Rozwdj sektoréw zwigzanych m.in.
z pozyskiwaniem energii ze Zzrédet odnawialnych, nowych
zeroemisyjnych technologii, a takze naprawa, renowacja,
regeneracjg oraz recyklingiem, moze wygenerowac setki tysiecy
miejsc pracy. Komisja Europejska przekonuje wiec, ze jesli nawet
zmienimy dotychczasowe style produkgji i konsumpcji, gospodarka
na tym nie straci.

Mozemy zyska¢ na GOZ réwniez my wszyscy jako konsumenci
i obywatele. Opcja zycia w czystszym srodowisku oznacza lepsze
zdrowie i mniej choréb cywilizacyjnych. Rozwiazania z zakresu
gospodarki obiegu zamknietego to réwniez korzysci ekonomiczne,
w tym wiecej pieniedzy w naszych portfelach. Pomysimy, ile
wydajemy na produkty (w tym zywnosc), ktére niemalze od razu
stajg sie Smieciami, albo gdy przeminie moda okazujg sie
bezwartosciowe i trafiajg na Smietnik. A wystarczy zmieni¢ drobne
nawyki, w codziennym funkcjonowaniu kierujac sie zasada 3U, aby
odczuc¢ duza zmiane.

Marek Jurzynski
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W konkursie GOZpodarz 2021,
w kategorii ,Wdrozenie
praktyk GOZ" Sklep Spoteczny
pod Cisem zdoby! | miejsce.
Konkurs miat na celu
promocje dobrych praktyk
zwigzanych z ideg gospodarki
obiegu zamknietego.

Laureatéw konkursu GOZpodarz 2021
wyrézniono podczas Il.  Kongresu
GOZpodarka, organizowanego przez
Fortum, Instytut Jagielloniski i Praco-
dawcéw RP. Konkurs byt skierowany
do przedsiebiorcéw, jednostek samo-
rzadu terytorialnego oraz innych
organizacji.

W kategorii Wdrozenie praktyk GOZ"
elblaski Sklep spoteczny pod Cisem
prowadzony przez Stowarzyszenie
ESWIP zdobyt | miejsce!

Jadtodzielnia na Jaszczurach i nie tylko
Do jadtodzielni mozna przynosi¢ potrawy i produkty
spozywcze, ktore trafiq do potrzebujacych. Na
opakowaniu nalezy umiesci¢ karteczke z data
przygotowania  potrawy. Jadtodzielnia  (czyli
najprosciej moéwigc ogodlnodostepna loddwka)
miesci sie w dawnym hotelu robotniczym przy
Zwiazku Jaszczurczego 17.Hol jest otwarty i dostepny
przez caty dzieri. W Elblagu funkcjonuija jeszcze dwie
jadtodzielnie: w Banku Zywnosci przy ul. Stefczyka
oraz w Parafii Rzymsko-Katolickiej pw. Blogostawionej
Doroty z Matéw przy ul. Rawskiej.

Miejskie punkty elektroodpadéow

Do miejskich punktéw elektroodpadéw mozna
wrzuca¢ ptyty CD i DVD, drobna elektronike,
telefony i tadowarki, baterie oraz Zzaréwki.
Elektroodpady sag niebezpieczne dla srodowiska
i powinny trafia¢ do specjalnych pojemnikéw —
w Elblagu jest ich piec.

Lokalizacje ul. Ogdlna 73, ul. J. Chetmoniskiego 4,
ul. M. Batuckiego 13, ul. Ptk. Dabka 77,

Al. Odrodzenia 10.

Sklep Spoteczny pod Cisem

W sklepie tym znajduja sie dwie strefy, w ktorych
sprzedawane s3a rzeczy uzywane, poddane
renowacji — Stefa Charytatywna i Strefa Rzeczy
Uzywanych. Odda¢ tu mozna nieduze
drewniane meble, fotele, stoliki, zegary czy
lampy, ktére po renowadji trafia na sprzedaz.
Przedmioty powinny by¢ w dobrym stanie.
Adres: ul. Stawidtowa 3 (Dom pod Cisem)
Godziny otwarcia:

wtorek-pigtek: 10-17, sobota: 10-14

nrtel.: 734218 310.

_~ Fot. materiaty promocyjne
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Przypomnijmy, ze sklep tworzony jest
we wspotpracy z partnerami i spote-
cznoscia elblazan, ktdrzy dbajg o swo-
ich najstabszych cztonkéw oraz zréw-
nowazony rozwadj lokalny.

Sklep spoteczny funkcjonuje w nurcie
ekonomii  spotecznej, jest pro-
wadzony przez podmiot ekonomii
spotecznej, jest ustuga spoteczna
z zakresu reintegracji spoteczno-
zawodowej, przeciwdziatania bezro-
bociu, wspierania oséb niepetno-
sprawnych oraz ochrony $rodowiska.
- To dla nas duze wyréznienie i moty-
wacja do kontynuowania prac nad
rozwojem centrum naprawy i pono-
wnego uzytkowania przedmiotéw -
bo sklep spoteczny ma witasnie taka
funkcje — méwi Arkadiusz Jachimo-
wicz, prezes Stowarzyszenia ESWIP.

Sylwia Warzechowska

O tym, ze edukacja
ekologiczna ma znaczenie
chyba nie trzeba nikogo
przekonywac. Dbanie o
srodowisko naturalne,
segregowanie odpadoéw, czy
umiejetnos¢ powtornego
wykorzystania naprawionego
przedmiotu, to tylko niektore
dziatania promowane przez
organizacje angazujace sie

w dziatalno$é na rzecz
ochrony srodowiska. Jedna

z nich jest Elblaskie Centrum
Edukacji Ekologicznej.

Jednostka funkcjonuje od 27 lat
w strukturach Warminsko-Mazurskiego
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli
w Elblagu. Dziatania ECEE s3 skierowane

Miejsca przyjazne GOZ

,Dolinka"

Miejskim.

Godziny otwarcia:

nrtel.: 55 625 60 12.

Lokalizacje:

Zielona edukacja
w Elblagu

‘k‘k Fot. archiwum ECEE

do nauczycieli, a posrednio do ucznidéw.

To wiasnie uswiadomienie oraz
zmiana nastawienia mtodziezy moze
przynies¢ trwate korzysci w kontekscie
ekologicznej swiadomosci.

- Naszym zadaniem jest promowanie
i upowszechnianie edukacji ekolo-
gicznej, zwtaszcza w placéwkach
oswiatowych. Srodki na dziatania
z zakresu edukacji ekologicznej
otrzymujemy w formie dotacji od
Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Olsztynie — moéwi Krzysztof Baszczak,
kierownik ECEE.

Zwraca on uwage na to jak wazne
jest nastawienie nauczycieli do
tematu ekologii, poniewaz maja oni
kontakt z uczniami i sg w stanie
bezposrednio wptyna¢ na ich
postawy.

zElblgga

Kosze na plastikowe nakretki

Eko-pojemniki na plastikowe nakretki to inicjatywa
zwigzana z Zielonym Budzetem, majgca zachecic¢
elblazan do selektywnej zbiérki odpadéw. W Elblagu
ustawiono dwa pojemniki w ksztatcie lisci, w planach
jest trzeci w ksztatcie serca, ktéry ma stana¢ w parku

Lokalizacje: ul. Nowowiejska, przy Targowisku

Biblioteka Elblaska im. C. Norwida

Do elblaskiej biblioteki mozna  przynies¢
niepotrzebne w domu ksigzki. Czes¢ z nich, ktéra
znajduje sie na liscie poszukiwanych pozycji, trafi na
poikl biblioteki, a pozostaie stana na regale, z ktérego
wzig¢ je do domu moze kazdy.

Adres: ul. Swietego Ducha 3-7

poniedziatek—piatek: 10-18, sobota: 10-15

Punkty Gromadzenia Odpadéw
Niebezpiecznych (PGON)

W PGON mozna zostawi¢ min: stare farby, kleje oraz
opakowania po nich, trujace srodki chemiczne, takie jak
odczynniki fotograficzne, pestycydy, herbicydy itp.,
baterie i akumulatory, odpady zawierajace rtec, drobny
sprzet elektroniczny i elektryczny. W Elblagu jest szes¢
PGON - aby umiesci¢ w nich odpady nalezy zgtosic sie do
ochrony lub administracji obiektéw.

ul. Grunwaldzka 28 (Myjnia Samochodowa Hydropress),
ul. Zeromskiego 2 (E. Leclerc), ul. Robotnicza 246

(SM Zakrzewo), ul. Chetmoniskiego 8 (SM Zrzeszeni),

ul. Szar\cowa 1 (EPGK), ul. Mazurska 42 (ZUO).

opracowat: Mariusz Kuzko

- Nauczyciel zainteresowany dziata-
niami proekologicznymi pociagga za
sobg ucznidw, ktérzy bardzo chetnie
uczestnicza w réznych konkursach
wiedzowo-umiejetnosciowych,
plastycznych, fotograficznych, zy-
wych lekcjach przyrody i warszta-
tach - wylicza kierownik Elblgskiego
Centrum Edukacji Ekologiczne;j.
Centrum szkoli nauczycieli i przygoto-
wuje ich do nowych dziataih ekolo-
gicznych oraz przekazuje im Swieze
podejscie na temat zwigzany z och-
rona $rodowiska poprzez organiza-
cje warsztatéw terenowych dla nauczy-
cieli i uczniéw, prowadzenie dziatalno-
$ci wydawniczej i pleneréw malarskich
o tematyce ekologicznej. Jednostka
posiada swojg wtasng biblioteke oraz
wspdtpracuje z innymi podmiotami
w zakresie edukacji ekologicznej
w ramach Rady Programowe;j.

Do  najciekawszych  publikacji
wydanych przez ECEE nalezg m.in.
Owady — od obserwacji do fascynacji,
czy Od projektu do efektu.

Elblaskie Centrum Edukacji Ekolo-
gicznej nalezy do kapituty konkursu
o Certyfikat Warminsko-Mazurskie-
go Kuratora Oswiaty ,Szkofa Przyja-
zna Srodowisku”, do  ktérego
przystepuja szkoty catego woje-
wodztwa warminsko-mazurskiego.
- Dziatania ekologiczne Osrodka w przy-
sztosci  beda kontynuacjg wielu
dotychczasowych naszych aktyw-
nosci. Gtéwnie chodzi o kwestie
zwigzane z potrzebami i ochrona
srodowiska oraz o wszystkie zmiany
prawne w tym zakresie. Wiele
dziatan podyktowanych jest tez
kierunkami polityki oswiatowej pani-
stwa czy priorytetami Warmin-
sko-Mazurskiego Kuratora Os$wiaty,
ktére na biezaco sg organizowane -
dodaje Krzysztof Btaszczak.

Sylwiusz Brywczynski




Fundusz Grantowy Stowarzyszenia ESWIP

Wystarcze‘/ sie dobrze rozejrze¢
po swoich bliskich, znajomych
czy sasiadach i zawsze
znajdzie sie ktos, komu
brakuje na rehabilitacje czy
leki, nie wspominajac juz

o produktach spoi%wczych.
Stowarzyszenie ESWIP po
wielu latach obserwacji
stworzylo Fundusz Grantowy.
Jest to rodza{'(elblqskiej
skarbonki, z ktorej finanso-
wane s dziatania spoteczne

i charytatywne.

Gtéwnym celem jest aktywizacja
spoteczna, czyli chcieliby$smy spra-
wi¢, zeby ludzie byli wrazliwi na
potrzebe innych i starali sie im
pomoc. Stad uruchomilismy dwa
programy grantowe - Pomoc

Sasiedzka i
program jest po to, aby rozwigzywac¢
problemy codziennego zycia. Czesto

IMPULS. Pierwszy

znamy kogo$, komu brakuje
pieniedzy na wazne dla niego
sprawy — osoby z niepetnospraw-
noscia, samotne, starsze, ktére z wie-
lu wzgledéw nie potrafig zaradzi¢
swoim problemom. | jak to w zyciu
bywa, wazne sg osoby, ktérymi sie
otaczamy. Bo oni moga napisac
whniosek i zgtosi¢ sasiada, przyjaciela
czy znajomego, ktory jest w potrze-
bie.

Program grantowy IMPULS skierowa-
ny jest do organizacji spotecznych.
Celem jest wspdlne dziatanie na
rzecz ludzi i otoczenia. Innymi stowy,
jezeli organizacja chce zorganizowac
np. szkolenie recyklingowe dla
mieszkancéw, piknik dla oséb

i
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A gdyby tak kazde
miasto miato swoja
spoteczna swinke
skarbonke?

bezdomnych lub wydarzenie
artystyczne, to moze ubiegac sie
o grant. Program wspiera inicjatywy
dajgce impuls do dziatania i integracji
spotecznej. Warto pamietaé, ze
w przypadku jednego i drugiego
programu pienigdze petnig role
narzedzia. Najwazniejsi sg ludzie,
budowanie relacji miedzy nimi,
wzajemne wsparcie i szacunek.

Kazda zgtoszona inicjatywa rozpa-
trywana jest przez komisje gran-
towa. Po otrzymaniu pozytywnej de-
cyzji podpisywana jest umowa z lide-
rem grupy inicjatywnej, po czym
nastepuje przekazanie grantu.

W zwigzku z tym, ze Fundusz
finansowany jest w duzej mierze z da-
rowizn finansowych od darczyncéw,
prosimy o sprawozdanie po zrea-
lizowaniu inicjatywy. Jako stowarzy-

Fundusz Grantowy Stowarzyszenia ESWIP wspieraja:

partner strategiczny:

p® ECF
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Dobre rozwigz

szenie jestesmy zobowigzani do przed-
stawienia raz w roku naszym darczyn-
com informacji, w jaki sposéb pie-
nigdze zostaty spozytkowane.

Stowarzyszenie przekazuje na
Fundusz pienigdze z 1%, darowizn
finansowych oraz dochéd ze sklepu
spotecznego ze Strefg Charytatyw-
na. W 2021 roku z okazji 25-lecia
istnienia postanowito przekaza¢ 25
tysiecy ztotych. Gléwnym celem na
przestrzeni kilku lat jest mozliwos¢
przekazywania w skali roku 100 000
ztotych na dziatania spofeczne
i charytatywne w Elblagu i okolicach.
Aby tego dokona¢ staramy sie
pozyskiwa¢ statych darczyncow,
ktérzy regularnie beda wptaca¢
datki. Aktualnie wspierajg nas

elblaskie firmy i osoby indywidualne,
serdecznie

ktorym dziekujemy.

Dzieki takim ludziom mozemy poma-
ga¢, zmienia¢ nasze miasto i jesteSmy
przekonani, ze to, co robimy jest
stuszne, a potwierdzeniem tego jest
rados¢ kilkudziesieciu rodzin, kto-
rym juz pomoglismy. Elblag juz ma
swojg skarbonke, zachecamy orga-
nizacje spoteczne z innych miast,
aby wspieraly mieszkarncow w ten
sposéb.

Dlaczego o tym piszemy w numerze
poswieconym GOZ? Poniewaz to
przyktad potaczenia ponownego
uzytkowania (sklep) z dziataniami
charytatywnymi (Fundusz).

Wiecej informacji o Funduszu oraz
szczegdty odnosnie udzielonych gran-
téw znajdziesz na stronie www.eswip.pl
w zakfadce Fundusz Grantowy.

Mateusz Jachimowicz
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