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dotyczace wyboru oséb prowadzacych zajecia/doradztwo/konsultacje dla uczestnikéw projektu

Rodzina w Centrum!

Program wsparcia wielodzietnych rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym z gminy Gérowo lfaweckie.
finansowanego ze $rodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

realizowany poprzez

Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego na lata 2014-2020

Nr postepowania:
5/RWC/ZP/2022

Nazwa i adres Zamawiajacego:

Elblaskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Pozarzadowych
ul. Zwigzku Jaszczurczego 17

82-300 Elblag

Podstawa prawna:

Zamowienie udzielane jest zgodnie z zasadg konkurencyjnosci oraz nie podlega przepisom ustawy Prawo Zamowien
Publicznych. Dokumentem regulujacym sg Wytyczne w zakresie kwalifikowalno$ci wydatkow w ramach Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spofecznego oraz Funduszu Spéjnosci na lata 2014-2020.

Wspolny Stownik Zaméwien (CPV)
80000000-4 Ustugi edukacyjne i szkoleniowe

Przedmiot zamoéwienia

Przedmiotem niniejszego zamoéwienia jest wybor osob $wiadczacych nastepujace ustugi, zgodnie z ponizszymi

zakresami.

Zamawiajacy dopuszcza skladanie ofert czesciowych na dowolng

w zapytaniu (zakresy od 1 do 13).
Jednak Wykonawca moze ztozy¢ tylko jedng oferte na dany zakres.

Zakres 1 - Warsztaty psychologiczne, grupowe dla osob dorostych
Zakres 2 - Doradztwo psychologiczne

Zakres 3 - Doradztwo pedagogiczne

Zakres 4 - Doradztwo terapeutyczne

Zakres 5 - Terapia rodzinna metoda Konferencji Grupy Rodzinnej (KGR)
Zakres 6 - Zajecia na $wietlicy typu terapeutycznego dla dzieci i mtodziezy
Zakres 7 - Diagnozy psychologiczne dzieci i mtodziezy

Zakres 8 - Konsultacje Rodzin

Zakres 9- Zajeci sportowe dla dzieci i mtodziezy

Zakres 10 - Zajecia muzyczne dla dzieci i mtodziezy

Zakres 11 - Zajecia taneczne dla dzieci i mtodziezy

Zakres 12 - Zajecia plastyczne dla dzieci i mtodziezy

Zakres 13 - Zajecia dietetyczne dla dzieci i mtodziezy
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Projekt wspétfinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego.
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Szczegotowy opis przedmiotu zaméwienia:

Zakres 1 Warsztaty psychologiczne, grupowe dla osdb dorostych

a) Opis organizacyjny:

o Ustuga bedzie prowadzone w wynajetych przez Zamawiajgacego pomieszczeniach.

o Ustuga bedzie $wiadczona na terenie miejscowosci Gorowo Itaweckie lub w formie zdalnej (za po$rednictwem
aplikacji do komunikacji internetowej) jesli wprowadzone obostrzenia epidemiczne uniemozliwig realizacje
spotkan stacjonarnych.

o okres realizacji ustugi: luty 2022- czerwiec 2023 (w czasie projektu beda realizowane 2 edycje wsparcia)
Wsparcie obejmuje 2 grupy oséb dorostych w 2 edycjach (po jednej grupie na edycje) rodzicow
biologicznych/opiekunéw prawnych.

Laczna iloS¢ osob dorostych: 40 oséb (po ok. 20 osob na 1 edycje).

Zajecia w formie warsztatéw psychologicznych bedg prowadzone kazdorazowo dla grypy max. 20 uczestnikow
Zajecia w formie warsztatéw psychologicznych bede prowadzone w czasie 2 edycji, po 8 spotkan na 1 edycje.
Kazde spotkanie w formie warsztatow bedzie trwato po 6 godzin zegarowych

tacznia ilo$¢ godzin na dwie edycje to 96 godzin

W kazde edycji bedzie po 48 godzin.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo ustalenia i wprowadzania zmian w harmonogramie wsparcia w ramach
projektu.

b) Opis merytoryczny:

e pomoc w rozwigzywaniu problemow natury psychologicznej w zyciu rodziny

e praca z rodzicem nad problemami wychowawczymi natury psychologicznej

e zebranie danych o rodzinie, na podstawie pracy z rodzicem

o zakres tematyczny:

Czes¢ |. Jak méwic, zeby dzieci nas stuchaty; Jak stuchaé, zeby dzieci do nas mdwity”,
o nawigzywania wspotpracy z dzieckiem;

modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan;
wspierania procesu usamodzielniania sie dziecka;
rozpoznawania, wyrazania i akceptowania uczuc;
aktywnego, wspierajgcego stuchania;
wyrazania rodzicielskich oczekiwan i ograniczen w taki sposéb, by byly one przez dziecko respektowane;
budowania realnego poczucia wtasnej wartosci dziecka;
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

o uwalniania dzieci od grania narzuconych rél w domu i w szkole.
Czes¢ |l - ,Rodzenstwo bez rywalizacji” porusza tresci:

o rywalizacji i zazdro$ci migdzy dzieémi;

o ktétnii bojek dzieci oraz réznych innych trudnosci;

o problemu sprawiedliwo$ci, ulubiencdw i egoizmu;

o wptywu rél na relacje migdzy dziec¢mi.
Czes¢ Il - ,Jak méwi¢ do nastolatkdw, zeby nas stuchaty; Jak stucha¢ zeby z nami rozmawiaty” pokazuje: problem
wieku dorastania:
mtodziericzy bunt,
pragnienie akceptacj,
potrzeba decydowania o sobie.
Zmiany obyczajowe:
przedwczesne zainteresowanie seksem,
narkotyki,

o niebezpieczenstwo mediéw.

e inne w zakresie.
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Zakres 2 - Doradztwo psychologiczne
a) Opis organizacyjny:
o Ustuga bedzie prowadzone w wynajetych przez Zamawiajgcego pomieszczeniach.
Ustuga bedzie $wiadczona na terenie miejscowosci Gorowo Itaweckie lub w formie zdalnej (za po$rednictwem
aplikacji do komunikacji internetowej) jesli wprowadzone obostrzenia epidemiczne uniemozliwig realizacje
spotkan stacjonarnych.
okres realizacji ustugi: luty 2022- czerwiec 2023 (w czasie projektu bedg realizowane 2 edycje wsparcia)
Laczna iloS¢ osdb dorostych: 40 oséb (po ok. 20 osob na 1 edycje).
Doradztwo bedzie prowadzone w sposéb indywidualny: kontakt doradca- uczestnik projektu
Kazdy uczestnik projektu (rodzic) musi zosta¢ objety wsparciem doradztwa psychologicznego
Na 1 uczestnika przypada 1 godzina zegarowa
Lacznia ilo$¢ godzin na dwie edycje to 40 godzin
W kazde edycji bedzie po 20 godzin.
Zamawiajacy zastrzega sobie prawo ustalenia i wprowadzania zmian w harmonogramie wsparcia w ramach
projektu.
b) Opis merytoryczny:
o  Doradztwo powinno dotyczy¢ probleméw wychowawczych zgtaszanych przez rodzicéw
o  Celem doradztwa jest pomoc w rozwigzywaniu probleméw natury psychiczne;.

Zakres 3 - Doradztwo pedagogiczne
a) Opis organizacyjny:

o Ustuga bedzie prowadzone w wynajetych przez Zamawiajacego pomieszczeniach.

o Ustuga bedzie $wiadczona na terenie miejscowosci Gorowo Itaweckie lub w formie zdalnej (za po$rednictwem
aplikacji do komunikacji internetowej) jesli wprowadzone obostrzenia epidemiczne uniemozZliwig realizacje
spotkan stacjonarnych)
okres realizacji ustugi: luty 2022- czerwiec 2023 (w czasie projektu beda realizowane 2 edycje wsparcia)
Laczna ilos¢ osdb dorostych: 40 oséb (po ok. 20 oséb na 1 edycje).

Doradztwo bedzie prowadzone w sposob indywidualny: kontakt doradca- uczestnik projektu
Kazdy uczestnik projektu (rodzic) musi zosta¢ objety wsparciem doradztwa pedagogicznego.
Na 1 uczestnika przypada 1 godzina zegarowa
tacznia ilo$¢ godzin na dwie edycje to 40 godzin
W kazde edycji bedzie po 20 godzin.
Zamawiajacy zastrzega sobie prawo ustalenia i wprowadzania zmian w harmonogramie wsparcia w ramach
projektu.
b) Opis merytoryczny:
o Swiadczenie doradztwa w zakresie wsparcia w rozwiazywaniu probleméw wychowawczych.

Zakres 4 - Doradztwo terapeutyczne
a) Opis organizacyjny:
e Ustluga bedzie prowadzone w wynajetych przez Zamawiajacego pomieszczeniach.
e Ustuga bedzie Swiadczona na terenie miejscowosci Gorowo ltaweckie lub w formie zdalnej (za po$rednictwem
aplikacji do komunikaciji internetowej) jesli wprowadzone obostrzenia epidemiczne uniemozliwig realizacje
spotkan stacjonarnych)

o okres realizacji ustugi: luty 2022 - czerwiec 2023 (w czasie projektu bedg realizowane 2 edycje wsparcia)

o tacznailos¢ osob dorostych: 40 oséb (po ok. 20 oséb na 1 edycje).

o Doradztwo bedzie prowadzone w sposéb indywidualny: kontakt doradca- uczestnik projektu

o Kazdy uczestnik projektu (rodzic) musi zosta¢ objety wsparciem doradztwa terapeutycznego.
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Na 1 uczestnika przypada 1 godzina zegarowa

tacznia ilo$¢ godzin na dwie edycje to 40 godzin

W kazde edyciji bedzie po 20 godzin.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo ustalenia i wprowadzania zmian w harmonogramie wsparcia w ramach
projektu.

b) Opis merytoryczny:
e Swiadczenie doradztwa w zakresie wsparcia w rozwigzywaniu skomplikowanych probleméw/trudnosci
osobistych, opiekuriczych i wychowawczych.
o Doradztwo w obszarze zwigzanych z dojrzewaniem, problematyka przemocy, uzaleznieniami i innymi sytuacjami
problemowymi.

Zakres 5 - Terapia rodzinna metoda Konferencji Grupy Rodzinnej (KGR) (2 osoby)
a) Opis organizacyjny:
o Usluga bedzie prowadzone w wynajetych przez Zamawiajacego pomieszczeniach lub w wyznaczonym przez
Zamawiajacego miejscu na terenie gminy Gérowo ltaweckie.

e Usluga bedzie $wiadczona stacjonarnie lub w formie zdalnej (za po$rednictwem aplikacji do komunikacii
internetowej) jesli wprowadzone obostrzenia epidemiczne uniemozliwig realizacje spotkan stacjonarnych)
okres realizacji ustugi: luty 2022 - czerwiec 2023 (w czasie projektu beda realizowane 2 edycje wsparcia)
taczna ilo$¢ rodzin objetych wsparciem: 20 rodzin
1 prowadzacy bedzie prowadzit 5 rodzin w czasie 1 edyc;ji.

Spotkania bedg prowadzone w formie spotkan z catg rodzing wspierang w ramach projektu (rodzic/rodzice +
dzieci)

Kazdy uczestnik projektu musi zosta¢ objety wsparciem KGR.

Na 1 rodzine przypada 6h godzina zegarowa (3 spotkania po 2 godziny)

Lacznia ilo$¢ godzin na dwie edycje to 120 godzin

W kazde edycji bedzie po 60 godzin.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo ustalenia i wprowadzania zmian w harmonogramie wsparcia w ramach
projektu.

b) Opis merytoryczny:
o Specjalistyczna forma terapii rodzinnej realizowanej w bezpiecznym i znajomym S$rodowisku (najczescie;
realizowana w miejscu zamieszkania danej rodziny.
e Praca z rodzing znajdujaca sie w sytuacji kryzysu poprzez angazowanie w rozwigzywanie problemu,
wykorzystujac potencjat i zdolnosci jakie majg poszczegdlni cztonkowie rodziny.
o Przeprowadzenie spotkan KGR wedtug obowigzujacych standardow.

Zakres 6 - Zajecia na $wietlicy typu terapeutycznego dla dzieci i mtodziezy (2 osoby)

—

. Opis organizacyjny:

e Usluga bedzie prowadzone w wynajetych przez Zamawiajacego pomieszczeniach lub w wyznaczonym przez
Zamawiajgcego miejscu na terenie gminy Gérowo ltaweckie.

e Usluga bedzie Swiadczona stacjonarnie lub w formie zdalnej (za posrednictwem aplikacji do komunikacji
internetowej) jesli wprowadzone obostrzenia epidemiczne uniemozliwig realizacje spotkan stacjonarnych)

e zajecia grupowe dla dzieci z rodzin wspartych w ramach projektu (tacznie ok. 65 0sdb przez caty okres realizacji
projektu)

e facznie ilod¢ godzin zajet to 144 godzin zegarowych, w kazdej edycji po 72 godziny na 1 edycje.

zajecia realizowane w 2 grupach wiekowych (po ok 10-15 0s6b na grupe), po 36 godzin zegarowych na grupe w

tym samym czasie.
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o spotkania prowadzone bedg w dni wolne od pracy (sobota) z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy,
na przemiennie przed lub po zajeciach socjoterapeutycznych,

e 1 prowadzacy na 1 grupe.

e 1 prowadzacy przeprowadzi 72 godziny w czasie dwoch edycji.

e Zajecia beda prowadzone réwnoczes$nie, kazda grupa w osobnej sali.

o okres realizacji ustugi: luty 2022 - czerwiec 2023

e Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany ilosci godzin przypadajacych na grupe wiekowg w zaleznosci
od potrzeb.

e Zamawiajacy zastrzega sobie prawo ustalenia i wprowadzania zmian w harmonogramie wsparcia w ramach
projektu.

2. Opis merytoryczny

Celem tych zaje¢ ma byc¢:

tagodzenie niedostatkéw wychowawczych w rodzinie,

rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczestnikow,

eliminowanie zaburzen behawioralnych i spotecznych oraz zachowan nieprawidtowych,

ksztattowanie rozwoju dziecka poprzez zdobywanie umiejetno$ci nawigzywania kontaktow z réwiesnikami,
ksztattowanie umiejetnosci personalnych i zdolno$ci empatycznych,

rozwdj umiejetnosci spotecznych, a takze umiejetnosci i zainteresowan osobistych,

internalizacja norm spotecznych,

budowanie poczucia wtasnej wartosci,

ksztattowanie umiejetnosci asertywnych.

Zakres 7 - Diagnozy psychologiczne dzieci i mtodziezy

1. Opis organizacyjny

o spotkania indywidualne dla 1 osoby — dziecko uczestniczace w projekcie

spotkania realizowane w ramach 2 edycji po ok 33 dzieci, facznie ok.65 0sdb,

1 godziny zegarowe na 1 spotkanie

taczna iloé¢ godzin doradczych to 65 godzin zegarowych

spotkania prowadzone beda w dni wolne od pracy (sobota) z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy
spotkania powinny odby¢ sie w okres realizacji ustugi: luty 2022- czerwiec 2023

efektem pracy specjalisty bedzie 65 diagnoz psychologicznych dzieci uczestniczacych w projekcie.

. Opis merytoryczny
przygotowanie profilu kazdego dziecka obejmujaca réwniez jego potencjat
o okre$lenie mozliwosci i deficytow w obszarze spotecznym, psychologicznym i zdrowotnym, ustalenie priorytetow w
tym zakresie.
¢ do wykonania diagnoz, nalezy przeprowadzic¢ testy psychologiczne, profilowanie oraz wydaé zalecenia do pracy z
dzieckiem, w tym réwniez do samodzielnej pracy i wsparcia otoczenia
e przygotowanie rekomendacji na przyszte dziatania w ramach wsparcia dziecka.

e N

Zakres 8 - Konsultacje Rodzin - praca iz cala rodzing objeta wsparciem projektu
1. Opis organizacyjny
e Spotkania indywidualne odbywajace sie w srodowisku domowym rodziny bioracej udziat w projekcie,
skierowane do dzieci przybywajacych w tych rodzinach
o Spotkania beda odbywaty sie w domu rodziny
e Srednio w projekcie zaplanowano udziat ok. 20 rodzin, przy czym zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢
zwiekszenia/zmniejszenia jej liczby.
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o Srednia ilo$¢ godzin przypadajaca na rodzine to 18 godzin w czasie jednej edycji,
Srednia ilo¢ miesiecy przypadajacych na wsparcie rodziny to 8 miesiecy

e Ogolna ilos¢ godzina wsparcia to 360 godzin zegarowych wsparcia w projekcie, po 180 godzin zegarowych
na edycje

e Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany ilosci godzin przypadajacych na rodzing w zalezno$ci od potrzeb
danego $rodowiska rodzinnego

o okres realizacji ustugi: luty 2022- czerwiec 2023

o  Koszt wykonania ustugi obejmuje dojazd na spotkania z rodzine.

2. Opis merytoryczny
Konsultant Rodziny (KR) bedzie odpowiedzialny za:
¢ indywidualne wsparcie rodziny w kontekscie jej funkcjonowania w Srodowisku
o w przypadku dzieci w razie probleméw edukacyjnych KR bedzie pomagat w odrabianiu lekc;i
o Kkontaktowat sie z wychowawcg i/lub nauczycielem przedmiotu w celu stworzenie planu dziatar pomocy
edukacyjnej dziecka oraz bedzie odpowiedzialny za jego wdrozenie
o zwiekszenie kompetencji migkkich dziecka/dzieci/mtodziezy podejmowanie w ramach potrzeb dziatan
prewencyjnych ograniczajgcych ryzyko wykluczenia dziecka.
o Sciéle wspdtpracowat z pracownikami CUS Gérowo ltaweckie pod katem pracy merytoryczne;.

Zakres 9 - Zajeci sportowe dla dzieci i mtodziezy
1. Opis organizacyjny
e  zajecia grupowe dla dzieci — Uczestnikdw Projektu realizowane w ramach 2 edycji, 24 godzin na edycje
(tacznie 48 godzin)
e  zajecia realizowane w 2 grupach wiekowych (po ok 10-15 0s6b na grupe), po 12 godzin.
o spotkania prowadzone bedg w dni wolne od pracy (sobota) z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy,
po zajeciach socjoterapeutycznych.
okres realizacji ustugi: luty 2022- czerwiec 2023
e Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany ilosci godzin przypadajacych na grupe wiekowg w zaleznosci
od potrzeb.

2. Opis merytoryczny

Zakres tematyczny okre$lony ponizej powinien by¢ dostosowany do kazdej z grup wiekowych indywidualnie:
sporty druzynowe

gimnastyka i fitness dla dzieci i mtodziezy

gry ruchowe

bezpieczne wykonywanie ¢wiczen i innych aktywnosci.

inne w zakresie

Zakres 10 - Zajecia muzyczne dla dzieci i mtodziezy
1. Opis organizacyjny
e  zajecia grupowe dla dzieci — Uczestnikdw Projektu realizowane w ramach 2 edycji, 24 godzin na edycje
(tacznie 48 godzin)
zajecia realizowane w 2 grupach wiekowych (po ok 10-15 0s6b na grupe), po 12 godzin.
o spotkania prowadzone beda w dni wolne od pracy (sobota) z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy,
po zajeciach socjoterapeutycznych.
o okres realizacji ustugi: luty 2022 - czerwiec 2023
Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany ilosci godzin przypadajacych na grupe wiekowa w zaleznosci

od potrzeb.
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2. Opis merytoryczny

Zakres tematyczny okre$lony ponizej powinien by¢ dostosowany do kazdej z grup wiekowych indywidualnie.
e zabawy z rytmem

popularne zabawy muzyczne

taniec i Spiew

gra na instrumentach perkusyjnych

mini koncerty

inne w zakresie.

Zakres 11 - Zajecia taneczne dla dzieci i mfodziezy
1. Opis organizacyjny
e Zzajecia grupowe dla dzieci — Uczestnikow Projektu realizowane w ramach 2 edycji, 24 godzin na edycje
(tacznie 48 godzin)
e  zajecia realizowane w 2 grupach wiekowych (po ok 10-15 0s6b na grupe), po 12 godzin.
o spotkania prowadzone beda w dni wolne od pracy (sobota) z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy,
po zajeciach socjoterapeutycznych.
okres realizacji ustugi: luty 2022 - czerwiec 2023
e Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany ilosci godzin przypadajacych na grupe wiekowg w zaleznosci
od potrzeb.
2. Opis merytoryczny
Zakres tematyczny okre$lony ponizej powinien by¢ dostosowany do kazdej z grup wiekowych indywidualnie.
e zabawy z rytmem
e postawy tanca towarzyskiego
e rodzaje tancow nowoczesnych
o inne w zakresie

Zakres 12 - Zajecia plastyczne dla dzieci i mtodziezy
1. Opis organizacyjny
e Zzajecia grupowe dla dzieci — Uczestnikdw Projektu realizowane w ramach 2 edyciji, 24 godzin na edycje (tacznie
48 godzin)
e Zzajecia realizowane w 2 grupach wiekowych (po ok 10-15 0s6b na grupe), po 12 godzin.
e spotkania prowadzone bedg w dni wolne od pracy (sobota) z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy,
po zajeciach socjoterapeutycznych.
o okres realizacji ustugi: luty 2022 - czerwiec 2023
e Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany iloSci godzin przypadajacych na grupe wiekowa w zaleznosci
od potrzeb.
2. Opis merytoryczny
Zakres tematyczny okre$lony ponizej powinien by¢ dostosowany do kazdej z grup wiekowych indywidualnie
e rysunek otdwkiem, weglem, kredkami i tuszem

e malowanie

o tworzenie collage artystycznych

o elementy grafiki

e dziatania grupowe w przestrzeni

e inne w zakresie.

7
2 e Unia Europeisa [
Program Regionalny AT, Tdrowe zycie, czysty zysk Strukturalne i Inwestycyjne

Projekt wspétfinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego.



biuro projektu:
ul. Parkowa 1, 10-233 Olsztyn ( o« A

Cwbuun}- telfaks +48 89 523 73 45 /;T) nE-a STOWARZYSZENIE
tel./faks +48 89 519 03 44 6/“’ “" SPOLECZNYCH ESWIP | &8 pisticaneso

Zakres 13 - Zajecia dietetyczne dla dzieci i mtodziezy
1. Opis organizacyjny

e  zajecia grupowe dla dzieci — Uczestnikdw Projektu realizowane w ramach 2 edycji, 24 godzin na edycje
(tacznie 48 godzin)

e  zajecia realizowane w 2 grupach wiekowych (po ok 10-15 os6b na grupe), po 12 godzin.
spotkania prowadzone bedg w dni wolne od pracy (sobota) z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy,
po zajeciach socjoterapeutycznych.

o okres realizacji ustugi: luty 2022 - czerwiec 2023

e Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany ilosci godzin przypadajacych na grupe wiekowg w zaleznosci
od potrzeb.

¢ Wykonawca zapewnia produktu oraz wszelkie naczynia do realizacji zajec.

2. Opis merytoryczny
Zakres tematyczny okreslony ponizej powinien by¢ dostosowany do kazdej z grup wiekowych indywidualnie.
zapoznanie dzieci z réznorodno$cig produktow spozywczych (zdrowych, Swiezych i ekologicznych)
poznanie nowych smakow
rozwijanie wyobrazni zywieniowe;
nauka i éwiczenie podstawowych umiejetnosci przygotowywania potraw
poznanie zasad prawidtowego odzywiania
rozwijanie stownictwa kulinarnego
nauka uwaznego jedzenia, z wykorzystaniem wszystkich zmystow
inne w zakresie.

Zasady Swiadczenia ustug:

o ustuga rozumiana jest jako spotkanie bezposrednie prowadzacego z dang osoba/grupa, gdzie 1 godz. oznacza
60 minut,

e liczba godzin $wiadczona jednorazowo nie moze przekroczy¢ 8 godz. na dzien.
termin Swiadczenia ustug musi by¢ dostosowany do potrzeb i mozliwo$ci 0sdb z nich korzystajacych oraz zgodny
z harmonogramem realizacji projektu,

e Zzajecia sq prowadzone w pomieszczeniach wyznaczonych przez Zamawiajacego (nie dotyczy doradztwa w formie

teleporady, lub online)

e prowadzacy pokrywa koszty zwigzane z dojazdem do miejsca prowadzenia zajec,

prowadzacy podczas zaje¢ korzysta z narzedzi dostarczonych przez Zamawiajacego lub wykorzystuje wiasne,
wczesniej zatwierdzone przez Zamawiajacego,

e prowadzacy zajecia po wykonaniu ustugi zobowigzany jest przekaza¢ Zamawiajacemu lub karte zaje¢ wraz z liste

obecnosci ze spotkania oraz inne dokumenty wynikajace z charakteru $wiadczonej ustugi (m.in. opinia, testy, itp.)

e prowadzacy zajecia ma obowigzek informowania uczestnikéw/uczestniczek o wspoffinansowaniu projektu ze

$rodkdéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,

e prowadzacy zajecia ma obowigzek wspdtpracy z kadrg projektu w celu prawidtowej realizacji projekiu,

terminarz zaje¢ bedzie wynika¢ z harmonogramu zaje¢ ustalonego wczes$niej przez Zamawiajacego,

o wskazana w powyzszych zakresach liczba godzin do przeprowadzenia jest szacunkowa i moze ulec zmianie. Liczba
godzin bedzie ksztattowata si¢ na biezaco, w zwigzku z czym nie stanowi ostatecznego wymiaru zamdwienia i nie
moze by¢ podstawg do zgtaszania roszczen z tytutu realizacji zamoéwienia lub by¢ podstawa odmowy zrealizowania
zamowienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmniejszenia lub zwigkszenia liczby godzin, a wykonawcy bedzie
przystugiwato prawo do wynagrodzenia wytacznie za faktycznie zrealizowane godziny doradcze.

w przypadku sktadania oferty przez podmiot prawny nalezy wykazywa¢ do$wiadczenie zgtaszanej w ofercie osoby
prowadzacej, a nie sume do$wiadczenia danego podmiotu w $wiadczeniu ustug.
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Dodatkowe wymagania od prowadzacych:

o terminowa realizacja powierzonych zadan,

¢ informowanie w formie ustnej lub elektronicznej o wystepujacych problemach i trudnosciach w realizacji zadan,

e prowadzenie i biezace przekazywanie dokumentaciji zwigzanej z prowadzonym ustugami.

o osobiste Swiadczenie ustugi przez osoba prowadzaca zgtoszong w odpowiedzi na zapytania.
W przypadku niemozliwo$ci prowadzenia przez nig zaje¢ w danych terminie, Wykonawca zapewni innego
wykonawce ustugi o rownowaznych badz wyzszych kwalifikacjach.

Termin wykonania zaméwienia:
Termin wykonania zamdwienia ustala sie od dnia podpisania umowy do dnia 31.06.2023

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany terminu korficowego wykonania zaméwienia w przypadku
wystapienia konieczno$¢ zmiany umowy spowodowanej okoliczno$ciami, ktérych zamawiajacy, dziatajac
z nalezyta starannoscia, nie mogt przewidzie¢ (zgodnie z rozdzialem dotyczacym zasady konkurencyjnosci,
Wytycznych w zakresie kwalifikowalnosé¢ wydatkéw w ramach EFRR, EFS oraz FS na lata 2014-2020).

Warunki udziatu w postepowaniu:

Wykonawcy ubiegajacy sie 0 zamdwienie muszg posiadaC niezbgdng wiedze i doSwiadczenie oraz dysponowac
potencjatem technicznym i osobami zdolnymi do wykonania zamoéwienia, w szczegolno$ci musza spetnia¢ ponizsze
warunki (osoba wskazana przez nich do wykonania zamowienia):

1. Psycholog

dotyczy zakresu/ -6w:

Zakres 1 - Warsztaty psychologiczne, grupowe dla oséb dorostych
Zakres 2 - Doradztwo psychologiczne

Zakres 5 - Terapia rodzinna metoda Konferencji Grupy Rodzinnej (KGR)
Zakres 7 - Diagnozy psychologiczne dzieci i mtodziezy

Posiadane kompetencije:

- wyksztatcenie wyzsze lub podyplomowe kierunkowe

- min. 3 letnie do$wiadczenie pracy z rodzicami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym.

Doswiadczone nalezy liczy¢ w miesigcach, czyli: minimum 36 miesiecy udokumentowanego doswiadczenia,
na dzien sktadania oferty.

Oraz odpowiednio do zakresu:

- przeprowadzenie w ciggu ostatnich 3 lat przed uptywem sktadania ofert (czyli od stycznia 2019 do stycznia 2022),
a jezeli okres prowadzenia dziatalnoSci jest krotszy — w tym okresie, co najmniej 100 godzin doradztwa
psychologicznego - dotyczy zakresu 2i 7

Lub

- przeprowadzenie w ciggu ostatnich 3 lat przed uptywem sktadania ofert (czyli od stycznia 2019 do stycznia 2022),
a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krétszy — w tym okresie, co najmniej 100 godzin warsztatow
psychologicznych dla osob dorostych

- dotyczy zakresu 1.

Lub

-- przeprowadzenie w ciggu ostatnich 3 lat przed uptywem sktadania ofert (czyli od stycznia 2019 do stycznia 2022),
a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krétszy — w tym okresie, co najmniej 120 godzin warsztatow
przeprowadzonych metodg Konferencji Grupy Rodzinnej (KGR).

- dotyczy zakresu 5.
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Zakres obowigzkow:

- dyspozycyjno$¢ — gotowo$¢ do prowadzenia doradztwa w systemie zdalnym (za pomoca teleporady lub komunikacii
zdalnej) lub stacjonarnie na terenie gminy Gérowo ltaweckie, w wyznaczonym przez Zamawiajgcego miejscu.

- prowadzenie warsztatow i/lub doradztwa indywidualnego i/lub terapii metodg KGR (w zalezno$ci od zakresu).

- pomoc w rozwigzywaniu problemow/trudnos$ci osobistych, opiekunczo-wychowawczych rodzicow

- wsparcie w nabywaniu i utrwalaniu kompetencji spotecznych dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

2. Pedagog
Dotyczy zakresu/-6w:
Zakres 3 - Doradztwo pedagogiczne

Posiadane kompetencje

- wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne.

- min. 3 letnie doswiadczenie zawodowego do$wiadczone.

Doswiadczenie zawodowe nalezy liczy¢é w miesigcach, czyli: minimum 36 miesiecy udokumentowanego
doswiadczenia, na dzien sktadania oferty.

- przeprowadzenie w ciggu ostatnich 3 lat przed uptywem sktadania ofert (czyli od stycznia 2019 do stycznia 2022),
a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krétszy — w tym okresie, co najmniej 80 godzin doradztwa pedagogicznego.

Zakres obowiazkéw:

- dyspozycyjno$¢ — gotowo$¢ do prowadzenia doradztwa w systemie zdalnym (za pomoca teleporady lub komunikacii
zdalnej) lub stacjonarnie na terenie gminy Gérowo ltaweckie, w wyznaczonym przez Zamawiajgcego miejscu.

- prowadzenie doradztwa indywidualnego

- $wiadczenie indywidualnego doradztwa pedagogicznego dla rodzicéw, wsparcie w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

3. Terapeuta

Dotyczy zakresu/-6w:

Zakres 4 - Doradztwo terapeutyczne

Zakres 6 - Zajecia na $wietlicy typu terapeutycznego dla dzieci i mtodziezy (2 osoby prowadzace)

Posiadane kompetencje

- wyksztatcenie wyzsze kierunkowe

- min. 3 letnie doswiadczenie zawodowego

Doswiadczenie zawodowe nalezy liczy¢é w miesigcach, czyli: minimum 36 miesiecy udokumentowanego
doswiadczenia, na dzien sktadania oferty.

oraz odpowiednio do zakresu:

- przeprowadzenie w ciggu ostatnich 3 lat przed uptywem sktadania ofert (czyli od stycznia 2019 do stycznia 2022),
a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krotszy — w tym okresie, co najmniej 80 godzin doradztwa terapeutycznego
— dotyczy zakresu 5.

Lub

- przeprowadzenie w ciggu ostatnich 3 lat przed uptywem sktadania ofert (czyli od stycznia 2019 do stycznia 2022),
a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krotszy — w tym okresie, co najmniej 80 godzin zaje¢ socjoterapeutycznych
— dotyczy zakresu 7.

Zakres obowiazkow:

- dyspozycyjnos¢ — gotowos¢ do prowadzenia doradztwa w systemie zdalnym (za pomocg teleporady lub komunikacii
zdalnej) lub stacjonarnie na terenie gminy Gérowo ltaweckie, w wyznaczonym przez Zamawiajgcego miejscu.

- prowadzenie doradztwa indywidualnego (praca z rodzicami)

- prowadzenia warsztatow w ramach Swietlicy terapeutycznej (praca z dzie¢mi)
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- pomoc w rozwigzywaniu skomplikowanych probleméw/trudnosci osobistych, opiekufczo-wychowawczych.

4. Konsultant rodziny
Dotyczy zakresu/-ow:
Zakres 8 - Konsultacje Rodzin

Posiadane kompetencje

- wyksztatcenie wyzsze kierunkowe (psychologiczne, pedagogiczne, socjologiczne, nauki o rodzinie)

- min. 3 letnie doswiadczenie zawodowego w prowadzeniu zajec dla dzieci.

Doswiadczenie zawodowe nalezy liczy¢é w miesigcach, czyli: minimum 36 miesiecy udokumentowanego
doswiadczenia, na dzien sktadania oferty.

Oraz odpowiednio do zakresu:

- przeprowadzenie w ciggu ostatnich 3 lat przed uptywem sktadania ofert (czyli od stycznia 2019 do stycznia 2022),
a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krotszy — w tym okresie, co najmniej 100 godzin zajec dla dzieci.

Zakres obowigzkow:

- dyspozycyjno$¢ — gotowo$¢ do prowadzenia doradztwa w systemie zdalnym (za pomoca teleporady lub komunikacii
zdalnej) lub stacjonarnie na terenie gminy Gérowo ltaweckie, w wyznaczonym przez Zamawiajgcego miejscu

- indywidualne wsparcie rodzin w kontekscie jej funkcjonowania w Srodowisku, wspotpraca ze Srodowiskiem szkolnym-
wychowawcy, nauczyciele.

- planowanie organizowana czasu wolnego,

- wsparcie dziatan w zakresie mozliwosci rozwoju osobistego oraz zainteresowan,

- zwiekszenie kompetencji kluczowych miekkich dzieci i mtodziezy

- praca z dzie¢mi i dziatania prewen