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Czas na zmiane
zachowan i przyzwyczajen

Na Panstwa rece sktadamy specjalne wydanie gazety Pozarzadowiec zawierajgce informacje na temat modelu
edukacji ekologicznej jako sposobie na aktywizacje spoteczno-zawodowa. Model ten zostal opracowany
dzieki wspotpracy z Association franco-polonaise Cotes d’Armor Warmie et Mazurie (Stowarzyszenie
francusko-polskie Cotes d’Armor Warmia i Mazury). Ponadto w numerze przeczytaé mozna takze o idei
sklepéw spotecznych, kawiarenek naprawczych i innych dziatan, ktére moga zmieni¢ nasze przyzwyczajenia

na bardziej proekologiczne.

Agnieszka Sojka, specjalistka
ds. wspoétpracy ponadnarodowej
w Stowarzyszeniu ESWIP

Jako stowarzyszenie od ponad 25
lat zajmujemy sie aktywizacjg spo-
teczno-zawodowg, m.in. w prowa-
dzonym przez nas Centrum Inte-
gracji Spotecznej (CIS) w Domu pod
Cisem w Elblggu. Podstawowym ce-
lem CIS jest aktywizacja spoteczno-za-
wodowa naszych beneficjentow, dla ktérych
szukamy nowych Sciezek rozwoju. Nasz Partner

w projekcie - Association franco-polonaise Cotes d’Ar-
mor Warmie et Mazurie (Stowarzyszenie Cotes d'Ar-
mor) od wielu lat dziata w tym samym obszarze, na
rzecz catego departmanetu Cotes d’Armor (Bretania),
organizacji pozarzadowych i mieszkancéw poprzez
edukacje ekologiczna.

Obserwujgc dotychczasowe dziatania naszego part-
nera, ale rowniez innych partneréw z krajow UE, wi-
dzimy, ze ochrona srodowiska, edukacja ekologiczna,
idea gospodarki obiegu zamknietego mogg by¢ spo-
sobem na aktywizacje spoteczng roznych grup, w tym
zagrozonych wykluczeniem, ale réwniez przyczyniaja
sie do aktywizacji zawodowej. Jednoczesnie ochrona
srodowiska jest jednym z najwazniejszych globalnych
wyzwan oraz jednym z gtownych celow zréwnowazo-
nego rozwoju. Postepujgce zmiany klimatu majg wie-
lowymiarowe negatywne skutki spoteczne, gospo-
darcze, ekonomiczne. Brak dbatosci o srodowisko,

Rzeczpospolita
Iska

.

Fundusze
Europejskie
wiedza Edukacja Rozwdj

degradacja przyrody powoduje zachwianie
oraz stopniowe niszczenie ekosystemu,
co ostatecznie moze doprowadzi¢ do
globalnej katastrofy ekologicznej, na
co wskazuje opublikowany w 2019
roku raport Miedzyrzgdowego Pa-
nelu ds. Zmian Klimatu. Wypraco-
wany model edukacji ekologicznej
jest prébg zmian naszych zachowan
i przyzwyczajen na bardziej przyjazne
srodowisku i naszej planecie.
Model ,DOM POD CISEM - MIEJSCE t ACZA-
CE EKOLOGIE Z OBSZAREM AKTYWIZACJI SPO-
tECZNO-ZAWODOWEJ" zostat wypracowany przez
Stowarzyszenie ESWIP w ramach projektu ,Edukacja
ekologiczna jako sposob na aktywizacje spoteczno-
-zawodowgq” wspotfinansowanego z Programu Ope-
racyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj ze srodkow Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spo-
fecznego. Operatorem Grantu byta Grupa Profesja
Sp. z 0.0. z Poznania. Realizacja projektu trwata od
czerwca do wrzesnia 2021 roku. Partnerem w projek-
cie byto Association franco-polonaise Cétes d’Armor
Warmie et Mazurie (Stowarzyszenie francusko-pol-
skie Cotes d’Armor Warmia i Mazury)”.
O efektach naszej wspodtpracy mozecie Panstwo
przeczyta¢ w tym numerze Pozarzgdowca. Zapra-
szam serdecznie do lektury oraz zachecam do ko-
rzystania z opracowanych narzedzi. Wersja elektro-
niczna dostepna jest na naszej stronie www.eswip.pl
w zaktadce publikacje.

=] STOWARZYSIENIE
—J ESWIP | fafvaHitiemean

Unia Europejska
Europeiski Fundusz Spofeany

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
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Bretania petna

kontrastow

Przemierzasz Bretanie i zastanawiasz sig, niby Francja, ale jednak jaka$ taka inna... Mniej ekstrawagancka,
wyniosta, a taka bardziej ludzka, swojska, ale i petna kontrastow. To wiasnie ten cudowny region Francji
miaty$my okazje odwiedzi¢ podczas naszej wizyty studyjnej. Bretania to miejsce, gdzie ludzka zyczliwos¢
dopada bez ostrzezenia i z ogromnag naturalnoscia, dzieki temu nasz wyjazd byt niezwykle inspirujacy.

Olga tazicka

To, co nas od razu poruszyto, to poziom rozwoju dzia-
tan spotecznych, ich zasieg, zaangazowanie ludzi.
Otwartosc¢ Bretonczykow, wsparcie i pomoc osobom
potrzebujgcym sg imponujgce. Odnalaztysmy tam
to, co chciatybysmy ujrze¢ wszedzie w Polsce — row-
ne traktowanie kazdego cztowieka, nieocenianie go
przez pryzmat sprawnosci, narodowosci, docenianie
mozliwosci niesienia pomocy osobom w trudniejszej
sytuacji zyciowej, uczgc przy tym ekologii i dbania
o otaczajgce srodowisko.

Na miejscu, w Rennes, zostatySmy przywitane przez
Anie i Philippa, przedstawicieli goszczacego nas
Stowarzyszenia Francusko-Polskiego Cotes d’Armor
— Warmie et Mazurie. Celem funkcjonowania tego
stowarzyszenia jest promowanie wymiany francu-
sko-polskiej miedzy departamentem Cotes d’Armor
a wojewodztwem warminsko-mazurskim, w ramach

podpisanego obustronnie dokumentu ,Rozwijanie
europejskiego braterstwa”. Wspotpraca ta obejmu-
je pie¢ grup dziatan: rozwijanie wzajemnej wiedzy
obywateli Europy poprzez powigzania dostepne dla
jak najwiekszej liczby osob, utatwianie nauki jezyka
polskiego i francuskiego, upowszechnianie histo-
rycznych wiezi tgczacych oba kraje, terytoria, a tak-
ze promowanie Warmii i Mazur oraz Cotes d’Armor.
Ponadto obszarem wspotpracy jest zachecanie do
wymiany doswiadczen i know how w dziatalnosci
stowarzyszenia, a takze komunikowanie wymiany po-
miedzy obywatelami. Wymiana rozwineta sie w wielu
dziedzinach: rolnictwie, edukacji, frankofonii, kulturze
czy sporcie.

Pierwsze odwiedzone przez nas miejsce to Spot-
dzielnia Zbiorowego Interesu KEJAL. Dziatalnosc tej
spotdzielni opiera sie na prowadzeniu centrum szko-
leniowego oraz tworzeniu przestrzeni dla wspierania
projektéw biznesowych. Spoétdzielnie tworzg profe-
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sjonalisci, ktérzy pracujg wspdlnie na rzecz rozwoju
zjednoczonej gospodarki oraz dbajg o rownowage
ekologiczng. Réznorodnos¢ branz, ktorg reprezentujg
cztonkowie i umiejetne zarzadzanie tymi zasobami
pozwalajg doradzac i szkoli¢ firmy bedgce na roznych
etapach rozwoju rynkowego. Cele, ktére przyswiecaja
funkcjonowaniu Spotdzielni KEJAL to umozliwienie
kazdemu, bez wzgledu na wiek, pte¢, sytuacje spo-
teczno-zawodowg badz wczesniejszy dorobek za-
wodowy, wykreowania przysztej kariery zawodowe;j.
Ponadto KEJAL tworzy pomosty pomiedzy gospo-
darka tradycyjng a gospodarkg spoteczng i solidarna,
jednoczesnie zachowujac cele, wartosci, koncepcje
pracy i gospodarki, podejscie ekologiczne i spotecz-
no-kulturowe, ktére sg podstawg witasnie ekonomii
spotecznej i solidarnej. Ostatni, lecz nie mniej wazny
cel, to rozpoznawanie potrzeb, aby wsparcie, ktore
jest udzielane, byto z nimi jak najbardziej zbiezne. Nie
da sie nie zauwazy¢, ze KEJAL petni przede wszyst-
kim funkcje zwiekszajgce swiadomos¢ u przysztych
i aktualnych przedsiebiorcow w obszarze symbiozy
klasycznej gospodarki rynkowej i ekonomii spotecz-
nej i solidarnej.

Odwiedzone przez nas Stowarzyszenie ESS'PRance,
wbrew tworzeniu sie struktur o charakterze regional-
nym, federacyjnym, krajowym, ESS'PRance ma na
celu prowadzenie sieci lokalnej (w skali Aglomeraciji
Dinan). Istotg jest wzmocnienie rozpoznawalnosci
dziatan w obszarze ekonomii spotecznej i solidar-
nej wsrod lokalnej spotecznosci. Zbudowanie odpo-
wiedniej sieci pozwala na angazowanie wiekszej ilo-
Sci specjalistéw z réznych branz oraz realny wptyw
na ksztattowanie panujgcych trendow. To wszystko
pozytywnie oddziatywuje na rozwoj ekonomii spo-
tecznej i solidarnej na danym terytorium. Stowa-
rzyszenie ESS'PRance promuje rozwdj poprzez od-
powiednie jednoczenie i zarzadzanie dostepnymi
zasobami, reprezentowanie intereséw ekonomii
spotecznej i solidarnej lokalnie, tworzenie polityki
rozwoju terytorialnego, a takze profesjonalizacje
sektora i realizacje wspolnych dziatan w kontekscie
otwartego rynku. Wspomniane cele realizowane sg
przez szereg dziatan szkoleniowych, coworkingo-
wych, spotkan i centréw zasobow. Dziatania stricte
lokalne decydujg o znajomosci lokalnych podmio-
tow i inicjatyw, ich potrzeb przy jednoczesnej, swia-
domej i profesjonalnej odpowiedzi na ich potrzeby.

Jardins de la Brocéliande
- ogrod sensoryczny

Miejsce magiczne, zaréwno dla dzieci, jak i dla do-
rostych — ogréd doznan sensorycznych, w poblizu
Rennes. Powstato w latach dziewiec¢dziesigtych

XX wieku, a jego celem byta promocja pracy osob

Z niepetnosprawnosciami poprzez uwydatnienie
ludzkiego i botanicznego bogactwa. Dzisiaj ogrod
osiggnat dojrzatos¢ botaniczng, a odwiedzajgcy
majg do dyspozycji szereg atrakcji: kolekcje roslin,
ogrody tematyczne, Sciezka sensoryczna, ktérg na-
lezy przejsc boso czy tez sciezke ,imitujgcg” odczu-
cia osoby niewidomej. Co istotne, w ogrodzie nadal
pracujg gtownie osoby z niepetnosprawnosciami,
a dla utrzymania ich stanowisk pracy systematycz-
nie wprowadzane sg pewne nowinki, ktdre nieustan-
nie zaskakujg ogrodowych gosci. Nalezy jednak pa-
mietac, ze ogrod to przede wszystkim miejsce do
nauki i rozwoju dla 0séb z niepetnosprawnosciami.
To tutaj przygotowujg sie czesto do wykonywania
zawodu ogrodnika, a zanim odnajdg sie na otwartym
rynku pracy, przechodzg proces aktywizacji spotecz-
nej i zawodowej w oparciu o prace w Ogrodach Bro-
celiande.

Przyjmowani sg tu goscie indywidualni oraz grupy,
najczesciej szkolne. Proponowane aktywnosci dajg
ogromne pole dla relaksu, ale tez i spontanicznego

Fot. Dagméra Bielawska
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i petnego emocji spedzenia wolnego czasu. Oprocz
wspomnianych wczesniej atrakcji, mozna odwie-
dzi¢ labirynt z zywoptotu, dowiedzie¢ sie wiece]
o cyrkulacji i ekonomii wody, sg wycieczki kolejkg
oraz konkursy ekologiczne. Dla wytchnienia mozna
udac¢ sie do tutejszej restauracji, obejrze¢ wystawy
lokalnych artystéw, a dla koneseréw bretoriskich
smakéw funkcjonuje sklep, gdzie mozna kupi¢ je-
dyne w swoim rodzaju maslane ciastka czy tez bu-
telke honorowanego na regionalnych agrokonkur-
sach cydru.

Jardin Solidaire de Dinan
czyli ogroéd solidarnosciowy w Dinan

W kazdg srode rano kilkanascie osob spotyka sie
w ogrodzie solidarnosciowym w Dinan, w regio-
nie Cotes d'Armor. Pod kierownictwem Josepha
Argouarc’h, bytego nauczyciela i emerytowanego
ogrodnika, w sposob ekologiczny uprawiajg ziemnia-
ki, kapuste i inne warzywa. Gtowny cel to dystrybucja
produktow wysokiej jakosci dla beneficjentéw Seco-
urs populaire z Dinan. Z dobrodziejstw ogrodu korzy-
stajg poczatkujgcy ogrodnicy, wolontariusze, ale nie
tylko. Sami beneficjenci przychodzg, aby pomadc. Jest
to sposob na odnowienie wiezi spotecznych i odzy-
skanie wiary w siebie.

Dziatalnos¢ tego stowarzyszenia nie ogranicza sie
jednak wytgcznie do prowadzenia ogrodu solidarno-
sciowego. W jednej z hal znajduje sie miejsce redys-

trybucjitego, co uda sie w ogrodzie wyhodowac bgdz
pozyska¢ od lokalnych sprzedawcow (we Francji
funkcjonuje przepis, ktory obliguje sprzedawcéw do
przekazywania zywnosci, ktora w najblizszym czasie
utraci swoje wartosci. Ktos na tym skorzysta, a zyw-
nos¢ nie zostanie zwyczajnie wyrzucona). Blisko
500 osob, co srode, korzysta z mozliwosci odebra-
nia zywnosci badz innych srodkéw przemystowych.
S3g to osoby potrzebujgce, uchodzcy, bezdomni. Od
wejscia witajg ich usmiechnieci wolontariusze, w tle
stycha¢ muzyke, a wszelkie artykuty spozywcze po-
uktadane sg jak na lokalnym rynku. Wszystko po
to, aby potrzebujgcy nawet przez chwile nie poczuli
sie jak osoby gorsze, stygmatyzowane przez biede.
Obok ogrodu i punktu redystrybucji zywnosci znaj-
duje sie takze sklep spoteczny, gdzie za bezcen moz-
na kupi¢ ubranie lub inny drobiazg, wedtug potrzeb.

La Ferme de Kémo

Ferme de Kémo to gospodarstwo edukacyjne po-
tozone w Corseul, w srodku trojkata Rennes - St Malo
- St Brieuc, w Bretanii w Cotes d’Armor. Farme prowa-
dzi matzenstwo, Delphine i Youen. Pomyst zrodzit sie
ze wspolnej pasji do zwierzat.

Ferma jest czynna przez caty rok, a w swojej ofer-
cie posiada wizyty i warsztaty edukacyjne dla osob
fizycznych, szkot, placéwek specjalistycznych. Fer-
ma zapewnia bezposredni kontakt ze zwierzetami
i przyrodg oraz umozliwia poznanie $wiata rolnictwa



w sposob edukacyjny i zabawny. Prowadzone s3 tu
réwniez zajecia z zooterapii.

Na tej farmie wszystko jest przemyslane, w naj-
mniejszym detalu. Ze wzgledu na fakt, iz odwiedzaja
jg dzieci czy osoby chore na Alzheimera, nie ma miej-
sca na btad. Zwierzeta sg oswojone, przyzwyczajone
do obcowania z ludzmi, przechadzajg sie pomiedzy
odwiedzajgcymi. Przygotowane sg specjalne wybie-
gi oraz odpowiednie bramki, jest takze zaplecze sa-
nitarne, aby przyjmowac kolonie czy wieksze grupy.

Palacret chantier de l'insertion

Od 1962 roku Etudes et Chantiers Bretagne et Pays
de la Loire rozwija popularny projekt edukacyjny wo-
lontariatu miedzykulturowego we Francji i za granicg
oraz projekt walki z wykluczeniem spotecznym. Etu-
des et Chantiers ma na celu aktywny udziat mtodziezy
i dorostych w rozwoju, zagospodarowaniu i ochronie
obszaréw naturalnych oraz zabudowanych. Wspiera
rowniez tego rodzaju projekty na obszarach wiejskich.
Stowarzyszenie jest czescig kilku sieci: CHANTIER
école (obozy integracyjno-szkoleniowe), CELAVAR
(rozwdj obszaréw wiejskich) i CRESS Bretagne.

W latach 2002-2008 realizowano tu projekt integra-
cyjny, majgcy na celu rewitalizacje spoteczng tego
obszaru, ze wzgledu na jego dziedzictwo, bogactwo
historyczne srodowiskowe, nalezgce do spotecznosci
gmin Pays de Bégard (Cotes d’Armor).

Palacret jako obszar zarzadzany i animowany przez

Chers visiteurs, .
Nous vous remercions de e pas entrer dans la ferm
des animauy pevvent tempmm_t 1
S pesoin, contacteznous av 0652

stowarzyszeniowy kolektyw stat sie potgczeniem
zréwnowazonego rozwoju, integracji kultur lokalnych
i miedzynarodowych. Kazdego lata organizowane sg
tu projekty wolontariatu i integracji zawodowe;j.

Kawiarenka naprawcza (Repair Cafe)

W kazdg drugg sobote miesigca Repair Café
gromadzi odwiedzajgcych i wykwalifikowanych
majsterkowiczéw wokot  przedmiotow, ktore sa
tymczasowo zepsute lub niesprawne. Okoto trzy-
dziestu ochotnikdw i entuzjastow napraw, cztonkow
stowarzyszenia Bruz Citoyenneté, uczestniczy na
zmiane w kazdym spotkaniu w przyjaznej atmos-
ferze, sprzyjajgcej wymianie dobrych rad, kno-
w-how, wskazéwek i sztuczek. Podczas kawiarenki
mozna naprawi¢ sprzet (ale tylko taki, ktéry mozna
ze sobg przynies¢), a przy okazji nauczy¢ sie nowych
umiejetnosci naprawczych czy porozmawiac. Bar-
dzo istotng zasadg podczas spotkan jest wazenie
naprawionego sprzetu, dzieki czemu wiadomo ile
kilograméw odpadow zostato zaoszczedzonych. Za
skorzystanie z ustug kawiarenki przekazuje sie drob-
ne datki na funkcjonowanie stowarzyszenia, ale tez
na poczet organizacji kolejnych kawiarenek napraw-
czych. Jest to podejscie zarowno ekologiczne, jak
i ekonomiczne, poniewaz przedmioty te nie trafia-
ja na smietnik i nie trzeba ich ponownie kupowac.
Kawiarenki wydtuzajg zywot sprzetu za niewielkie
pienigdze.

bt archiwam S‘tqwarzyszen/a ESWIP
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Piekno Warmii i Mazur

Zawsze dziata

- Prowadzimy dziatania majgce na celu wspétprace pomiedzy wojewddztwem warminsko-mazurskim
a departamentem Cotes d’Armor — méwi Anna Wroniewicz. Z koordynatorem stowarzyszenia francusko—
polskiego Cotes d’Armor Warmie et Mazurie rozmawiamy o ogrodach spotecznych, edukacji ekologicznej oraz

integracji polsko—francuskiej.

Sylwia Warzechowska
Agnieszka Sojka

— Czym dla Francuzéw jest ogrod spoteczny?

— Ogrod spoteczny dla Francuzow jest miejscem
wspolnotowym, ktérego celem jest rozwdj i wzmoc-
nienie wiezi spotecznych. Jest to rowniez sie¢ wymia-
ny wiedzy i doswiadczen. Przyczynia sie do popra-
wy warunkow zycia mieszkancow oraz dostepu do
zdrowej zywnosci dla najubozszych rodzin. Ogrody te
pozwalajg kazdemu doswiadczy¢ dobrego samopo-
czucia ptyngcego z kontaktu z przyroda, a takze umoz-
liwiajg spojnosc¢ spoteczng.

Bardzo czesto tworcy i lokalni dziatacze powotujag sie
na mysl filozofki Simone Weil (1909-1943). W swojej
ksiazce ,Lenracinement” pisze ona, ze kazda spotecz-
nos¢ ludzka ma obowigzek zapewni¢ zadowalajgce
warunki zycia wszystkim swoim cztonkom, w szcze-
golnosci poprzez zapewnienie im odpowiedniego po-
zywienia dobrej jakosci.

Poza tym, miejsca te bardzo czesto majg jedng prostg
zasade: dawac, aby otrzymywac. Jednak, aby darowi-
zna nie stata sie czynnoscig upokarzajacg dla obdaro-
wanego, aby pozostawic go z petng godnoscig, nalezy
zaangazowaC go W jego wiasng pomoc, zachecac,
pomaga¢ mu, szkoli¢. Miejsce produkcji zbiorowej
utatwia uczenie sie w takim samym stopniu, jak odkry-
wanie na nowo relacji spotecznych, pewnosci siebie
i szacunku dla samego siebie. Okazato sie rowniez, ze
jest to wspaniaty sposob na przyjecie i integracje mto-
dych, chetnych i dynamicznych imigrantéw.

- A dla niektorych ogrody spoteczne staly sie spo-
sobem na zycie...

— Rzeczywiscie, mielismy okazje poznac¢ stowarzy-
szenie ,Le Petit Jardin des Ecoliers” stworzone okoto
trzydziestu lat temu przez Emmanuela Rollanda w Lan-
guenan. Jego celem jest uwrazliwienie dzieci na srodo-
wisko naturalne poprzez zajecia ogrodnicze, obserwa-

cje przyrody na sciezce edukacyjnej oraz opracowanie
pomystowego systemu hodowli roslin. MieliSmy oka-
zje przekonac sie, goszczac w jego wlasnym ogrodzie,
Ze jest to nie tylko zajecie, réwniez sposob zycia.

- Ktoéry sposréd odwiedzonych ogrodow jest dla Cie-
bie wyjatkowy?

- Ciezko wybra¢, gdyz kazdy miat swojg specyfi-
ke i urok.. Mysle, ze ogréd spoteczny prowadzony
przez Joseph'a Argouach’a w Dinan, we wspotpracy
z Secours Populaire, byt pieknym przyktadem huma-
nizmu oraz solidarnosci miedzyludzkiej. To miegjsce,
gdzie krzyzuja sie kultury, pochodzenie, gdzie panuje
rownosc.

Jest to migjsce, gdzie emigranci wspotpracujg i inte-
grujg sie z obywatelami Francji uprawiajac warzywa.
Panowata tam bardzo wyjgtkowa atmosfera. Pomi-
mo bariery jezykowej dla niektérych — wolontariusz-
ka przyjezdza uczy¢ francuskiego podczas pracy na
polu — czu¢ byto swiadomos¢ wykonywania bardzo
pozytecznej spotecznie pracy. Nie chodzi tu tylko o za-
stagpienie warzyw ze sklepéw, od lokalnych rolnikéw
i ogrodnikéw z duzymi ogrodami, ale o poszerzenie
asortymentu, zapewnienie regularnosci, zwiekszenie
dystrybuowanych ilosci i poprawe jakosci. Jest to row-
niez, a wiasciwie przede wszystkim, kwestia zaofero-
wania pozytecznego zajecia osobom w niepewnej sy-
tuacji. Dzieki temu wolontariusze zyskujg autonomie
i poczucie wtasnej wartosci niezbedne w integracji
spoteczne.

- Edukacja ekologiczna we Francji realizowana jest
na rézne sposoby. Podaj, prosze, kilka przyktadéw,
ktore Twoim zdaniem sprawdza sie w Polsce.

— Rzeczywiscie edukacja ekologiczna realizowana jest
coraz czesciej we francuskich szkotach na réznych
szczeblach nauki. Mysle tutaj przede wszystkim o szko-
le partnerskiej zaréwno dla naszego stowarzyszenia,
ale réwniez dla ESWIPR czyli o liceum zawodowym Jean



Anna Wroniewicz (w Srodku)

Moulin z St. Brieuc (Coétes-d’Armor). Szkola ta realizu-
je projekt, polegajacy na zaprojektowaniu i stworzeniu
szkolnego centrum zasobow, ktérego celem jest recy-
kling odpadow w szkole. Cele projektu bedg opierac sie
na wartosciach gospodarki spotecznej i solidarnej, jak
rowniez na solidarnosci i obywatelstwie, bazujgc na
pedagogice miedzykulturowej realizowanej w szkole.
To uczniowie sami bedg tym centrum zasobow zarzag-
dza¢ oraz uczy¢ sie konkretnych przedmiotéw (m.in.
matematyki, zarzadzania). Nie ukrywam, ze w tym pro-
jekcie elblgski Dom pod Cisem byt wielka inspiracja dla
nauczycieli prowadzacych projekt.

Inny ciekawy projekt obejmuje zajecia majgce na celu
uwrazliwienie uczniow na problem recyklingu. Ucznio-
wie gimnazjum Jean-Macé w Saint-Brieuc (Cotes-d'Ar-
mor) zebrali korki w ramach projektu ,Plastik, nie taki
fantastik” (Plastique, pas si fantastique). Korki zosta-
ty przeksztatcone w kolorowe grzebienie w ramach
partnerstwa z firmg Hello Waste zajmujaca sie prze-
twarzaniem odpadow. Projekt nabrat szybko wymia-
ru europejskiego. Powstat wspolny projekt z wioskg
szkotg w Biella (Piemont) dotyczacy recyklingu two-
rzyw sztucznych. Mysle, ze tych przyktadéw mozna
mnozy¢, gdyz sg one coraz bardziej obecne w edukaciji
francuskiej. Jest ona w petni zmobilizowana do walki
ze zmiang klimatu i na rzecz réznorodnosci biologicz-
nej. Uczniowie majg by¢ waznymi uczestnikami prze-
mian ekologicznych, a szkoty i placowki wzorcowymi
miejscami ochrony srodowiska.

Zostaty nawet podjete dziatania w wyniku dialogu
Ministra Edukacji Narodowej z uczniami szkot sred-
nich. Kazda szkota lub placéwka bedzie miata staty
projekt na rzecz bioréznorodnosci (budki legowe,
ogrody warzywne, sadzenie drzew, itp.). Uczniowie
swybiorg po jednym eko-delegacie z kazdej klasy.
Jego lub jej misjg jest uswiadomienie kolegom i ko-
lezankom z klasy codziennych dziatan, ktore mozna
podjg¢ w celu przeciwdziatania globalnemu ocieple-
niu. Nagroda ,Zielona Szkota 2030" ma wspierac¢ naj-
lepsze projekty realizowane w szkotach i uczelniach.

- Poniekad masz swoj udziat w integracji polsko-
-francuskiej... Powiedz, co w Polsce podoba sie
Francuzom, a co jest dla nich zaskoczeniem?

— M0j udziat w integracji polsko-francuskiej jest bar-
dzo skromny, ale rzeczywiscie prowadzimy dziatania
majgce na celu wspotprace pomiedzy wojewoddztwem
warminsko-mazurskim a departamentem Cotes d’Ar-
mor. Odwotujgc sie do mojego doswiadczenia w to-
warzyszeniu roznym delegacjom, mysle, ze zawsze
jest duzym zaskoczeniem dla Francuzéw s$niadanie
w Polsce. Zawsze na stono, z wedling i serami — cos
Co jest raczej zarezerwowane dla nich na kolacje. Ale
tak poza tym i juz na powaznie, Polska bardzo im
sie podoba. Zawsze zauwazajg duze wykorzystanie
srodkéw europejskich na drogi i inwestycje. Poza tym
magia i piekno Warmii i Mazur zawsze dziatajg, wiec
wracajg urzeczeni piekna przyroda!

- Jak podobato sie im w Elblagu?

— Bardzo! Mysle, ze nie spodziewali sie tak dyna-
micznego miasta! Byli pod wielkim urokiem starowki
i mysle, ze ogdlnie historii miasta. Oczywiscie Kanat
Elblgski jest asem w rekawie Elblgga na miare euro-
pejska. Byli bardzo oczarowani. Nalezy wspomniec tu-
taj polskg kuchnie oraz polskg goscinnosc. Przyjecie
ucznidw na staz przez ESWIP przeszto ich najsmiel-
sze oczekiwania i juz pracujg nad projektem przyszto-
rocznym. Poza tym kontaktujg sie ze mng inne szkoty,
ktodre chciatyby nawigzac wspotprace.

Anna Wroniewicz - koordynator stowarzyszenia
francusko-polskiego Cotes d’Armor Warmie et Ma-
zurie dzialajacego w ramach wspétpracy zdecen-
tralizowanej pomiedzy wojewddztwem warminsko-
-mazurskim a Departamentem Cotes d’Armor.

0d 15 lat mieszka we Francji, od 2016 roku pracuje
dla stowarzyszenia. Z wyksztatcenia jest pedago-
giem spotecznym.
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Ogrody integracii

spoteczne]

We wspétczesnym sSwiecie bardzo wazng role odgrywaja inicjatywy pozarzadowe. Wielu spotecznikow
angazuje sie w dziatalno$é formalnych i nieformalnych organizaciji, ktérych celem jest podejmowanie wielu
aktywnosci spotecznych. Rodzinne festyny, zbiérki charytatywne, czy spotkania z interesujgcymi osobami,
to tylko niektére formy zagospodarowywania wolnego czasu. Podobnie sytuacja wyglada w przypadku

funkcjonowania ogrodéw spotecznych.

Sylwiusz Brywczyniski

Poprzez dziatalnos¢ takich miejsc, zmianie ulega nie
tylko krajobraz w wymiarze przyrodniczym, ale row-
niez spotecznym. Poszczegodlne osoby angazujac sie
na rzecz matej wspolnoty majg szanse na integracje
oraz podjecie dziatan spotecznych, ktére bedg w sta-
nie pozytywnie wptyng¢ na otaczajgcy ich krajobraz.
Ogrod to miejsce szczegodlne, ktore rodzi wiele pozy-
tywnych skojarzen. Piekne, kolorowe kwiaty, zielen,
spokdj i harmonia to tylko niektore z nich. Aby za-
chowac¢ wysokg jakos¢ estetyczng miejsc zielonych,
wiele oséb musi wtozy¢ duzo pracy i zaangazowania
w ich funkcjonowanie.

Podobnie sytuacja wyglada w dziatalnosci organizacji
pozarzadowych. Aby byta ona szczegdlna i miata sens,
wszyscy spotfecznicy muszg rownolegle wykazywac
zainteresowanie oraz zaangazowanie w podejmowa-
niu kolejnych inicjatyw. Zachowana jest wowczas har-
monia i celowos¢, co w perspektywie czasu przektada
sie na wiekszy rozwdj inicjatyw lokalnych oraz pozwala
rozwijac sie organizacjom pozarzgdowym.

Forma dziatania spotecznego, ktora tgczy oba powyz-
sze przyktady sg ogrody spoteczne. Zazwyczaj s to
obszary zielone, ktére tworzg przestrzen do dziatal-
nosci ogrodniczej oraz dajg mozliwos¢ podejmowa-
nia dziatan spotecznych i integracyjnych. Poprzez te
miejsca wspolnoty lokalne zaciesniajg wiezy i czuja
sie wspotodpowiedzialne za funkcjonowanie zarza-
dzanego terenu. Poszczegdlne inicjatywy podejmo-
wane w ogrodach spotecznych wptywajg pozytywnie
na krajobraz lokalny oraz polepszajg zycie wszyst-
kich mieszkancow danej miejscowosci. Dzieki temu
wspolnota lokalna zaciesnia wiezy i coraz bardziej sie
integruje.

Chcac lepiej zobrazowaé funkcjonowanie ogrodéw
spotecznych, warto odwotac sie do konkretnych przy-
ktadow.

Ogréd Spoteczny Kolektyw Kapielisko (Poznan)

Ogrod prowadzony jest przez Stowarzyszenie Ko-
lektyw Kagpielisko od 2014 r. Dzierzawi ono dziatke
o wielkosci 1300 m2 na terenie Kgpieliska Letniego
w Parku Kasprowicza. Zaangazowani w funkcjono-
wanie ogrodu mieszkancy nie tylko wspdlnie dbaja
i uprawiajg rosliny i warzywa, ale takze przygotowuja
z nich positki. Stowarzyszenie posiada rozbudowang
infrastrukture robotniczg m.in. zbudowane rabaty,
miejsce do sktadowania narzedzi, czy kompostow-
nik. Dodatkowo w ogrodzie znajduje sie przestrzen

Fot. Archiwum Ogrodu -Spo%eczrfego Weztowiec



do integracji i rekreacji m.in. wierzbowy plac zabaw
oraz piec zbudowany wspolnie z mieszkancami ta-
zarza, stuzgcy do sgsiedzkiego przygotowywania
potraw w ogrodzie. Stowarzyszenie organizuje wiele
interesujgcych inicjatyw m.in. wycieczki z przewod-
nikiem, gietdy przetwordw, czy warsztaty edukacyjne
i kulinarne.

Otbiriski Ogrod Otwarty (Wroctaw)

Miejsce powstato w 2016 r. Jest to inicjatywa Rady
Osiedli Otbin oraz jednego z mieszkancow, ktory petni
role zarzgdzajgcego ogrodu. Znajduje sie przy ul. Reja
65 i jest dostepny dla wszystkich mieszkancow. Poza
funkcjg rekreacyjna, ogréd umozliwia integracje oraz
rozwoj m.in. poprzez pikniki, spacery czy warsztaty
malarskie.

Ogréd Spoteczny Weztowiec (Siemianowice)

Ogrod powstat w 2018 r. i liczy ok. 800 m2. Jest to
wspolna inicjatywa mieszkancow i urzednikéw, finan-
sowana ze srodkow miejskich. Poza rekreacyjng i in-
tegracyjna strong ogrodu, znajdujg sie tam wszystkie
potrzebne narzedzia do uprawiania prac ziemnych
m.in. altanka, kompostownik, skrzynie na rosliny oraz
biezgca woda. Wybrany lider ogrodu spotfecznego
sprawuje swojg kadencje rok. Petni on role organiza-
cyjng — skupia sie przede wszystkim na pozyskiwa-

niu dodatkowych funduszy, koordynuje prace ogrodu
spotecznego i dba o jego porzgdek.

Ogrod spotecznosciowy Motyka i Storice
(Warszawa)

Ogrod powstat w 2015 roku dzieki staraniom dwaoch
organizacji: Fundacji t gka i Pracowni Dobr Wspdlnych.
Poza realizacjg zadan edukacyjnych i kulturalnych,
realizowane s3g dziatania zwigzane z ogrodnictwem
miejskim oraz pracami ziemnymi. Uprawiane sg tam
ziota, owoce i warzywa. Odbywa sie tam rowniez wie-
le interesujgcych wydarzen o tematyce edukacyjnej
i kulturalnej. Ogrod spotecznosciowy Motyka i Storice
wspotpracuje z przedsiebiorstwami prywatnymi, orga-
nizacjami pozarzgdowymi oraz z ambasada Finlandii.

POZARZADOWIEC
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Naprawcze w

arenk
Polsce

Kaw

W wiekszosci gospodarstw domowych znajdujg sie rézne przedmioty, ktére z powodu jakiejs wady,
usterki czy innej niedoskonatosci nie nadaja sie do uzytku. Kawiarenka Naprawcza to miejsce, gdzie te
przedmioty otrzymuja druga szanse. Tutaj catkowicie za darmo mozna skorzysta¢ z narzedzi, wiedzy
i wsparcia fachowcéw, wymieni¢ sie doswiadczeniami i umiejetnosciami. A wszystko to w przyjazne;j,

swobodnej atmosferze.

Elzbieta Basiukiewicz

Idea Kawiarenek Naprawczych narodzita sie w Am-
sterdamie w 2008 roku. Zostata zainicjowana przez
Martine Postma. Martine zorganizowata pierwszg
kawiarenke naprawczg w pazdzierniku 2009. W 2010
powstata miedzynarodowa Fundacja Repair Cafes,
ktorej celem jest wsparcie lokalnych spotecznosci
na catym Swiecie w tworzeniu miejsc do wspolnej
naprawy.

Zgodnie z definicjg podang przez Fundacje Repair
Cafes, kawiarenki naprawcze (repair café) to spo-
tkania, podczas ktorych mozna naprawiac urzgdze-
nia elektryczne i mechaniczne, a takze komputery,
rowery, ubrania i wszelkie inne przedmioty. Spotka-
nia te sg organizowane lokalnie przez mieszkan-
cow. Odbywaja sie w okreslonym miejscu, gdzie sg
dostepne narzedzia i gdzie czesto mozna skorzy-
sta¢ z pomocy wolontariuszy. Celem jest zmniej-

szenie ilosci odpadow, ale takze wymiana umiejet-
nosci i integracja spoteczna.

10 inicjatyw

W 2018 roku zarejestrowano ponad 1800 kawia-
renek naprawczych w 33 krajach. Od 2017 roku
w pazdzierniku obchodzony jest Miedzynarodowy
Dzien Naprawy, promujgcy Gospodarke Obiegu Za-
mknietego.

W naszym kraju w 2019 roku Fundacja Veolia Polska
w partnerstwie z Fundacjg Ashoka — Innowatorzy dla
Dobra Publicznego, zrealizowata program "Naprawia-
MY z Veolig”. Wzieto w nim udziat 10 innowatorow
spotecznych, ktoérzy otrzymali wsparcie merytorycz-
ne i finansowe. W wyniku tych dziatan powstato 10
inicjatyw w roznych lokalizacjach:

w Warszawie: Kawiarenka Naprawcza Czerwony Ro-
wer i Napraw to na Pacg;

wum Domu pod Cisem A

Folt arcﬁ



w Krakowie: Otwarta Pracownia Siostr Rzek i Dziew-

czynska Kawiarenka Naprawcza;

w Bielsku Biatej: Rowerowe Love;

w Stupcy: Napraw Sam;

w Chorzowie: Szkutnia Veolig;

w Lidzbarku Warminskim: Miejsce z pozytywng ener-
gig nad brzegiem tyny;

w Radzyniu Podlaskim: Drugie Zycie Rzeczy;

w Tarnowskich Gorach: Stare Korale jak Nowe.
Kazde z tych miejsc ma swoja specyfike. Sg tworzone
przez rozne podmioty: przedsiebiorstwa spoteczne,
domy sasiedzkie, kolektywy artystyczno — aktywi-
styczne, fundacje, itp. Wiekszos¢ z nich jest przy-
gotowana do przywracania do zycia okreslonego
rodzaju przedmiotéw, np. rowerdw, drobnego sprze-
tu domowego, ubran czy bizuterii. Podczas spotkan
w ramach kawiarenki naprawczej szyto eko-worecz-
ki z firanek, zajmowano sie renowacjg mebli, czy up-
cyklingiem ubran. Byty rowniez organizowane warsz-
taty ekologiczne potgczone z miedzypokoleniowg
wymiang wiedzy.

Takze w Elblagu

Miejsca te roznig sie miedzy sobg, jednak idea ich
powstawania i funkcjonowania jest jedna. Promuja
idee niemarnowania i gospodarki obiegu zamkniete-
go oddolnie, z poziomu lokalnego. Tutaj spotykajg sie
ludzie - ktorzy na co dzien, by¢ moze mijajg sie ano-
nimowo na ulicy - i wspdlnie naprawiajgc przedmioty
majg okazje sie poznac¢. Dowiadujg sie, ze naprawa
nie musi by¢ skomplikowana, a moze by¢ prostg i bar-
dzo dobrg zabawg przy wsparciu ekspertéw i uzyciu
odpowiednich narzedzi.

Fot. archiwum Domu pod Cisemn

Sprawne sprzety to nie jedyna korzys¢ z tych spotkan.
Wiasnoreczne, skuteczne naprawienie popsutego
urzadzenia czy przedmiotu otwiera ludzkie oczy. Daje
poczucie wartosci i sity oraz pewnos¢, ze moga byc
skuteczni w innych dziedzinach zycia. Tym sposobem
promujac naprawe, Kawiarenki wzmacniajg spotecz-
nosci, rekomendujg bardziej zréwnowazony styl zycia
i dziatania ekologiczne. Zwracajg uwage na problem
zbyt szybkiego i bezrefleksyjnego wyrzucania przed-
miotow, ktdére moga stuzy¢ swoim uzytkownikom
przez dtugie lata.

Bazujac na doswiadczeniach partneréw z innych kra-
jow europejskich i podmiotoéw w Polsce, Stowarzysze-
nie ESWIP rowniez zainicjowato powstanie Kawiarenki
Naprawczej w Elblaggu. Miejscem spotkan jest Dom
pod Cisem usytuowany przy ul. Stawidtowej 3. Moz-
na tutaj przynies¢ przedmioty wymagajgcg naprawy
i bezptatnie skorzystac¢ z wyposazenia pracowni ztotej
raczki, renowacji mebli, czy pracowni krawieckiej. Spe-
cjalisci podpowiedzg, wesprg i pomogg w przeprowa-
dzeniu koniecznej naprawy, aby przywrdécic¢ rzeczy do
Zycia, ratujgc przed smutnym losem kolejnego odpadu
lgdujgcego na sktadowisku, zasmiecajgcego planete.
Spotkania odbywajg sie w ustalonych wczesnigj
terminach.

Zrodfo: https://repaircafe.org
https://www.kawiarenkinaprawcze.pl

POZARZADOWIEC
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Kacze Bagno
- wpierajgc nasz ekosystem

Wspéiczesnie duzo sie méwi o ekologii. Stata sie ona popularnym tematem do rozmoéw, rozwazan. Coraz
wiecej ludzi jest zwolennikami ekologicznego podejscia do zycia, do ochrony naszego srodowiska. Dzieje
sie tak ze wzgledu pogarszajacego sie stanu naszego otoczenia naturalnego. Zauwazyli to i powielajg temat
pracownicy Kaczego Bagna — Miejsca Inicjatyw Pozytywnych. Spoétdzielnia ta organizuje szereg réznych
warsztatéw rozwojowych, artystycznych czy edukacyjnych. Oprocz tego stawiaja tez duzy nacisk wtasnie na

wzgledy ekologiczne.

Wioleta Pajak

Kacze Bagno jest osrodkiem edukacji, animacji i kul-
tury, do ktérego przyjezdzajg rézne grupy mtodziezo-
we i doroste by bawi¢ sie i uczy¢. Od kilku lat zajmuja
sie permakulturg. Najprosciej méwigc nazwa "perma-
kultura” wywodzi sie od stow z ang. Permanent Agri-
culture i oznacza sposob uprawy roslin i roli w sposob
trwaty, czyli taki, ktory nie zubaza gleby i Srodowiska.
W szerszym znaczeniu oznacza wspoétprace pomie-
dzy, ludzmi, zwierzetami, roslinami i Matkg Ziemig,
aby wspierac¢ sie wzajemnie, a przede wszystkim so-
bie nie szkodzi¢... Osrodek wspdlnie krzewi wiedze na
ten temat, poprzez warsztaty.

- Mamy ogrod permakulturowy. Organizujemy warsz-
taty permakulturowe co jakis czas, na ktore przyjez-
dzajg ludzie, zeby sie uczy¢. Pokazujemy jak to dziata

- moéwi Michat tapinski, wspoéttwaorca Kaczego Bagna.
Rozwdj, jaki przeszto Kacze Bagno jest po czesci za-
stugg Bena Lazara, projektanta permakulturowego,
ktory wraz z uczestnikami warsztatow zaprojektowat
caty osrodek. Powstat projekt, w ktorym zaplanowano
caty uktad przestrzeni, gdzie bedg sie znajdowac po-
szczegolne miejsca, jak miedzy innymi kompostow-
nik, ogrédek czy miejsce dla zwierzat, ktére wzajem-
nie sie zasilajg i sukcesywnie wszystko funkcjonuije.

Naturalne budownictwo

Permakultura zaczyna pomalutku stawac sie filozofig
i sposobem na zycie - bez wyzysku, a wspotpracujac,
bez przemocy, a z szacunkiem. Wykorzystuje sie za-
chodzgce w naturze procesy, takie jak na przyktad do-
broczynne dziatanie organizméw glebowych, ktérych
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nie niszczymy przekopywaniem i zamiast wyczyscic¢
ogrod do zera, pozwalamy im wzbogaca¢ podtoze.
Dzieki takiemu postepowaniu gleba jest zdrowa i zyz-
niejsza. Takim organizmem jest np. dzdzownica, kto-
ra tworzy kanaliki w glebie.

- Te kanaliki sg bardzo wazne, poniewaz dzieki nim
gleba oddycha, korzenie roslin tez to wykorzystujg,
zeby rosng¢ w gtab, a nie przebija¢ sie przez twarda
ziemie. Jak dzdzownice wydrgzg duzo tych kanali-
kow, to ziemia sie robi pulchniejsza i zyZniejsza. Nie
przekopujemy tej gleby, tylko doktadamy kolejne war-
stwy materii organicznej w postaci: tektury, zrebki,
kompostu - wyjasnia Michat t apinski

Idgc dalej w nurt ekologiczny osrodek stawia rowniez
na naturalne budownictwo. Chcgc zrezygnowac z su-
rowcow zagrazajacych ekosystemowi, takich jak sty-
ropian czy folia. Kacze Bagno postanowito rozpoczagé
budowe domkdw ze stomy prasowanej i gliny — natu-
ralnych surowcow. Spotkali spotdzielnie socjalng Sto-

* Fot. archiwum Kaczego Bagna

miany Dom i nawigzali z nimi wspotprace. Wspdlnie
stawiajg trzy domki, z czego jeden jest juz zbudowany.
- Fundamenty mamy juz na trzy budynki, ale przez
pandemie i przez brak srodkéw na razie musimy sie
wstrzymac z budowa nastepnych. Mamy juz jeden
domek, ale bedziemy jeszcze robi¢ warsztaty i kolejne
dwa powstang. - dodaje Michat

Pokoje hotelowe

W tych ekologicznych domkach bedzie mozna za-
mieszkac. Osrodek przewiduje, ze w srodku jednego
budynku beda znajdowac sie dwa trzyosobowe poko-
je hotelowe. Kazdy pokdj bedzie miat osobng tazienke
i piec, rowniez zbudowany z gliny, w ktérym mozna
napali¢ drewnem i spedzi¢ przy nim mito czas. Od 16
lat, odkgd Kacze Bagno istnieje, sukcesywnie segreguja
$smieci. Wybudowali nawet specjalny smietnik. Starajg
sie uczy¢ na ten temat, ale polegajgc przy tym na reduk-
¢ji, czyli zeby minimalizowac ilos¢ smieci.

Miejsce Inicjatyw Pozytywnych podczas swoich warsz-
tatéw zaznacza, zeby minimalizowa¢ kupno plastiku,
by chroni¢ srodowisko. Piekg wspdlnie chleb z mito-
dzieza, zachecajg do picia wody z kranu, poniewaz
plastik do wyrobu butelek czy woreczkéw foliowych
zanieczyszcza naszg Matke Ziemie. Uswiadamiajg lu-
dzi, by wspolnie pomagac naszej naturze poprzez takie
dziatania. Niby maty gest, a potrafi tak wiele znaczy¢.

Fot. archiwum Kaczego Bagna .
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Namawiamy do dziatan
w duchu zero waste

d

- Nie mamy watpliwosci, ze wszelkie dziatania, ktére pomagajg w ograniczaniu odpadéw, sg wazne i potrzebne.
Dlatego podjelismy sie wyzwania, aby przekonaé do tego elblgzan. Wspdélnie, prostymi czynnosciami, mozemy
ograniczy¢ nasz negatywny wptyw na srodowisko. Jednym ze sposobéw jest dziatanie w duchu zero waste -

mowi Justyna Duks, szefowa Domu Pod Cisem.

Natasza Jatczynska

Ruch zero waste to obecnie zaréwno styl zycia, jak
i koniecznosé. Smieci wrecz zalewajg naszg planete,
wiec wszystkie dziatania, ktére mogg sie przyczynic¢
do ograniczenia ich produkcji, sg niezwykle cenne.
Czym doktadnie jest zero waste? To ochrona wszyst-
kich zasobow poprzez odpowiedzialng produkcje,
konsumpcje, ponowne wykorzystanie i odzyskiwanie
wszystkich produktow, opakowan i materiatow, bez
ich spalania, oraz bez zrzutéw do ziemi, wody lub po-
wietrza, ktore zagrazajg srodowisku lub zdrowiu. Tyle
mowi definicja. Jak osiggnac ten efekt w praktyce?
Tego dowiemy sie w Domu pod Cisem, prowadzonym
przez Elblgskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw
Pozarzadowych przy ul. Stawidtowej 3.

Ograniczac¢ ilos¢ odpadow

Dom Pod Cisem to miejsce w Elblagu, ktore dziata-
ta w duchu zero waste i stara sie przekona¢ do tego
mieszkancow.

- Coraz wiecej mowi sie o odpowiedzialnosci za
planete, o koniecznosci zmian. Postanowilismy sie
wpisa¢ w ten nurt. WybraliSmy gospodarke obiegu
zamknietego (inaczej zero waste - przyp. red.). To na-
sze wyzwanie na kolejne lata, bardzo wazna, wspdlna
sprawa, ktorg nalezy sie zajg¢. Chodzi o to, aby jak
najbardziej ograniczac¢ ilos¢ odpaddw. Skupiamy sie
na tym, aby do tej idei zero waste przekona¢ miesz-
kancow, podnosic¢ ich $wiadomos¢ w tym zakresie
i zwieksza¢ wiedze. Namawiamy elblgzan, do tego,
zeby naprawia¢ wszystko, co mozna ponownie wy-
korzystywac oraz wymienia¢ sie rzeczami. Stad tez
nasz sklep spoteczny. Tutaj mozna oddawac rzeczy,
my je naprawiamy, jesli tego wymagajg, a inni miesz-
kancy moga je kupi¢. Dzieki temu te przedmioty nie
tylko nie trafiajg na smietnik, ale sg rowniez tansze,
niz te nowe - mowi Justyna Duks z Domu pod Cisem.

Strzat w dziesigtke

Sklep Spoteczny w Domu pod Cisem dziata od ponad
roku. To miejsce, w ktorym stare rzeczy otrzymu-
ja nowe zycie. Bardzo szybko okazato sig, ze jest to
strzat w dziesigtke.

- Mieszkancy zaskoczyli nas iloscig rzeczy, ktore
chcg oddawac. Nie bylismy przygotowani na to, ze
bedzie ich az tyle. Bardzo szybko okazato sie, ze mu-
simy zwiekszy¢ nasze mozliwosci magazynowe. Tym
bardziej ze nie tylko mieszkancy oddajg nam rzeczy.
Mamy rowniez sie¢ podmiotow, z ktérymi wspot-
pracujemy. Przyktadowo od tapiceréw dostajemy
odpady tapicerskie, z biur nieruchomosci przedmio-
ty z domow wystawionych na sprzedaz. To na razie
kilkanascie podmiotow, ale przeciez w Elblggu jest
ich duzo wiecej. Widzimy wiec potencjat i mozliwosci

Fot. archiwum Domu pod Cisem



rozwoju. Jednoczesnie zacieSniamy rowniez wspot-
prace z samorzadem i Zaktadem Utylizacji Odpaddw
- przeciez wszystkim nam zalezy na tym samym - do-
daje Justyna Duks.

Do sklepu spotecznego nie tylko mozna oddac rze-
czy. Warto rowniez wybrac sie tu na zakupy. Meble,
dekoracje, lampy, ksigzki, a nawet ptyty winylowe to
tylko czes¢ asortymentu, ktéry znajdziemy przy Sta-
widtowej.

- Zainteresowanie jest duze. Tygodniowo odwiedza
nas kilkadziesigt oséb, a podczas eventdow jeszcze
wiecej. Trafiajg do nas rézni klienci, niektérzy poszu-
kujg starych ksigzek o Elblagu czy ptyt winylowych,
a inni sg mitosnikami mosigdzu, porcelany czy tez
porcelitu z czaséw PRL - wylicza nasza rozmowczyni.
Wokot sklepu spotecznego sporo sie dzieje.

- Chcemy tutaj stworzy¢ takg przestrzen do tego, aby
mieszkancy dziatali zgodnie z ideg zero waste - doda-
je pani Justyna.

Kawiarenka naprawcza

Przy ul. Stawidtowej organizowane sg Wymienni-
ki, czyli akcje, podczas ktorych elblgzanie moga
wymieni¢ sie bezgotowkowo ksigzkami, réznymi
przedmiotami, a nawet roslinami. Odbywajg sie réz-
ne warsztaty np. renowacji mebli, recyklingowe, czy
krawieckie, podczas ktérych uczestnicy uczg sie jak

uszy¢ ekologiczne torby. Nowoscig jest Kawiarenka
Naprawcza.

- Mamy tutaj sporo sprzetu i profesjonalng przestrzen
do naprawiania rzeczy, odrestaurowywania mebli. Raz
w miesigcu organizujemy Kawiarenki Naprawcze.
Mieszkancy mogg wtedy przynies¢ z domu rzeczy

Fot. archiwum Domu pod Cisem
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wymagajgce naprawy i dac¢ im drugie zycie pod okiem
naszych instruktoréw, przy pomocy profesjonalnych
narzedzi i z materiatow, ktére udostepniamy. Przy oka-
Zji jeszcze zapraszamy na kawe i ciasto, jak to w ka-
wiarence. To wydarzenie, ktore integruje mieszkancow
i ma ich przekona¢ do tego, ze zanim cos$ wyrzuca,
warto sprawdzi¢, czy nie da sie tego naprawic - zache-
ca do odwiedzin szefowa Domu Pod Cisem.

Do konca tego roku stowarzyszenie chce powiek-
szy¢ powierzchnie magazynowg Sklepu Spoteczne-
go. Wtedy tez poszerzy oferte o renowacje mebli. To
bedzie propozycja dla tych, ktdrzy nie majg czasu lub
umiejetnosci, aby samemu sie tym zaja¢. Stowarzy-
szenie w swoje dziatania chce zaangazowac rowniez
innych. Obecnie realizuje projekt, ktorego celem jest
budowa koalicji réznych podmiotdow.

Centrum naprawy
i ponownego uzytkowania przedmiotow

- Chcemy wspolnie okresli¢ droge Elblgga do gospo-
darki obiegu zamknietego. Przyjrze¢ sie temu, jak to
wyglada obecnie, jakie sg potrzeby i jakie rozwigzania

mozna zastosowac, aby w naszym miescie jak naj-
wiecej rzeczy trafiato do ponownego uzycia i minima-
lizowac liczbe odpadow - wyjasnia Justyna Duks.
Elblgskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Po-
zarzgdowych nadal zamierza sie rozwija¢ w duchu
zero waste i stawia sobie wyzwania na przysztosc.
Jednym z nich jest stworzenie w Domu Pod Cisem
centrum naprawy i ponownego uzytkowania przed-
miotow.

- Mamy sporo plandéw na przysztos¢. Chcemy zwiek-
szy¢ skale tego dziatania. Marzy nam sie duzo wiek-
szy sklep i przestrzen do naprawy. O tym bedziemy
mysleli w nastepnych latach. Takie centrum bytoby
rowniez miejscem pracy dla oséb w trudniejszej sy-
tuacji, nie zapominamy rowniez o celach statutowych
stowarzyszenia, a reintegracja zawodowa i spoteczna
takich osdb, jest jednym z nich. Nie mamy watpliwo-
sci, ze wszelkie dziatania, ktére pomagajg w ogra-
niczaniu odpadow, sg wazne i potrzebne. Chcemy
przekonac do tego mieszkancow. Zalezy nam na tym,
zeby kazdy miat Swiadomos¢, ze ma duzy wptyw na
srodowisko swojg codzienng dziatalnoscig - dodaje
Justyna Duks.

Fot. archiwum Domu bod Cisem
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Miejsce tgczgce ekologie z obszarem
aktywizacji spoteczno-zawodowe]

Niniejszy model zostat wypracowany przez Stowarzyszenie ESWIP w ramach projektu ,Edukacja ekologiczna
jako sposéb na aktywizacje spoteczno-zawodowq” wspétfinansowanego z Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwoj ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Partnerem w projekcie byto Association franco-polona-
ise Cotes d'Armor Warmie et Mazurie (Stowarzyszenie
francusko-polskie Cétes d’/Armor Warmia i Mazury)”.
Na podstawie doswiadczen uzyskanych we wspotpra-
cy z Partnerem Stowarzyszenie ESWIP opracowato
niniejszy model pn. ,Dom pod Cisem, jako miejsce ta-
czgce ekologie z obszarem aktywizacji spoteczno-za-
wodowej” i rozpoczeto w 2021 roku wdrazanie tego
rozwigzania w ramach prowadzonego przez siebie
Centrum Integracji Spotecznej w oparciu o posiadany
budynek przy ul. Stawidtowej 3 w Elblaggu — ,Dom pod
Cisem”

1.WPROWADZENIE DO MODELU

1.1. Sytuacja spoteczna w Elblagu

Elblag jest miastem z liczbg mieszkancow wynoszag-
cg 118 582, z czego 52,2% stanowig kobiety, a 47,8%
mezczyzni . W wieku przedprodukcyjnym (14 lat

i mniej) jest 16 035 mieszkancow, w wieku produkeyj-
nym (15-59 lat kobiety, 15-64 lata mezczyzni) - 73 442
0sob, w wieku poprodukeyjnym ( 60 i wiecej kobiety,
65 i wiecej mezczyzni) — 29 105 osdb.

W roku 2020 z pomocy spotecznej korzystato ok. 6 %
mieszkancow Elblgga. W roku 2020 Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Elblggu objat pomocg ogotem
4032 rodziny, z czego z powodu ubodstwa 2069 rodzin
(3578 0sob), sieroctwa — 2 rodziny (2 osoby), bez-
domnosci — 171 rodzin (204 osoby), potrzeby ochro-
ny macierzyfistwa (wielodzietno$¢) — 175 rodzin
(757 osdb), bezrobocia — 1330 rodzin (2692 osoby),
niepetnosprawnos¢ — 1507 rodzin (1948 osdb), diu-
gotrwatej lub ciezkiej choroby - 1903 rodziny (2523
0sob), bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo-wycho-
wawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego
- 583 rodziny (1763 osoby).

Powiatowy Zespoét do Spraw Orzekania o Niepetno-
sprawnosci w 2020 r. wydat ogétem 3 413 orzeczen,
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1 249 legitymacji dla 0oséb niepetnosprawnych oraz
591 kart parkingowych.

Z danych Powiatowego Urzedu Pracy wynika, ze
w 2020 roku liczba oséb zarejestrowanych jako bez-
robotne wyniosta w Elblggu - 2583, w powiecie elblg-
skim - 2769 (razem 5352 osoby). Stopa bezrobocia
w lipcu 2021 r. wyniosg 5,8%.

1.2. Odpady komunalne w Elblagu

Problem znacznego przyrostu wytwarzania odpadoéw,
a co za tym idzie coraz wiekszego zanieczyszczenia
srodowiska naturalnego, dotyczy obecnie kazdego
cztowieka. Ma swoje skutki zarowno w zanieczysz-
czeniu planety, jak i negatywnym wptywem na zdro-
wie ludzi oraz wydatkami na niepotrzebne rzeczy.

Z Analizy stanu gospodarki odpadami komunalnymi
na terenie gminy miasto Elblgg, przygotowanej przez
Departament Ochrony Srodowiska w Urzedzie Migj-
skim w Elblagu wynika, iz (dane za 2020 rok):

1) W 2020 roku na terenie Gminy Miasto Elblgg wy-
tworzono 51 032,1207 Mg odpadoéw komunalnych
w tym:

30 030,06 Mg niesegregowanych (zmieszanych) od-
padow komunalnych,

— 5 055,12 Mg odpadow ulegajgcych biodegradaciji
ze szczegolnym uwzglednieniem bioodpadow,

— 6 240, 2325 Mg odpadoéw komunalnych papieruy,
metali, tworzyw sztucznych i szkia,

— 6 374,6996 Mg odpaddw budowlanych i rozbidrko-
wych bedacych odpadami komunalnymi.

2) W 2020 roku na terenie Gminy Miasto Elblgg funk-
cjonowato:

— 1 Punkt Selektywnej Zbiorki Odpadéw Komunal-
nych (PSZ0K),

— 78 gniazd,

— 6 Punktéw Gromadzenia Odpadow Niebezpiecz-
nych (PGON),

— 35 aptek wyposazonych w pojemniki do zbierania
przeterminowanych lekéw,

— 33 obiekty wyposazone w pojemniki na baterie.

3) Srednia masa wytworzonych zmieszanych odpa-
dow komunalnych na jednego mieszkanca Elblgga
w roku 2020 wynosita 305 kg/ rok.

4) llo$¢ odpaddw komunalnych wytworzonych na te-
renie miasta Elblgga ustalono na podstawie rocznych
sprawozdan ztozonych Prezydentowi Miasta Elblag
przez podmioty odbierajgce odpady komunalne od
wiascicieli nieruchomosci, podmioty zbierajgce odpa-
dy komunalne oraz przez podmiot prowadzgcy punkt
selektywnego zbierania odpadow komunalnych. llos¢
odpadow komunalnych wytworzonych na terenie

miasta Elblgga w 2020 roku to (w Mg):

— Opakowania z papieru i tektury - 1111,107

— Opakowania z tworzyw sztucznych - 119,539

— Opakowania z drewna - 1,82

— Opakowania z metali - 136,3755

— Zmieszane odpady opakowaniowe - 11,68

— Opakowania ze szkfa - 19,38

— Zuzyte opony - 26,51

— Odpady z betonu oraz gruz betonowy z rozbiorek
i remontéw - 1150,11

— Gruz ceglany - 35,04

— Zmieszane odpady z betonu, gruzu ceglanego, od-
padowych materiatéw ceramicznych i elementéw wy-
posazenia inne niz wymienione wyzej - 1437,88

— Szkto - 3,94

— Tworzywa sztuczne - 2,82

— Miedz, brgz, mosigdz - 52,7955

— Aluminium - 105,7977

— Otéw - 6,0382

— Cynk -1,7530

— Zelazo i stal - 1798,1961

— Cyna-0,0473

— Mieszaniny metali - 0,5708

— Kable inne niz wymienione wyzej - 11,2310

— Materiaty konstrukcyjne zawierajgce gips inne niz
wymienione - 40,4

— Papier i tektura - 1699, 223

— Szkio - 1306,51

— Odpady kuchenne ulegajgce biodegradacji - 24,84
— Lampy fluorescencyjne i inne odpady zawierajgce
rte¢-0,188

— Urzadzenia zawierajgce freony - 0,472

— Oleje i ttuszcze jadalne - 0,025

— Oleje i ttuszcze inne - 0,292

— Farby, tusze, farby drukarskie, kleje, lepiszcze i zywi-
ce inne niz wymienione wyzej - 5,313

— Baterie i akumulatory oraz nie sortowane baterie
i akumulatory zawierajgce te baterie - 0,083

— Baterie i akumulatory inne niz wymienione wyzej -
4,433

— Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne inne
niz wymienione wyzej zawierajgce niebezpieczne
sktadniki - 1,752

— Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne inne
niz wymienione - 33,769

— Drewno inne niz wymienione - 5,2

— Tworzywa sztuczne - 1836

— Metale - 11,536

— Popicdt 43,92

— Odpady ulegajgce biodegradacji - 5030,28

— Gleba i ziemia, w tym kamienie - 574,44

— Inne odpady nieulegajgce biodegradacji - 231,02

— Niesegregowane (zmieszane) odpady komunalne
-30030,06
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— Odpady z czyszczenia ulic i placow - 1,1

— Odpady wielkogabarytowe - 2384,78

5) llos¢ mieszkarncdw miasta Elblagga wykazuje ten-
dencje malejgcg na przestrzeni ostatnich lat. llos¢ od-
padow zebranych w systemie rosnie niewspotmiernie
do malejgcej liczby mieszkancow, co ma znaczacy
wptyw na osiggniecie przez Gmine poziomow recy-
klingu.

6) Srednia masa wytworzonych zmieszanych odpa-
dow komunalnych na jednego mieszkanca Elblaga
w roku 2019 wynosita 305 kg/rok.

7) Osiggniete poziomy przez Gmine Miasto Elblag
w 2020 roku.

a) poziom ograniczenia masy odpaddéw komunalnych
ulegajacych biodegradacji przekazanych do skfado-
wania zostat osiggniety i wynosi — 6,7%;

b) Poziom recyklingu i przygotowania do ponownego
uzycia papieru, metali, tworzyw sztucznych i szkta nie
zostat osiggniety i wynosi — 35,41%;

¢) Poziom recyklingu, przygotowania do ponownego
uzycia i odzysku innymi metodami innych niz nie-
bezpieczne odpaddéw budowlanych i rozbiorkowych
stanowigcych odpady komunalne zostat osiggniety
iwynosi — 71,73%;

1.3. Gospodarka Obiegu Zamknietego

Problem znacznego przyrostu wytwarzania odpa-
dow, a co za tym idzie coraz wiekszego zanieczysz-
czenia srodowiska naturalnego dotyczy obecnie
kazdego cztowieka. Ma swoje skutki zarowno w za-
nieczyszczeniu planety, jak i negatywnym wptywem

i

na zdrowie ludzi oraz wydatkami na niepotrzebne
rzeczy.

Z publicznie dostepnych danych wynika, ze od lat
60 Sswiatowa produkcja plastiku wzrosta 20-krotnie.
Szacuje sie, ze do 2050 roku w oceanach bedzie
wiecej plastikowych smieci niz ryb. Dlatego tez co-
raz wiekszego znaczenia nabiera zmiana nawykow
mieszkancow.

Odpowiedzig na problem marnowania surowcow
i rosngcego zanieczyszczenia srodowiska jest Go-
spodarka Obiegu Zamknietego (GOZ). GOZ, to system
gospodarczy bazujgcy na zmniejszeniu wytwarzanych
odpadow, poprzez wydtuzenie zycia poszczegodlnych
produktow. W systemie GOZ odpady, w tym rowniez
i surowce z nich pochodzace, po zakoriczeniu uzytecz-
nosci produktéw pozostajg w gospodarce. System ten
stanowi kontrast dla gospodarki liniowej, bazujgcej na
zasadzie uzyj - wyrzu¢. Poprzez codziennie wybory
konsumenckie mamy takze wptyw na przysztos¢ ota-
czajgcej nas przyrody. Mozemy kupowac rzeczy z re-
cyklingu, ale przede wszystkim najlepsza rzecza jaka
mozemy zrobi¢, jest utrzymywanie rzeczy, ktore posia-
damy jak najdtuzej w dobrym stanie, naprawiajgc je,
przerabiajgc, wymieniajac, aby kupowac mniejszg ilos¢
nowych rzeczy i zredukowac ilos¢ odpadow.

1.4. Idea ogrodow spotecznych

Tworzenie ogrodéw spotecznych to stosunkowo
nowa inicjatywa, ktéra szybko zyskuje popularnosc.
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Ogrody spoteczne sg formg ogodlnodostepnej miej-
skiej zieleni, nad ktorg piecze wspdlnie sprawujg
cztonkowie okreslonej spotecznosci. Dziatajg one
na zasadach zaufania spotecznego. Ogrody w mia-
stach najczesciej sg uprawiane przez cztonkdéw spo-
tecznosci zamieszkujgcych wspdlng dzielnice lub
jedno osiedle — potozone w poblizu zielonego za-
katka. Zasady ich uzytkowania sg uregulowane na
mocy specjalnych regulamindw, umow lub deklaracji
cztonkowskich.

Ogrody spoteczne powstajg z inicjatywy grup nie-
formalnych (sgsiedzkich), formalnych (spotdzielni
mieszkaniowych), instytucji (np. klubdéw seniora, do-
mow kultury, muzedw) czy organizacji pozarzado-
wych. Na ogoét tworzone sg na miejskich gruntach
— czesto na nieuzytkach, obszarach zdegradowa-
nych, zaniedbanych i niezagospodarowanych. Finan-
sowanie ogrodu wspolnotowego uzaleznione jest od
jego inicjatoréw — fundusze na utrzymanie zielonego
zakgtka mogg pochodzi¢ ze sktadek cztonkowskich,
zbiodrek publicznych, budzetu organizacji, programow
lokalnych czy konkursow.

Ogrody spoteczne pozwalajg poszerzy¢ zielong prze-
strzen w miastach. Sprawiajg, ze mieszkancy blo-
kowisk zyskujg miejsca, w ktorych mogg na chwile
ztapa¢ oddech, wyciszy¢ sie, zblizy¢ do natury i wy-
poczg¢ w otoczeniu zieleni. Sg wspaniatg strefg do
rekreacji i spedzania wolnego czasu. Dzieki nim
mieszkaricy miast moga cieszy¢ sie smakiem swiezo
zerwanych ziot czy ekologicznych warzyw i owocow,
przeniesc sie na chwile na wiejskg kwietng tgke lub
postuchac spiewu ptakow.

Tym, co decyduje o wyjatkowosci ogrodow spotecz-
nych, jest jednak przede wszystkim ich wspdlnotowy
charakter. Miejskie zielone oazy sg miejscem integra-
cji lokalnych spotecznosci. Wspdlne dbanie o ogrod
pomaga pogtebi¢ relacje miedzy sgsiadami. Buduje
poczucie wspolnoty i sprzyja czestszym kontaktom
spotecznym. Prace w ogrodzie miejskim nierzadko
stajg sie pretekstem do rozméw czy spotkan — row-
niez na gruncie prywatnym. Czesto pozwalajg przeta-
mac bariery miedzypokoleniowe i spoteczne, lepigj sie
poznac¢ oraz zrozumiec¢. Przektada sie to na wieksze
zadowolenie z zycia w dzielnicy czy na osiedlu.

Udziat w pielegnacji ogrodu spotecznego ksztattuje
u cztonkéw spotecznosci postawe proaktywng. Uczy
wspotpracy dla osiggniecia wspolnego celu, buduje
odpowiedzialno$¢ za najblizszg okolice, silnie wigze
z migjscem zamieszkania i innymi cztonkami spo-
tecznosci, daje poczucie bycia potrzebnym. Sprawia,

ze ludzie stajg sie bardziej zainteresowani swoim oto-
czeniem i zaangazowani w sprawy wspolnoty. Nie-
jednokrotnie jest tez poczatkiem dla innych inicjatyw
sgsiedzkich. Tworzenie ogroddw spotecznych w mia-
stach bywa wiec prawdziwym remedium na samot-
nos¢ mieszkancoéw aglomeracii.

Zielone tereny w miastach sg doskonatym miejscem
do organizowania spotkan, aktywnosci towarzy-
skich, wydarzen kulturalnych, rozrywkowych i edu-
kacyjnych, piknikéw rodzinnych, warsztatow. Ogrody
wspolnotowe podejmujg wspodtprace ze szkotami
i placowkami edukacyjnymi, dzieki czemu organizo-
wane sg w nich ciekawe wydarzenia dla szerokiego
grona odbiorcow.

Uprawianie ogrodéw spotecznych daje mieszkaricom
miast mozliwos¢ korzystania z dobrodziejstw horti-
terapii. Bliski kontakt z roslinami i udziat w pracach
ogrodniczych wptywa korzystnie na wszystkie sfery
zycia cztowieka. Pozwala zachowaé¢ sprawnos¢ fi-
zyczng, tagodzi stres, poprawia nastroj, rozwija kre-
atywnos¢ i wyobraznie. Ogrody spoteczne tworzone
sg w poblizu osiedli, zachecajg do aktywnego spedza-
nia wolnego czasu na $wiezym powietrzu. Umozliwia-
jg efektywne spozytkowanie energii.

Niewatpliwg zaletg ogrodéw spotecznych w miastach
jest ich uniwersalny wymiar. Korzysta¢ moga z nich
wszyscy cztonkowie spotecznosci — bez wzgledu na
wiek, wykonywany zawdéd czy stan zdrowia. W zielo-
nej oazie kazdy znajdzie cos dla siebie. Co wiecej, roz-
norodnos¢ zainteresowan i umiejetnosci osob opie-
kujgcych sie ogrodem sprzyja osigganiu wspaniatych
efektow. Cztonkowie spotecznosci moga dzieli¢ sie
obowigzkami w taki sposdb, by kazdy mogt jak naj-
petniej wykorzysta¢ swdj potencjat w ramach ogrod-
nictwa miegjskiego.

Ogrody w miastach zwiekszajg walory dekoracyjne
i przyrodnicze okolicy. Sg elementem rewitalizacji oto-
czenia. Dzieki nim srodowisko staje sie duzo bardziej
barwne i przyjazne dla mieszkancéw. Mitosnicy przy-
rody w ogrodach spotecznych mogg cieszyc sie towa-
rzystwem ptakéw, owadow, podziwiac rozne gatunki
roslin czy podejmowac inicjatywy na rzecz ochrony
przyrody (np. tworzenie pasiek, dokarmianie ptakéw).

Pielegnacja ogrodu podnosi swiadomos¢ ekologicz-
ng i wiedze przyrodniczg. Pozwala nauczy¢ sie za-
sad aranzacji przestrzeni, uprawy roslin i w praktyce
wykorzysta¢ zdobyte umiejetnosci. Dla wielu osob
opieka nad ogrodem wspoélnotowym jest poczgtkiem
wieloletniej pasji. Mozliwos¢ uczestniczenia w pra-



cach ogrodniczych i obserwowania przyrody odgry-
wa szczegolng role w zyciu najmtodszych cztonkow
spotecznosci. Stanowi doskonatg forme edukacji
przyrodniczej i ekologicznej oraz budowania zaintere-
sowania naturg u dzieci.

1.5. Kawiarenki naprawcze

Przecietny Polak produkuje coraz wiecej odpaddow ko-
munalnych — 312 kilogramoéw na gtowe (GUS, 2017
rok). To ile rzeczy wyrzucamy i kupujemy na ich miegj-
sce nowych, to nie tylko liczba odpadoéw zalegajacych
na wysypiskach. Wytwarzanie ogromnej liczby krétko
uzywanych nowych przedmiotow i wysoko rozwiniety
konsumpcjonizm ma wptyw réwniez na zmiany kli-
matu poprzez zwiekszenie produkcji CO2. Jedng z od-
powiedzi na to wyzwanie sg kawiarenki naprawcze,
ktore pozwalajg szerzy¢ idee zero waste i gospodarki
obiegu zamknietego oddolnie, z poziomu lokalnego.
To wiasnie w kawiarence naprawczej mozemy na-
prawi¢ ubranie, czy rower, albo przywrdécic zycie sta-
rym meblom. Mozemy takze przerobic niepotrzebne
przedmioty, ktore znalaztyby sie na Smietniku, na to
czego akurat potrzebujemy i sprawic¢, ze nadal pozo-
stang w obiegu, zamiast powiekszac¢ ilos¢ odpaddw.

Idea Kawiarenek Naprawczych narodzita sie w Am-
sterdamie w 2008 roku. Zostata zainicjowana przez
Martine Postma. Martine zorganizowata pierwszg
kawiarenke naprawczg w pazdzierniku 2009. W 2010
powstata miedzynarodowa Fundacja Repair Cafes,
ktérej celem jest wsparcie lokalnych spotecznosci
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na catym Swiecie w tworzeniu miejsc do wspolnej
naprawy.

Zgodnie z definicjg podang przez Fundacje Repair
Cafes, kawiarenki naprawcze (repair café) to spotka-
nia, podczas ktérych mozna naprawia¢ urzgdzenia
elektryczne i mechaniczne, a takze komputery, rowe-
ry, ubrania i wszelkie inne przedmioty. Spotkania te
sg organizowane lokalnie przez mieszkancow. Odby-
wajg sie w okreslonym miejscu, gdzie sg dostepne
narzedzia i gdzie czesto mozna skorzysta¢ z pomo-
cy wolontariuszy. Celem jest zmniejszenie ilosci od-
padow, ale takze wymiana umiejetnosci i integracja
spoteczna.

W 2018 roku zarejestrowano ponad 1800 kawiare-
nek naprawczych w 33 krajach. Od 2017 roku 17
pazdziernika odbywa sie Miedzynarodowy Dzien Na-
prawy, promujgcy Gospodarke Obiegu Zamknietego.
Niektore kawiarenki naprawcze uzywajg drukarek 3D
do produkgji niezbednych czesci zamiennych. W Pol-
sce pierwsze kawiarenki powstaty w Pile, Warszawie
i Katowicach.

2. GENEZA POWSTANIA MODELU

Potrzebe stworzenia modelu zauwazylismy nie tylko
analizujgc dane dotyczace sytuacji spotecznej i go-
spodarki odpadami w Elblggu, ale rowniez podczas
naszej codziennej pracy. Stowarzyszenie ESWIP




pozarzgdowiec

(&}
o
=
o
a
<€
N
04
<t
N
o
o

24

jest jedyng w Elblagu organizacja, ktéra zajmuje sie
dziataniami ekologicznymi, zwtaszcza w kontekscie
gospodarki obiegu zamknietego. W 2019 r. uruchomi-
lismy dziatalno$¢ Domu pod Cisem, w ramach ktore-
go prowadzimy Centrum Integracji Spotecznej (CIS),
a takze Dom Sgsiedzki.

W 2020 roku otworzylismy sklep spoteczny, w ramach
ktorego pozyskujemy od mieszkancow Elblaga stare
i niepotrzebne rzeczy, nastepnie odnawiamy je w pra-
cowniach CIS (gdzie beneficjenci uczg sie zawodu).
W ten sposdb dajemy przedmiotom drugie zycie i sprze-
dajemy w sklepie. Zysk przeznaczany jest na cele spo-
teczne. Nasza dziatalnos¢ zaczetfa cieszy¢ sie duzym
zainteresowaniem, o naszym sklepie informowaty me-
dia ogdlnopolskie (TVN, Polsat), powstat o nas réwniez
reportaz na zlecenie Narodowego Instytutu Wolnosci.

Od poczatku rozpoczecia dziatalnosci sklepu spo-
tecznego zauwazylismy jak bardzo potrzebne byto
miejsce, ktore pokazywatoby mieszkaricom Elblgga
(i nie tylko), ze moga oni dba¢ o srodowisko dokonu-
jgc codziennych wyborow. ZauwazylisSmy rowniez, jak
niska jest wiedza i umiejetnosci mieszkancow w tym
zakresie. Pilotazowo podjelismy sie rowniez organi-
zacji warsztatow zwigzanych z gospodarkg obiegu
zamknietego i ideg zero waste. Warsztaty te cieszyty
sie ogromnym zainteresowaniem, a ich uczestnicy
wyrazili che¢ dalszego podnoszenia wiedzy i umie-
jetnosci w dziedzinie ekologii, GOZ, idei zero waste.
Wskazywali rowniez na to, iz w Elblaggu majg ograni-
czone mozliwosci w tym zakresie, poniewaz nie ma
organizacji dziatajgcych w tej dziedzinie, a dziatalnosc
wtadz samorzgdowych jest mocno niewystarczajgca.

Podczas dziatan prowadzonych w Domu pod Cisem
zaobserwowalismy réwniez, ze edukacja ekologicz-
na moze by¢ skutecznym sposobem na aktywizacje
spoteczno-zawodowg, czego przyktadem sg dziata-
nia w Cotes D’Armor.

Cotes D'’Armor jest jednym z wiodgcych regiondw,
jesli chodzi o rozwdj inicjatyw ekologicznych w kon-
tekscie aktywizacji spoteczno-zawodowej, m.in. idea
ogrodow spotecznych, tzw. kawiarenek naprawczych
(gospodarka obiegu zamknietego vs. gospodarka li-
nearna), innowacyjne zajecia edukacyjne, w tym na
farmach ekologicznych dla réznych grup mieszkan-
cow - dzieci, mtodziezy, osob starszych, osob zagro-
zonych wykluczeniem spotecznym.

Inspiracjg do stworzenia modelu byta wizyta stu-
dyjna dla pracownikéw Elblgskiego Stowarzyszenia
Wspierania Inicjatyw Pozarzadowych w regionie

Cotes D'’Armor, zorganizowana w wspotpracy z As-
sociation franco-polonaise Cotes d’Armor Warmie
et Mazurie (Stowarzyszeniem francusko-polskim
Cotes d’Armor Warmia i Mazury) w dniach 25-29
maja 2021 r. 5-dniowy wyjazd byt okazjg do podpa-
trzenia rozwigzan francuskich w zakresie ekologii
i aktywizacji spoteczno-zawodowej w oparciu o nig.
Do najbardziej inspirujgcych miejsc, ze wszystkich
odwiedzonych przez pracownikéw ESWIP podczas
wizyty nalezaty:

1) Ogréd spoteczny ,Jardins de Brocéliande”

Powstat w latach dziewiec¢dziesigtych XX wieku dzie-
ki pracy wielu 0séb z niepetnosprawnosciami i wolon-
tariuszy. Ich stowarzyszenie jest gospodarzem tego
miejsca. Ogréd posiada tytut ,jardin remarquable”
oraz jako jeden z pierwszych we Francji tytut Touri-
sme et handicap, gdyz jest przyjazny osobom z nie-
petnosprawnosciami. Ogréd ma powierzchnie 24 hek-
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tarow, jego powstaniu przyswiecata idea, by stworzy¢
ogrod o tysigeu odston.

Jardins de Broceliande oferuje kilka swietnych zaje¢
na swiezym powietrzu, np.

a) ,Obudzi¢ stopy” (,Réveille tes pieds”) — to Sciezka sen-
soryczna, podczas ktérej nie mozna powstrzymac sie
od $miechu. Najpierw trzeba $ciggna¢ buty, a nastepnie
chodzi¢ boso po 45 roznych materiatach i teksturach.
b) ,0budz swoje zmysty” (,Active tes sens”) — to ok.
200-metrowa Sciezka ktorg nalezy przejs¢ z zasto-
nietymi oczami, ufajgc jedynie swoim pozostatym in-
stynktom i otaczajgcym dzwiekom. Dzieki temu moz-
na wczuc sie w role osoby niewidzace).

c) ,Stan tam” (,Plik zhaut”) - to sciezka, podczas kto-
rej mozna cieszy¢ sie widokiem na ogrody z gory. Ta
,Szczytowa" trasa daje mozliwos¢ przejscia przez
siatke zawieszong pomiedzy stuletnimi debami, na
wysokosci od czterech do osmiu metrow.

Ogrody Broceliande oferujg zajecia indywidualne
i grupowe dla réznych grup, w tym szkét. Dostepne s3
rowniez scenariusze zajec, ktore nauczyciele moga
przeprowadzi¢ samodzielnie w oparciu o dostepng in-
frastrukture Ogrodow. Podczas wizyty w Broceliande
Gardens mozna wybrac sie na relaksujgcy spacer po
ogrodach tematycznych i kolekcjach roslin. Znajduje
sie tu okoto 400 odmian bzu, 1000 odmian irysa, 250
historycznych i nowoczesnych odmian rézy oraz 280
odmian dalii. A jesli odwiedza sie ten ogrod we wrze-
$niu, mozna zabrac¢ ze sobg pyszne, ekologiczne jabt-
ka wewnatrz ogrodu za jedyne 1,5 euro za kilogram.
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Oprocz ww. aktywnosci ogrod oferuje wiele innych
atrakcji, jak np. labirynt z zywoptotu, miejsca eduka-
cyjne stuzace nauce o cyrkulacji i ekonomii wody, wy-
cieczki kolejka, konkursy ekologiczne. Jest tu rowniez
restauracja i sklep, mozna tu takze obejrze¢ wystawy
rzezb wspotczesnych artystow.

Jardins de Brocéliande to rowniez miejsce ekonomii
spoteczneji solidarnosciowej. Prace znajduja tu oso-
by zagrozone wykluczeniem spotecznym, gtéwnie
osoby z niepetnosprawnosciami. Sg one przygoto-
wywane do nauki zawodu ogrodnika, a zanim odnaj-
dg sie na otwartym rynku pracy przechodzg proces
aktywizacji spotecznej i zawodowej w oparciu o pra-
ce w Ogrodach Broceliande.

Wiecej o ogrodach Broceliande mozna znalez¢ na
stronie https://www.jardinsdebroceliande.fr/jardins-
-collections-botaniques/

2) Ogréd solidarnosciowy w Dinan

W kazdg srode rano kilkanascie osob spotyka sie
w ogrodzie solidarnosciowym w Dinan, w regionie
Cotes dArmor. Pod kierownictwem Josepha Ar-
gouarc'h, bytego nauczyciela i emerytowanego ogrod-
nika, uprawiajg ziemniaki, kapuste i inne warzywa
w sposob ekologiczny.

Celem upraw jest dostarczenie produktow wysokiej
jakosci dla beneficjentow Secours populaire z Dinan
(ok. 500 o0séb). Z dobrodziejstw ogrodu korzystajg
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poczatkujgcy ogrodnicy, wolontariusze, ale nie tylko.
Sami beneficjenci przychodzg, aby pomodc. Jest to
sposob na odnowienie wiezi spotecznych i odzyska-
nie wiary w siebie

3) Ferme de Kemo

Ferme de Kémo to gospodarstwo edukacyjne po-
tozone w Corseul, w srodku trojkata Rennes - St Malo
- St Brieuc, w Bretanii w Coétes d’Armor. Farme prowa-
dzi matzenstwo, Delphine i Youen. Pomyst zrodzit sie
ze wspolnej pasji do zwierzat.

Ferma jest czynna przez caty rok, a w swojej ofercie
posiada wizyty i warsztaty edukacyjne dla osob fi-
zycznych, szkot, placowek specjalistycznych. Ferma
zapewnia bezposredni kontakt ze zwierzetami i przy-
rodg i umozliwia poznanie swiata rolnictwa w sposéb
edukacyjny i zabawny. Prowadzone sg tu rowniez za-
jecia z zooterapii.

Wiecej o ofercie fermy mozna przeczyta¢ na: https://
www.lafermedekemo.fr/

4) Kawiarenka naprawcza CoBen

CoBen to organizacja, ktéra zajmuje sie gtownie za-
gadnieniami dotyczgcymi klimatu, powietrza, energii,
mobilnosci i transportu, odpadoéw oraz gospodarki
0 obiegu zamknietym. Jest cztonkiem France Nature
Environnement (FNE), francuskiej federacji stowarzy-
szen ochrony przyrody i Srodowiska, rzecznikiem ruchu
3000 stowarzyszen, zrzeszonych w stu organizacjach
cztonkowskich obecnych w catej Francji. Sam CoBen
ma ponad 40 silnych stowarzyszen cztonkowskich
z ponad 3000 cztonkdw.

0d 2016 roku CoBen przyczynia sie do rozwoju ka-
wiarenek naprawczych na terenie catej Francji. W re-
gionie Bretanii zarejestrowanych jest ich ponad 60.
Ich organizacja polega na tym, iz w kazdg drugg so-
bote miesigca organizowane jest spotkanie, na kto-
rym wykwaliflkowani majsterkowicze - wolontariu-
sze i odwiedzajgcy kawiarenke spotykajg sie wokot
przedmiotow, ktore sg zepsute lub niesprawne. Pod-
czas kawiarenki mozna naprawi¢ sprzet, a przy oka-
zji obserwujgc naprawe nauczy¢ sie umiejetnosci
naprawczych i porozmawia¢. Bardzo istotng zasadg
podczas spotkan jest zasada wazenia naprawione-
go sprzetu, dzieki czemu wiadomo ile kilogramow
odpadéw zostato zaoszczedzonych dzieki temu, ze
rzeczy zostaty naprawione, a nie wyrzucone.

Wiecej o kawiarenkach naprawczych organizowa-

nych przez CoBen mozna dowiedzie¢ sie na stronie:
https://www.coben.bzh

3. ZALOZENIA MODELU

Dzieki wspotpracy z francuskim partnerem - Stowa-
rzyszeniem francusko-polskim Cétes d’Armor War-
mia i Mazury oraz na bazie wiedzy zdobytej podczas
wizyty studyjnej w Bretanii wypracowane zostato
nowe rozwigzanie pn. ,Dom pod Cisem, jako miej-
sce tgczace ekologie z obszarem aktywizacji spo-
teczno-zawodowej’, ktorego zatozenia prezentujemy
ponize;.

3.1. Przedmiot zadania

Przedmiotem zadania jest umozliwienie mieszkan-
com Elblaga, a zwtaszcza osobom zagrozonym wy-
kluczeniem spotecznym poprawy sytuacji spotecz-
nej i zawodowej w oparciu o dziatania ekologiczne
prowadzone w ,Domu pod Cisem” oraz umozliwienie
im nabycia wiedzy, umiejetnosci i postaw proekolo-
gicznych.

3.2. Misja zadania

Dom pod Cisem to miejsce gdzie upowszechniane
sg postawy proekologiczne, szerzona jest idea zero
waste i zagadnienia zwigzane z gospodarkg obiegu
zamknietego. Jednoczesnie, w oparciu o dziatalnosc
ekologiczng Domu pod Cisem, rozwijane sg umiegjet-
nosci spoteczno-zawodowe mieszkancow Elblgga —
przydatne zaréwno w zyciu codziennym, jak i na rynku

pracy.
3.3. Cel zadania

Cele zadania to:

1) podnoszenie aktywnosci spoteczno-zawodowe;j
mieszkancow Elblgga, a zwtaszcza osoéb zagrozo-
nych wykluczeniem spotecznym w oparciu o dziata-
nia ekologiczne prowadzone w domu pod Cisem, co
wptynie na podniesienie ich wiedzy i praktycznych
umiejetnosci, ktore nastepnie wykorzystajg na rynku
pracy,

2) zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci mieszkancow El-
blaga, a zwtaszcza osoéb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym w zakresie ekologii, gospodarki obiegu
zamknietego, co w przysztosci wptynie na poprawe
sytuacji w Elblaggu w zakresie gospodarowania odpa-
dami, ograniczania problemu marnowania surowcow
i rosngcego zanieczyszczenia srodowiska.
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3.4. Odbiorcy zadania

Odbiorcami bezposrednimi zadania bedg mieszkan-
cy Elblaga, a zwtaszcza osoby zagrozone wyklucze-
niem spotecznym, gtéwnie uczestnicy prowadzone-
go przez Stowarzyszenie ESWIP Centrum Integracji
Spotecznej oraz innych projektow, m.in. Dom Sa-
siedzkiego.

Posrednimi odbiorcami zadania bedg pracownicy
ESWIP oraz organizacje i instytucje wspotpracujgce,
wsréd ktorych bedziemy upowszechniac rezultaty za-
dania.

3.5. Zakres rzeczowy zadania

Cele zadania bedg realizowane w oparciu o 3 obszary:
1) ogréd spoteczny, jako sposdb na:

a) aktywizacje spoteczng poprzez odnowienie i bu-
dowanie wiezi spotecznych, wzmocnienie pewnosci
siebie i poczucia sprawczosci,

b) dziatalno$¢ ekologiczng - ogrody powstajg z ma-
teriatow recyklingowych, ekologicznych, minimalizujg
zuzycie plastiku, redukujg powstawanie duzej ilosci
odpaddw, inaczej niz np. zywnos¢ kupowana w skle-
pie, ktora jest opakowana w plastik;

c) aktywizacje zawodowg — uprawa roslin, warzyw,
ziemi pozwala zdoby¢ wiedze i umiejetnosci, ktore zo-
stang wykorzystane na rynku pracy;

2) kawiarenki naprawcze - ktéra pozwala szerzy¢ idee
zero waste i GOZ oddolnie, z poziomu lokalnego, na-
by¢ praktyczne i przydatne na rynku pracy umiejetno-
Sci naprawiania przedmiotow, zaoszczedzi¢ srodki na
zakup nowego sprzetu, wzmocni¢ wiezi spoteczne,
odpowiedzialnos¢ spoteczng;

3) innowacyjne zajecia edukacyjne dla roznych grup
odbiorcéw - mtodziezy, oséb starszych, osob za-
grozonych wykluczeniem spotecznym, wzmacnia-
jgce postawy proekologiczne, zwiekszajgce wiedze
i umiejetnosci w zakresie ekologii, budujgce wiezi
spoteczne.

3.5.1. Ogréd spoteczny w ,Domu pod Cisem”

1) Cel organizacji ogrodu spotecznego

Celem utworzenia i rozwoju ogrodu spotecznego jest
integracja i aktywizacja spoteczna mieszkancow el-
blaskiej dzielnicy Zawodzie, w tym wigczenie ich we
wspottworzenie przyjaznej, sasiedzkiej przestrzeni
rekreacyjnej. Ponadto ogréd spoteczny stanie sie
przestrzenig do podnoszenia kwalifikacji zawodo-
wych w zakresie pielegnacji terendw zielonych wsrod
uczestnikow Centrum Integracji Spoteczne;.

2) Funkcje ogrodu spotecznego

Ogrod spoteczny pod cisem bedzie spetniat nastepu-
jace funkcje:

a) integracyjna — miejsce spotkan sgsiedzkich, prze-
strzen do wspolnych dziatan

b) edukacyjna — przestrzern do prowadzenia zaje¢
przyrodniczych dla réznych grup mieszkancow, ukie-
runkowanych na podnoszenie wiedzy z zakresu zna-
jomosci roslin, ziét oraz ich pielegnacji. W ogrodzie
tez zostang utworzone sciezki sensoryczne, ktére po-
zwolg doswiadczy¢ roznych surowcow naturalnych
jak ziemia, glina, drewno itp.

c) aktywizacyjna — w ogrodzie beda odbywaty sie za-
jecia praktyczne dla uczestnikow Centrum Integracji
Spotecznej w ramach pracowni gospodarczej, ukie-
runkowane na pozyskiwanie umiejetnosci pielegnacji
terenow zielonych.

d) ekologiczna — stworzenie ogrodu powiekszy ilos¢
terendw zielonych na dzielnicy Zawodzie (nie posia-
da ona skwerdw, parkéw). Ogréd bedzie prowadzony
w zgodzie z ekologig, bez stosowania chemii, opry-
skow itp.

3) Zasoby rzeczowe niezbedne do prowadzenia
ogrodu spotecznego

Do prowadzenia ogrodu spotecznego wykorzystywa-
ne sa:

— sale warsztatowe wyposazone w stoty i krzesta
z dostepem do prgdu i oswietleniem zlokalizowane
w Domu pod Cisem;

— w okresie wiosna-lato-jesien spotkania i dziatania
beda prowadzone bezposrednio w ogrodzie sgsiedz-
kim;

— pracownia gospodarcza i stolarska dziatajgca w ra-
mach Centrum Integracji Spoteczne;j;

— dostep do kawy i herbaty (ekspres do kawy lub czaj-
nik, szklanki, filizanki, sztucce, serwetki, zmywarka/
zlewozmywak);

— przedtuzacze do prady;

— weze ogrodowe z dostepem do wody

— sprzet ogrodniczy: fopaty, grabie, taczka, motyki, re-
kawice, kosiarka itp.;
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— skrzynie drewniane, w ktorych bedg sadzone ziota;
— nasiona, sadzonki, drzewka owocowe itp,;

— inny sprzet i materiaty w zaleznosci od rodzaju or-
ganizowanych spotkan/wydarzen.

4) Zasoby kadrowe niezbedne do prowadzenia ogro-
du spotecznego.

Do prowadzenia ogrodu spotecznego niezbedne s3
nastepujgce zasoby kadrowe:

— Instruktor pracowni gospodarczej Centrum Integra-
cji Spotecznej;

— Animatorzy Domu sgsiedzkiego pod cisem;

— Wykwaliflkowany ogrodnik, ktéry na wiosne i na
jesien dokona przegladu ogrodu i wskaze prace nie-
zbedne do wykonania lub samodzielnie je wykona;

— Instruktorzy prowadzacy zajecia/warsztaty ogrod-
nicze/przyrodnicze;

— Wolontariusze (mieszkancy dzielnicy Zawodzie,
ktérzy bedg wykonywali rézne prace ogrodnicze);

— Kadra i dzieci z przedszkola i szkoty, ktorzy beda
prowadzi¢ prace i zajecia w ogrodzie.

5) Zasoby finansowe niezbedne do prowadzenia
ogrodu spotecznego.

Do organizacji ogrodu spotecznego niezbedne sg koszty:
— koszty zakupu sprzetu ogrodniczego;

— koszty zakupu nasion, sadzonek, drzewek;

— koszty wynagrodzen instruktoréw i animatoréw;

— koszty wynagrodzen specjalistow (w uzasadnio-
nych przypadkach);

— koszty mediéw (prad, woda);

— koszty zakupu kawy i herbaty.

6) Warunki organizacji ogrodu spotecznego:

— ogréd spoteczny jest tworzony z udziatem i zaanga-
zowaniem mieszkancow;

— ogrod spoteczny jest prowadzony w partnerstwie
z instytucjami dziatajgcymi na dzielnicy, zwtaszcza
przedszkole i szkota;

— do prowadzenia ogrodu spotecznego warto po-
zyska¢ patronow i sponsoréw, zwtaszcza centrum
ogrodnicze i firmy, ktére moga przekaza¢ poczestu-
nek na spotkania mieszkancow;

— wspolnie z mieszkancami nalezy opracowac regu-
lamin ogrodu, wskazujgcy zasady jego uzytkowania;
— wspdlnie z mieszkaricami nalezy opracowac rocz-
ny harmonogram ogrodu, uwzgledniajgcy kolejnos¢
prac ogrodniczych;

— ze spotkan i prac w ogrodzie sporzgdzana jest do-
kumentacja sprawozdawcza w formie zdjeciowe;j;

7) Sposéb monitoringu organizacji kawiarenek na-
prawczych:

— wydruki materiatéw informacyjnych i promocyj-
nych;

— dokumentacja fotograficzna;

— roczne zestawienia zorganizowanych spotkan, wy-
darzen.

3.5.2. Kawiarenki naprawcze w ,Domu pod
Cisem”

1) Cel organizacji kawiarenek naprawczych w Domu
pod Cisem.
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Kawiarenki naprawcze w Domu pod Cisem organizo-
wane sg w celu:

— szerzenia idei zero waste | gospodarki obiegu za-
mknietego,

— podniesienia praktycznych umiejetnosci naprawia-
nia przedmiotéw, przydatnych w zyciu codziennym
i na rynku pracy,

— wzmocnienia wiezi spotecznych i odpowiedzialno-
Sci spotecznej;

— umozliwienia zaoszczedzenia srodkéw na zakup
nowego sprzetu.

2) Rodzaje kawiarenek naprawczych organizowa-
nych w Domu pod Cisem.

W Domu pod Cisem organizowane sg nastepujgce ro-
dzaje kawiarenek:

— spotkania, podczas ktéorych przy pomocy specja-
listow i wolontariuszy mozna przynies¢ do naprawy
sprzet, a w miedzyczasie uczestniczy¢ w spotkaniach
tematycznych przy kawie i herbacie, dotyczacych te-
matyki zwigzanej z GOZ i ideg zero waste;

— spotkania, podczas ktérych samodzielnie, przy po-
mocy specjalistow i odpowiedniego sprzetu, mozna
naprawic przyniesiong rzecz,

— spotkania, podczas ktérych mozna w praktyce
nauczy¢ sie przygotowywac i tworzy¢ ekologiczne
rzeczy domowego uzytku (np. kosmetyki, proszki do
prania, itp.).

3) Czestotliwos$¢ i czas trwania organizacji kawiare-
nek w Domu pod Cisem.

Kawiarenki w domu pod Cisem organizowane sg co
najmniej raz w miesigcu i trwajg 2-4 godziny.

4) Zasoby rzeczowe niezbedne do realizacji kawia-
renek w Domu pod Cisem.

Do organizacji kawiarenek naprawczych w Domu pod
Cisem wykorzystywane sa:

— sale warsztatowe wyposazone w stoty i krzesta
z dostepem do pradu i oswietleniem zlokalizowane
w Domu pod Cisem;

— w okresie letnim kawiarenki mogg by¢ organizowa-
ne na dziedzincu Domu pod Cisem, na ktérym dostep-
ne bedg stoty, krzesta, podtgczenie do prady;

— pracownia stolarska, ztotej rgczki oraz krawiecko-
-tapicerska wraz z dostepnym sprzetem;

— dostep do kawy i herbaty (ekspres do kawy lub czaj-
nik, szklanki, filizanki, sztu¢ce, serwetki, zmywarka/
zlewozmywak);

— przedtuzacze do pradu;

— waga do wazenia sprzetu oraz formularz informa-
cyjny/spis naprawianego sprzetu w formie elektro-
nicznej;

— inny sprzet i materiaty w zaleznosci od rodzaju or-

ganizowanej kawiarenki;

— infrastruktura wykorzystywana podczas organizacji
kawiarenek naprawczych powinna by¢ dostosowana
do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

5) Zasoby kadrowe niezbedne do realizacji kawia-
renek.

Do organizacji kawiarenek naprawczych w Domu pod
Cisem niezbedne sg nastepujgce zasoby kadrowe:

— 0soby naprawiajgce sprzety domowego uzytku
— pracownicy, wspotpracownicy ESWIP, uczestnicy
Centrum Integracji Spotecznej, wolontariusze. Doce-
lowo planowane jest takze utworzenie przy DpC klubu
,ztote] raczki’, sktadajgcego sie z wolontariuszy, kto-
rych umiejetnosci bedg wykorzystywane do naprawy
przedmiotow podczas kawiarenek naprawczych;

— osoby prowadzgce kawiarenki, podczas ktorych
tworzone bedg ekologiczne rzeczy domowego uzyt-
ku — pracownicy, wspotpracownicy ESWIP, uczestnicy
Centrum Integracji Spoteczne;j;

— osoby obstugujgce organizacyjnie kawiarenki —
pracownicy, wspotpracownicy ESWIP, uczestnicy
Centrum Integracji Spoteczne;j;

— 0soby zajmujace sie informacjg i promocjg kawia-
renek — pracownicy ESWIP.

6) Zasoby finansowe niezbedne do organizacji ka-
wiarenek.

Do organizacji kawiarenek naprawczych w Domu pod
Cisem niezbedne sg koszty:

— koszty zakupu czesci do naprawy/tworzenia przed-
miotéw podczas kawiarenek naprawczych;

— koszty informacji i promocji;

— koszty wynagrodzen specjalistow (w uzasadnio-
nych przypadkach);

— koszty mediodw (prad, sprzatanie woda);

— koszty zakupu kawy i herbaty.

7) Warunki organizacji kawiarenek naprawczych:

— kazda kawiarenka ma swoj temat przewodni;

— informacje o organizacji kawiarenki upowszechnia-
ne sg na co najmniej 14 dni przed jej datg w oparciu
o: strony internetowe ESWIP, profile spotecznosciowe
ESWIPR, lokalne media, mailing;

— informacje o organizacji kawiarenki zawierajg co
najmniej: temat, date organizacji, krotki opis nt. zasad
uczestnictwa w kawiarence;

— do organizacji kawiarenki wykorzystywane sg for-
mularze zgtoszeniowe, zawierajgce co najmniej: imie
i nazwisko uczestnika i — w przypadku kawiarenek za-
ktadajgcych naprawe sprzetu - nazwe naprawianego
sprzetu wraz z opisem usterki;

— podczas kawiarenek dostepna jest kawa i herbata
dla wszystkich uczestnikow;



— z kazdej kawiarenki sporzadzana jest dokumenta-
cja sprawozdawcza w formie zdjeciowej lub formie
notatki/raportu;

— na spotkaniach poswieconych naprawie sprzetu
dostepna jest waga, za pomocg ktorej naprawiony
sprzet jest wazony i wpisywany do formularza inwen-
taryzacyjnego, dzieki ktéremu na biezgco bedzie wia-
domo ile odpaddéw zaoszczedzono dzieki naprawie.

8) Sposdb monitoringu organizacji kawiarenek na-
prawczych:

— wydruki materiatéw informacyjnych i promocyj-
nych;

— zestawienie formularzy zgtoszeniowych;

— dokumentacja fotograficzna;

— roczne zestawienia zorganizowanych kawiarenek,
z uwzglednieniem tematu, daty organizacji liczby
uczestnikow;

3.5.3. Zajecia edukacyjne
w ,Domu pod Cisem".

8) Cel organizacji zaje¢ ekologicznych organizowa-
nych w Domu pod Cisem.

Celem zaje¢ edukacyjnych organizowanych w Domu
pod Cisem w zakresie ekologii jest wzmocnienie po-
staw proekologicznych, zwiekszenie wiedzy i umiegjet-
nosci w zakresie ekologii, a zwtaszcza w obszarze go-
spodarki obiegu zamknietego oraz budowanie wiezi
spotecznych i odpowiedzialnosci spoteczne;.

9) Rodzaje zaje¢ ekologicznych organizowanych
w Domu pod Cisem.

W Domu pod Cisem organizowane sg nastepujgce ro-
dzaje zaje¢ ekologicznych:

e) WYMIENNIK — 6-godzinne warsztaty dla maksy-
malnie 15 oséb, zaktadajgce podniesienie wiedzy nt.
ekologii w branzy odziezowej, zabawkowej, dekoracyj-
nej. Podczas warsztatow uczestnicy otrzymujg wie-
dze w zakresie gospodarki obiegu zamknietego oraz
poznajg wptyw przemystu odziezowego, dzieciecego,
zabawkowego, dekoracyjnego na srodowisko, pod-
niosg wiedze i umiejetnosci w zakresie dokonywania
wyborow przy robieniu zakupow z myslg o ochronie
srodowiska. Warsztaty potgczone sg z tzw. wymienni-
kiem, tj. uczestnicy mogg przyniesc¢ odziez, zabawki,
artykuty dekoracyjne, dzieciece i dokona¢ wymiany
z innymi uczestnikami. W ten sposob promowane
bedzie ponowne uzywanie przedmiotéw w ramach
gospodarki obiegu zamknietego stuzgce] poprawie
stanu srodowiska.

f) CUDA Z RECYKLINGU - 6-godzinne warsztaty dla
maksymalnie 8 osdb. Uczestnicy warsztatu otrzymu-

ja wiedze w zakresie gospodarki obiegu zamknietego
oraz podnoszg umiejetnosci w zakresie wykorzysta-
nia odpadow do stworzenia przedmiotow codzienne-
go uzytku.

g) EKOLOGICZNE ZAKUPY - 6-godzinne warsztaty dla
maksymalnie 8 oséb. Uczestnicy warsztatu otrzymu-
jg wiedze w zakresie gospodarki obiegu zamknietego
oraz podnoszg umiejetnosci w zakresie robienia za-
kupéw z myslg o ochronie srodowiska. Majg okazje
uszy¢ woreczki ekologiczne wielokrotnego uzytkuy,
np. ze starych firan, materiatéw, ktérych bedg uzywac
podczas zakupow warzyw, owocow, cukierkow i. in.
rezygnujgc w ten sposoéb z plastikowych torebek jed-
norazowych.

h) RENOWATOR - 6-godzinne warsztaty dla mak-
symalnie 8 os6b. Uczestnicy warsztatu otrzymujg
wiedze w zakresie gospodarki obiegu zamknietego,
mogqg przyniesc i dokonac renowacji jakiegos znisz-
czonego lub zuzytego przedmiotu.

i) ZAJECIA DOTYCZACE DOZ REALIZOWANE Z WY-
KORZYSTANIEM SCIEZKI EKOLOGICZNEJ — w Domu
pod Cisem funkcjonowac¢ bedzie Sciezka edukacyj-
na dotyczgca gospodarki obiegu zamknietego, ktéra
stworzona zostanie w przestrzeni ogrodu spoteczne-
go. Bedzie to kacik z tablicami edukacyjnymi i tawecz-
kami. Do jej realizacji rekomenduje sie zaangazowac
mieszkancow Elblaga (dzieci, mtodziez, dorosli i se-
nioréw), ktdrzy beda uczestniczyli w jej tworzeniu (sa-
dzenie drzew, przygotowanie tabliczek, faweczek itp.).
Bedzie to element nie tylko edukacji ekologicznej,
ale takze szansa na zaangazowanie mieszkancow
w praktyczne dziatania na rzecz ochrony przyrody
w miejscu, w ktérym mieszkaja.

W oparciu o przygotowang sciezke edukacyjng, do-
celowo w Domu pod Cisem powstang 3 scenariusze
warsztatow/zajec ekologicznych, ktore bedg uwzgled-
nia¢ tematy zwigzane z ekologig i gospodarkg obiegu
zamknietego. Bedg one stanowity oferte edukacyjng
uczacy postaw ekologicznych, dbatosci o Srodowi-
sko, stosowania gospodarki obiegu zamknietego (po-
nownego uzywania przedmiotow, naprawiania, a nie
wyrzucania itp.). W scenariuszach uwzglednione zo-
stang rozne metody i formy edukacyjne, tj. gry tere-
nowe, metody aktywizujgce, nauka poprzez praktyke,
metody problemowe, ekspresji i impresji, graficznego
zapisu. Scenariusze zostang przygotowane gtow-
nie z myslg o mieszkaricach Elblgga w wieku szkol-
nym (rekomendowane jest nawigzanie wspotpracy
ze szkotami w zakresie wsparcia ich w prowadzeniu
zaje¢ ekologicznych). Niemniej zaktadamy rowniez,



Ze scenariusze zaje¢ obejmg takze grupe osob doro-
stych. Do przygotowania scenariuszy nalezy zaprosic
mieszkancow Elblaga (nauczycieli, przedstawicieli
organizacji pozarzgdowych, ekspertow w dziedzinie
ekologii, a takze zwyktych mieszkarncow Elblaga).

j) Konkursy ekologiczne.

Uzupetnieniem zaje¢ edukacyjnych bedzie coroczna
organizacja — we wspotpracy ze szkotami - konkur-
sow ekologicznych (co najmniej 1T w roku).

Kazdy konkurs ma swoj motyw przewodni, regulamin,
komisje konkursowg oraz zaplanowane nagrody.

k) Inicjatywy ekologiczne.

W celu zwiekszania postaw proekologicznych, a takze
zwiekszania zaangazowania mieszkancow w popra-
we stanu srodowiska

przyrodniczego w miejscu, budowania ich odpowie-
dzialnosci obywatelskiej wobec miejsca, w ktorym
zyja i mieszkajg w Domu pod Cisem realizowane
beda eko-inicjatywy. Tematyka i forma przeprowadze-
nia eko-inicjatyw bedzie wybierana przez mieszkan-
cow Elblaga, w zaleznosci od potrzeb,

jakie zostang zgtoszone. Realizacja inicjatyw nie be-
dzie miata forme regrantingu.

10) Zasoby rzeczowe niezbedne do realizacji zaje¢
edukacyjnych w Domu pod Cisem.

Do realizacji zaje¢ w Domu pod Cisem niezbedne jest:
— sala lub sale wyposazone w stoty i krzesta o po-
wierzchni min. 80 m2 z dostepem do pradu i oswietle-
niem zlokalizowane w Domu pod Cisem;

— w okresie letnim zajecia mogg by¢ organizowane
na dziedzincu Domu pod Cisem, na ktérym dostepne
bedg stoty, krzesta, podtgczenie do prady;

— pracownia stolarska, ztotej rgczki oraz krawiecko-
-tapicerska, renowacji mebli wraz z dostepnym sprze-
tem;

— dostep do kawy i herbaty (ekspres do kawy lub czaj-
nik, szklanki, filizanki, sztuc¢ce, serwetki, zmywarka/
zlewozmywak);

— przedtuzacze do prady;

— sprzet i materiaty w zaleznosci od rodzaju organi-
zowanych zaje¢;

— Sciezka ekologiczna w ogrodzie spotecznym;

— infrastruktura wykorzystywana podczas organizaciji
kawiarenek naprawczych powinna by¢ dostosowana
do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

11) Zasoby kadrowe niezbedne do realizacji kawia-
renek.

Do realizacji zaje¢ w Domu pod Cisem niezbedne jest:
— osoby prowadzgce zajecia ekologiczne — pracow-
nicy, wspotpracownicy ESWIP, uczestnicy Centrum

Integracji Spotecznej;

— organizatorzy konkursow, cztonkowie komisji kon-
kursowych;

— animatorzy inicjatyw lokalnych;

— osoby obstugujgce organizacyjnie zajecia, konkur-
sy, inicjatywy — pracownicy, wspotpracownicy ESWIP,
uczestnicy Centrum Integracji Spotecznej;

— osoby zajmujgce sie informacjg i promocjg zajec,
konkursow i inicjatyw — pracownicy ESWIP.

12) Zasoby finansowe niezbedne do organizacji ka-
wiarenek.

Do realizacji zaje¢ w Domu pod Cisem niezbedne jest:
— koszty przygotowania sciezki ekologicznej;

— koszty zakupu materiatow do zajec¢, konkursow, ini-
cjatyw;

— koszty nagrod konkursowych;

— koszty informacji i promocji;

— koszty wynagrodzen animatorow

— koszty prowadzacych zajecia;

— koszty mediéw (prad, sprzatanie, woda);

— koszty zakupu kawy i herbaty.

13) Sposoéb monitoringu organizacji kawiarenek na-
prawczych:

— wydruki materiatéw informacyjnych i promocyj-
nych;

— dokumentacja fotograficzna;

— ankiety ewaluacyjne.

— sprawozdania.

4. PODSUMOWANIE

W Elblggu do tej pory nie funkcjonowato podobnego
rodzaju przedsiewziecie tgczgce integracje spotecz-
no-zawodowa z ekologig.

Powyzszy model traktujemy jako rozwigzanie innowa-
cyjne, a wiec zagrozone ryzykiem i poddawane statej
ewaluacji. Model bedzie na biezgco dostosowywany
do aktualnych potrzeb, nowych mozliwosci i dyna-
micznych zmian zachodzgcych w otoczeniu.

Dziekujemy naszym partnerom krajowym i zagranicz-
nym za konsultacje i doradztwo przy tworzeniu mode-
lu. Wszelkie rozwigzania prawne i organizacyjne do-
tyczace niniejszego modelu sg opracowane zgodnie
Z najlepszg wiedzg cztonkdw zespotu. Przejmowanie
i stosowanie tych rozwigzan przez inne podmioty na-
stepuje na ich wytgczne ryzyko.

Model sporzadzit zespot w sktadzie: Dagmara Bie-
lawska, Maciej Bielawski, Justyna Duks, Arkadiusz
Jachimowicz.
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